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Ked' rano vstanes, klakni na kolena apobozkaj Zem, matku tvoju
a poklon sa Sinku, ktoré ti dava vsetku energiu. A nezabudni pozdravit' aj
hviezdy celého vesmiru, lebo su to tvoji spoluputnici Zivotom, tvoji bratia
a sestry, fungujuci na zaklade rovnakého fyzikalneho kodu ako ty, mily
Clovek. A ked’ ta uz nebude, ani nasej Zeme a Sinka, oni budu nositelmi
nasho fyzikalneho kodu, nasho Zivota, ktory budu rozosievat' dalej.
A takto nase spolocenstvo Zije a bude Zit vecne.

K. O.: Clen sekty fyzikalneho kodu Zivota

V case univerzalneho klamstva hovorit pravdu je revolucny akt.
George Orwell

Vsetky pravdy prechadzaju troma Stadiami. V prvom sa z pravdy robi
posmech, vdruhom jej ndsilne oponuju a v tretom ju prijimaju ako
samozrejmost.

Arthur Schopenhauer
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Predslov

Tato esej je volny slovensky preklad mojej publikacie: The Brain,
Consciousness & Illusion of Truth (Mozog, vedomie a iluzia pravdy),
Universal Publishers, 1999, USA. ,,VolI'ny slovensky preklad“ znamena,
ze slovensku verziu som upravil na slovenské pomery, niektoré kapitoly
som skratil a niektoré som pridal.

V knizke prezentujem svoje nazory na niektoré fakty, ktoré ma
fascinuju. Napriklad je to kazdodenna skusenost, ze l'udia, ktori maja
pristup k tym istym informaciam, maju diametralne odliSné nazory na
mnohé podstatné javy v spolo¢nosti a vo svete. Zoberme si skupinu l'udi,
ktora ma stopercentne spravny nazor, ze prerusenie tehotenstva je nieco
strasné, rovna sa vrazde, a je zdsadne proti interrupcii. Ina skupina I'udi
ma nazor, a tiez je presvedCena o jeho spravnosti, Ze na prerusenie
tehotenstva ma pravo matka, ked’ sa o tom rozhodne. Niekedy pri strete
tychto dvoch skupin prichadza aj k fyzickym napadnutiam, dokonca aj k
zabitiu. Zardzajuce je, ze tieto dve skupiny I'udi maju priblizne rovnaké
informacie tykajuce sa spolo¢nosti a problémov prerusenia tehotenstva, a
predsa na zdklade rovnakych informacii dospeli k protichodnym
zaverom.

Podobne to plati pri viere a neviere v nadprirodzené sily. Sme
svedkami, Ze niektori I'udia sa krestania a veria v Boha a v biblické
pravdy, a ini neveria ani v Boha, ani v biblické pravdy. Vynara sa
otazka: ako je to mozné, ved informovanost’ I'udi vokol nas je rovnaka a
kazdy si moze vybrat, ktorym informaciam bude verit' a ktorym nie.
Preco rovnaka informovanost produkuje diametralne odlisné nazory
udi?

Prekvapuje ma, ze v dne$nych Casoch viac ako polovica l'udstva veri v
nadprirodzené sily, ktoré vraj zasahuju, riadia alebo ovplyviiuju nas svet.
Ze v dnesnej dobe, ked’ st vedecké poznatky na vysokej urovni, tolko
Pudi veri, ze Biblia, Koran, ,,The Rig Veda, The Dhammapada, The
Tanakh" a d’alSie prastaré diela su svété knihy, podl'a ktorych sa mame
riadit’ a vysvetlovat’ si svet. Vidi sa mi zvlastne, ak sucasné vedecké
poznatky nepresved¢ili vacsinu ludstva, ze historické klasické tradicie
viery v bohov, v Boha a v duSu patria minulosti a v si¢asnosti by nemali
mat’ Sancu. V podstate sa mi zda nepochopitelné, ze vedecké fakty sa v
konkurencii viery vyrazne nepresadili. Preto sa v tejto knizke budem
snazit’ hl'adat’ odpoved’ na tato otazku.
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Budem v nej prezentovat ndzor, ze viera, presvedcenie, vedomie,
dusa, sloboda rozhodovania a nase lasky st vysledkom funkcie hardvéru
a softvéru nasho mozgu a maju fyzikalnu podstatu. Ze mozog &loveka
vytvara iluziu pravdy, ktora zavisi od jeho hardvérového a softvérového
vybavenia a je nezavisla od objektivnej pravdy. Ze my, Homo sapiens
sapiens, sme len naprogramované biologické stroje s moZnostou
dalsieho programovania po cely nas Zivot. Ze &lovek alias programovany
biologicky stroj je riadeny programom - mozgovym hardvérom a
softvérom a je podobny inym zivocichom - biologickym strojom na nasej
Zemi, i ked’ s niektorymi vynimo¢nymi vlastnostami. Predpokladam, ze
sucasnd veda dospela k vysledkom, ktoré tieto nazory podporuju.

Nazory prezentované v knizke vyplyvaju zpoznanych faktov
a priviedli ma k nim aj vlastné uvahy. Povedané v duchu tohto celého
textu mdj nazor je vysledkom spracovania informdcii hardvérom a
softvérom mdjho mozgu. Len mald skupina l'udi na svete zdiela v
sucasnosti podobny nazor. Preto by som chcel tymito tivahami prispiet’ k
tomu, aby sa naSa mala skupina l'udi rozrastala. Nazory a dévody som sa
usiloval uvadzat explicitne liberdlne a co najjednoduchsie, aby ich
pochopilo ¢o najviac l'udi.

V texte budem pouzivat skratku ,PBS“, ktor& znamena
,programovany biologicky stroj* s moznostou d’alSieho programovania,
ako aj terminy ,,funkcia odmeny* ako ekvivalent anglického odborného
vyrazu ,reward function“ a ,slobodna vola“ anglického odborného
vyrazu ,,free will*.

Karol Ondrias
V Bratislave 1.12.2001

skekok
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Uvod: Tajomstva prirodzenych veci

Po skonceni vysokoskolskych a postgradualnych stadii vo fyzike,
biofyzike a molekularnej bioldgii som troSku nazrel do tajomstiev a
zakonov fungovania zivota, nezivej prirody a celého vesmiru. Tieto
tajomstva ma stale zaujimaji. Co ma v$ak naozaj fascinuje, sii postoje
vacsiny I'udi, ktori pokladaji mnohé zlozité, tajomné, pre nich nezname
biologické a fyzikalne procesy za prirodzené javy a ani im nenapadne
zamyslat’ sa nad tym, ako funguju. Vobec im nenapadne, Ze su to javy
zédhadné, tajomné a ich Studovanim moézu nieCo nové odhalit’ alebo
pochopit’.

Napriklad televizor bol pre mna zlozity pristroj, az kym som pocas
vysokoskolskych stadii aplikovanej elektrotechniky nespoznal zdkony a
principy jeho fungovania. Pocas Stadii som predpokladal, Ze
jednoduchych Tudi nevzdelanych vo fyzike a elektrotechnike musi
televizor fascinovat. Musia Casto rozmyslat’, ako je mozné, Ze za sklom
obrazovky vidia obraz pohybujucich sa I'udi, aut a lietadiel. Ako je
mozné, ze pocuju 'udské hlasy a hudbu.

Ked som sa ludi nevzdelanych v elektrotechnike spytal, ¢i im
nepripada zahadné, ze v televizore vidia obraz a pocuju zvuk, na moje
prekvapenie vicsina odpovedala, ze nie. VacSina vedela, ze televizor
funguje, ked’ je elektrina a anténa chytajuca viny, no nefunguje, ked’ nie
su viny alebo elektrina. Také vysvetlenie im tUplne stacilo a nevideli v
flom ziadnu zdhadu. Véc¢§ina z nich sa nad fungovanim televizora nikdy
nezamyslala.

Podobnu odpoved’ som dostal, ked’ som sa pytal, ¢i ich neudivuje, Ze
ak zasadia malé nepatrné semeno stromu do pddy, vyrastie z neho maly
stromcéek a postupne obrovsky strom. Nielenze ich to neudivovalo, ale
pokladali to za plne prirodzené. Nevideli v tom Ziadnu zahadu. Pre nich
by bolo zahadné, keby semeno nezasadili a strom by predsa vyrastol.
Mna, naopak, fascinuje, ze otazka, preCo a ako zo semena vyrastie strom
a ¢o z toho vyplyva, vicSine 'udi bezne nenapadne a pokladaju tieto a
podobné otazky za nepodstatné.

Podobné postoje k tajomnym javom na svete mali aj 'udia v ddvnej
minulosti. NajstarSie pisomné pamiatky, ktoré vieme rozlustit, nam
davaju Ciastocny obraz Zivota spolo¢nosti v ¢ase ich vzniku. V davnych
dobach sa l'udia vicSinou nezamyslali, ako je mozné, Ze zo semena
vyrastie strom, ako funguje oko a pre¢o ma ¢lovek schopnost’ vidiet’, ako
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pocuje, pre¢o dycha, ako moze rozmyslat, pre¢o a ako sa rodi ¢lovek a
podobne. Vicsina I'udi si takéto otdzky nedavala a pokladala uvedené
javy za prirodzené, nerozpoznala ich zahadnost a tajomnost. Tymito
otazkami sa zaoberala len velmi nepatrna Cast’ populacie a mnohymi
zahadnymi otazkami pravdepodobne nikto. V Biblii a d’alSich svitych
knihach vtedajsia inteligencia rozmyslala, ktory Boh a ako stvoril svet,
ktory videli a poznali. Ktory Boh a ako riadi svet, zivoty I'udi a dusu
¢loveka. V ich dobe sa im javilo nieCo iné ako tajomné, nez sa dnes javi
nam. V mnohych pripadoch vyznamnym a neznamym javom jednoducho
priradili Boha, a tym sa vyriesili vSetky problémy.

Je mozné, ze 01000 — 2000 rokov otazky, ktoré si ludstvo v
sucasnosti kladie, budi sa zdat' nepodstatné a malicherné. A je vel'mi
pravdepodobné, ze zahadnost’ a tajomnost’ mnohych veci Stvrtého-piateho
tisicrocia si dnes vel'ka vacsina l'udi neuvedomuje.

Historia uvadza priklady, ktoré hovoria, ze niektori l'udia maja
schopnost’ rozpoznat’, ¢o je zahadné a o nie, a pravdepodobne vacsina
ludi takuto schopnost’ ma menej rozvinutu.

Klasicky je priklad skotskeho bakteriologa Alexandra Fleminga,
ktory pracoval v nemocnici svdtej Marie v Londyne. V§imol si, Ze
niektoré kultury baktérii, s ktorymi pracoval, sa kontaminovali a znicila
ich plesein (Penicillium notatum). Ku kontamindcii vzoriek baktérii
prichadzalo v tych Casoch Casto, avela raz ,nieco" baktérie znicilo.
Dokonca v niektorych  vedeckych pracach publikovanych pred
Flemingovym objavom (napr. roku 1928) bola zmienka o kontaminacii
vzoriek, pri ktorej sa znicili baktérie. No az Fleming si uvedomil zdhadu
a mozny vyznam tohto javu. Zni¢ené kultiry baktérii nevyhodil do kosa,
ako to urobilo uz mnoho l'udi pred nim. Zacal zahadu Studovat’, az dospel
k objavu penicilinu. Podobnych prikladov je vo vede a v naSom zivote
mnoho.

Uvedené priklady naznacuju, Ze schopnost’ klast’ si otazky ,,vysSieho"
stupnia ddblezitosti, t. j. rozpoznat, ¢o je zédhadné a Co nie, vyjadruje
kvalitativnu troven a schopnost’ mozgu mysliet. Tuto schopnost’ maji
niektori rozvinutu viac, ini menej. Niektorym I'ud’om zahadnost’ niecoho
mozog so svojim ,.hardvérom a softvérom* vie rozpoznat’ a inym 'udom
s ina¢ naladenym a vybavenim ,,hardvérom a softvérom* to nevie zistit'.

O tajomstvach prirodzenych veci piSem preto, lebo som bol
prekvapeny, Ze niektori priatelia a kolegovia si neuvedomili zdhadnost’ a
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vyznam vizualnych iluzii opisanych v dalSej kapitole, co ma velky
vyznam pre vytvorenie ndzoru na funkcie nasho mozgu a nasho ,,Ja“.

Pre pochopenie obsahu tejto knizky pokladdm za najpodstatnejSie
schopnost’ mozgu Ccitatel'a objavit, ze dalej opisované vizualne javy
(nektarova kocka, Cierno-biela plocha, Hakiho teoréma) su zédhadné a z
tychto javov logicky potom nieco vyplyva. Tym, Ze zistime zadhadnost’
niektorého javu, sme nuteni polozit’ si otazku, preco to tak je, a niekedy
prideme na jednoduchu odpoved..

seskosk
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Kapitola prva

Ilizia videnia

Z temnoty a predstav k pravde.
Slova na nahrobku Georgea Granta

A. Bolo to tak, videl som to na viastné oci.
B. Neviem, ako to bolo, videl som to len na viastné odi.
Dve vypovede svedkov padu cyklistu

Ktory svedok cyklistovej nehody ma pravdu? Neunadhli sa
s odpoved’ou, lebo ona je zdkladom tejto knizky. V tejto kapitole sa
budem snazit’ podat’ dokazy, ktoré by t'a mali presvedcit, rovnako ako aj
mia presvedcili, o jednoznacnej odpovedi. | ked’ ta musim varovat’, ze ak
prijmes moju odpoved’, svet pre teba moze stratit’ vel'a zo svojho Sarmu.
Uvedomis si, Ze tvoj zivot nie je taky spontdnny a prirodzeny, za aky ho
pokladas. Zistis, ze vsetci I'udia, rovnako ako ty, st naprogramovani,
programovani a manipulovani. A to nie je vSetko, tvoj mozog, od ktorého
si zavisly pri interakciach s vonkaj$im svetom, t'a podvadza. Laska tvojej
matky jej bola geneticky dand. Romeo a Julia za svoj nesmrtelny
romanticky pribeh vd’acia zvlaStnemu zapojeniu a interakcii neurénov
v ich mozgoch (vlastne géniovi Shakespearovi). Viera v Boha v dneSnej
dobe viac prekaza ako pomaha. VicSina tvojho spravania je endogénne
drogovo zavisla a patri do jaskynnej civilizécie s jej etickymi normami, a
nie do moderného sveta. Nova Spirala postmoderného zapasu o prezitie
vyprodukovala nové podmienky, v ktorych niektoré narody a kulttirne
regiony budil mat’ menej $tastia ako iné. A to nie je koniec roz¢arovani,
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ktoré sa otvaraji odpoved’ou na uvedent jednoduchu otazku. Teda, Bon
voyage!

Vratme sa vSak k otdzke. Aby som ti pomohol spravne odpovedat’, na
nasledujucich obrazkoch ukazem, ze v skutoCnosti mozog rozhoduje, co
sme my, ¢o vidime, a nie naSe o¢i. Ze ¢ast mozgu vytvori obraz podla
svojho algoritmu a doda ho inej Casti mozgu — vedomiu, ¢iZe nam. Takto
vytvoreny obraz nemusi zodpovedat’ objektivnej realite.

Kapitola je napisana rozvlacne, lebo pre dosiahnutie ciel’a tejto knizky
pokladdm za velmi dolezité pochopit iluziu videnia, a nestacilo by
odkazat’ Citatela len na literaturu. Pritom nie je rozhodujice poznat
mechanizmus videnia. Pre Citatel'a, ktory sa zaujima o nové poznatky v
mechanizme videnia, odpori¢am knizku Francisa Cricka, The
Astonishing Hypothesis the Scientific Search for the Soul [1], z ktorej
som si mnoh¢ udaje pozical.

V knizke vyraz "ja" znamena produkt casti naSho mozgu, ktory
vytvara vedomie. "Ja" je synonymum "vedomia", ktoré ma fyzikalnu
podstatu v nasom mozgu.

Stcastou zabavy deti a dospelych su obrazky, ktoré nas klamu,
vytvaraju iluziu, ze vidime na obrazku nieco, ¢o tam v skuto¢nosti nie je.
Su to napriklad obrazky €. 1, 2, 3 a 4 v tejto knizke. Takych obrazkov je
niekol’ko stoviek, napriklad obrazok nekone¢ného schodista (impossible
staircase) alebo nemozného trojuholnika (impossible triangel) a Citatel’ si
ich moze pozriet napriklad na WWW strankach:
http://www.yorku.ca/eye/funthing.htm, alebo http://www.illusionworks.
com/html.

Pre obrazné ,,pochopenie ilohy mozgu pri naSom videni budu staéit’
len $tyri jednoduché obrazky v tejto knizke. Obrazky boli nakreslené na
pocitaci a st podobné ako na vysSie uvedenych www strankach.


http://www.illusionworks/
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Mozog: Ziadne zrkadlo pravdy

Nikto nie je taky zeleny ako ten, ¢o sa podobd na kapustu.
Z Euroépskeho folkloru

Obrazok ¢. 1

Pozrime sa na obrdzok €. 1. Je vel'mi jednoduchy. Sklada sa z piatich
pasov. Ked sa pozrieme na cely obrazok, vidime, Ze pasy 1, 3 a 5 zhora
si najtmavsie na lavej strane (tmavost’ 100%) a smerom doprava st
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svetlejsie, pricom na pravom okraji je tmavost’ 0%. Vidime, ze pasy 2 a 4
zhora su najtmavsie na pravej strane a smerom dolava su svetlejSie. Teraz
si Citatel mbze zobrat' dva papiere a zakryt pas 1 jednym papierom a
pasy 3, 4 a 5 druhym papierom. Ostane volny len pas 2, na ktory sa
mozeme pozerat’. Zistime, Ze pas 2 je rovnako tmavy po celej dizke zl'ava
doprava. Je to pravda, lebo som ho nakreslil na pocitaci rovnako tmavy
po celej dizke. Jeho tmavost’ je 54%.

Teraz si Citatel méze zakryt’ dvoma papiermi pasy 1, 2, 3 a 5. Ostane
volny len pas 4. Zistime, Ze pas 4 je najtmavsi na l'avej strane a smerom
doprava sa mierne zosvetl'uje. Difam, ze to bude aj po vytlaceni obrazka
pozorovatelné. Pas 4 som tiez nakreslil na pocitaci, aby mal najvyssiu
tmavost’ 50% na lavej strane a linedrne smerom doprava sa tmavost
zmensuje, az dosiahne 40% na pravom okraji pasa. Uvedeny efekt sa eSte
zvyrazni, ked’ sa na obrazok pozrieme za Sera pri slabom osvetleni.
Zaujimavé je, ze tmavost’ a svetlost’ pasov 2 a 4 vidime rozdielne pri
pohlade na celkovy obrazok a pri zakryti pasov 1, 3 a 5. Dokonca pas 4
vidime na celkovom obraze najsvetlejs$i nalavo a najtmavsi napravo, i
ked’ tmavost tohto pasa je v skuto¢nosti opacna.

Zaver z tohto jednoduchého experimentu je jednoznacny: Nas
mozog nam nehovori pravdu o tom, ¢o vidi. Alebo ina¢ povedané,
obraz, ktory nam ponuka na§ mozog, nezodpoveda objektivnej
realite. Preto na zaciatku tejto kapitoly mal pravdu svedok ,,.B“, ked’
povedal: Neviem, ako to bolo, videl som to len na viastné oci.

Podobny zaver si moze kazdy overit' na mnohych d’alSich obrazkoch,
ktoré vytvaraju iltiziu videnia a s publikované napriklad na uvedenych
www strankach.

Mozog: Klamstvo za preZitie

Vdaka tomuto boju [o Zivot] varidcie, akokolvek nepatrné a vyplyvajice
z rozlicnych pricin, ak by mali byt prospesné jedincom urcitého druhu
v ich nesmierne zlozZitych vztahoch s inymi organickymi tvormi a s ich
Sfyzickymi Zivotnymi podmienkami, budu mat tendenciu zachovat takych
jedincov a vSeobecne sa budu prendsat’ na potomstvo.

Charles Darwin: Povod druhov
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Z nasho jednoduchého experimentu vyplyvaji zavazné otazky. Ako je
mozné, ze na celkovom obrazku €. 1 vidime tmavost’ a svetlost’ pasov 2 a
4 inac, nez aka je v objektivnej realite? PreCo nds mozog informuje
nepravdivo o tmavosti pasov 2 a 4?

Odpoved’ nie je jednoducha. Zhruba vieme predpokladat’, preco nas
mozog klame, ale nevieme, ako to robi. Na§ mozog snima obraz zo
sietnice oka a vytvara ho v mozgu ina¢ ako videokamera v banke.
Musime si uvedomit, Ze obraz, ktory vidime, sa netvori v mozgu na
nejakej matrici ani obrazovke, kde by si ho nase vedomie mohlo prezerat’.
Obraz, ktory vidime, alebo lepSie povedané, ktory si uvedomujeme,
je v hrubom priblizeni spracovany sibor elektrochemickych
impulzov prichadzajiucich do mozgu zo sietnice oka. Subor
elektrochemickych impulzov sa spracovava podl'a nam zatial' neznameho
algoritmu. Povedané jazykom sucasnych programatorov, algoritmus je
sucast’” operacného systému mozgu. Aky ten algoritmus je, t. j. ako sa
vytvara obraz, a aky ten obraz bude, zavisi od geneticky vytvoreného
zapojenia mozgovych neurénov ,.nasho hardvéru“ a od doladenia ich
¢innosti nasimi skisenost’ami ,,nasho softvéru®.

Alebo ina¢ povedané, evollciou sa v nasom mozgu vyvinulo
zapojenie neurénov, ktoré spracovava impulzy prichadzajtice zo sietnice
oka a vytvara ,,obraz®, ktory si ,,prezera“ nase vedomie. Toto zapojenie
urci, ¢o budeme vidiet. Podl'a zdkonov evolucie tento systém vytvarania
obrazu ma zabezpeCovat zivot jedinca a jeho reprodukciu.
Pravdepodobne doteraz v evolicii nebol tlak na vytvorenie
dokonalejSiecho systému vytvorenia obrazu. Na§ mozog, ktory sa
evoluciou vytvaral niekol’ko sto milibnov rokov, na zabezpecenie zivota a
jeho reprodukcie nepotreboval vediet, ¢i pas 2 je rovnako tmavy po celej
dizke, alebo nie je. Preto v naSom experimente na§ mozog priradil pasu 2
svetlost’ podla dosial’ neznameho algoritmu a vobec mu neprekdza, ze to
nezodpoveda objektivnej realite. Ina¢ povedané, mozgu staci vidiet’ obraz
tak, aby zabezpecCoval zivot a reprodukciu jedinca. Mozog nepotrebuje,
alebo lepsie povedané, nepotreboval robit’ analyzu obrazu pocas evolucie,
tak ako to robia napriklad systémy navadzania bojovych krizovych
vojenskych rakiet.
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Vyjde pravda najavo?
Parafraza starého porekadla

Nakoniec sa znovu pozrieme na obrazok ¢. 1 ako na celok. Opéat
vidime to, ¢o sme videli na zaciatku, ze pasy 1, 3 a 5 su najtmavsie na
lavej strane a smerom doprava svetlejSie a Ze pasy 2 a 4 st najtmavsie na
pravej strane a smerom dolava svetlejSie. Tento jav sa zvyrazni, ak na
obrazok pozerame za Sera. My vsak uz vieme, Ze pas 2 je rovnako tmavy
zl'ava doprava a ze svetlost pasa 4 stupa linearne zlava doprava. I
naprieck tomu na§ mozog ignoruje objektivnu pravdu o tmavosti
jednotlivych pasov na obrazku ¢. 1.

Pozrime sa eSte raz na obrazok €. 1. a usilujme sa donttit’ na§ mozog,
naSe vedomie, aby tmavost pasov opravilo podla objektivnej pravdy.
Vidime, Ze sa to neda! Mozog si jednoducho vytvoril vieru o obraze,
ktora nezodpoveda objektivnej pravde. Fascinujuce je, Ze sme nemohli
donittit’ naS§ mozog, aby opravil iliziu pravdy o obrazku na
objektivnu pravdu! Ako je to mozné?

Predpokladéd sa, ze Cast mozgu, ktora vytvara obraz, nekonzultuje
vytvéranie obrazu s ¢astou mozgu, ktora vytvara vedomie. Cast’ mozgu
vytvori obraz a doda ho bez pripomienok ako celok na prezeranie
vedomiu. NaSe vedomie nema moznost pripomienkovat vytvaranie
obrazu.

Tento poznatok je vel’mi dolezity pri pochopeni d’alSich iluzii,
ktoré pre nase vedomie vytvara mozog, ako bude opisané d’alej.
Takisto je dolezité si uvedomit, ze v pripade obrazka ¢. 1 bolo
jednoduché zistit', ¢i nas na§ mozog (nase vedomie) podvadza, alebo nie.
Stacilo niektoré pasiky zakryt papierom alebo vyuzit' pocitacovy
program na meranie tmavosti pasov, a tak zistit’ skuto¢ny objektivny stav.
Ale mozog dodéva naSmu vedomiu vysledky analyz mnohych javov, pri
ktorych si casto nevieme skontrolovat’ skutocny objektivny stav.

Ak si uvedomime fakt, ze mozog sa ,nedd oklamat’ objektivnou
pravdou® a nema moznost’ konzultovat’ vysledok vytvorenia obrazu, je to
zaklad pochopenia vyznamu tejto knizky, zaklad pochopenia aspon
jedného aspektu pravdepodobného fungovania naSho mozgu. Je to zaklad
pochopenia vytvorenia iluzie pravdy, iluzie viery, iltizie nadprirodzeného
vedomia, ilazie duse a nasho slobodného konania, o ktorom rozhoduje
nas mozog so svojim hardvérovym a softvérovym vybavenim.
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Mozog: Hra v kocky

., Byt, ¢i nebyt?
Shakespeare: Hamlet

Obrazok ¢. 2

Clovek sa &asto dostane do situacie, kde sa musi rozhodnat medzi
dvoma variantmi, &i 4no, alebo nie, ¢i byt alebo nebyt’. Casto spociatku
preferuje jeden variant pred druhym a neskorSie druhy variant pred
prvym. Niekedy si hodi kocku alebo mincu, aby sa rozhodol.

Hadze si aj mozog kocky? Neviem, i pokerové, ale Neckerovu kocku
(Necker Cube) isto, ako sa mozeme presvedCit' z obrazka €. 2, kde st
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nakreslené tzv. dve Neckerove kocky.

Zoberme si len hornu ast’ obrazka, horna kocku. Citatel' si méoze
zakryt’ dolnt kocku. Na obrazku je na papieri, v dvojrozmernom priestore
nakreslenych 12 ¢iar. Z toho 8 Ciar vytvara dva rovnaké Stvorce, ktorych
rohy so pospajané 4 ¢iarami. Podl'a tohto dvojrozmerného obrazka by sa
dala urobit’ kocka z dreva alebo z kovu. Keby sme urobili kocku zo skla a
hrany kocky zafarbili ¢iernou farbou, videli by sme 12 ¢iernych ¢iar v
trojrozmernom priestore podobne, ako je nakreslené na hornom obrazku
¢. 2, t.j. 12 Ciernych Ciar v dvojrozmernom priestore. Zaujimavé je, Ze na
obrazku ¢. 2 vidime predsa hornu kocku v trojrozmernom priestore a nie
dva Stvorce pospéjané 4 Ciarami v dvojrozmernom priestore. Podobne je
to aj s kockou na dolnej strane obrazka. Pre¢o nds mozog klame? Preco
nam neukazuje objektivnu realitu, ale dvojrozmerny priestor predklada
ako trojrozmerny?

Evoliciou sa u mnohych zivocichov i u ¢loveka vyvinuli dve oci za
ucelom priestorového videnia. Pri pozerani na svet len jednym okom je
nase priestorové videnie nedokonalé. Toto vSak neplati pri pozerani na 12
pospajanych &iar na dvojrozmernom papieri, na Neckerovu kocku. Ci sa
na obrazok pozrieme lavym, pravym, alebo oboma ocami, stale vidime
trojrozmerné kocky. Jednoducho, mozog sa rozhodol, ,,nech sa robi, ¢o
chce, z tychto 12 ¢iar na ploche urobim trojrozmernu kocku, aj keby z
neba kladiva padali.

Ako je mozné, Ze na§ mozog si primysli jeden rozmer a dvojrozmernej
ploche priradi trojrozmerny priestor, hoci my stopercentne vieme, Ze
obrazok je nakresleny na dvojrozmernom papieri. Analyzou tohto javu by
sme prisli k rovnakym zaverom, ako sme prisli analyzou pasov na
obrazku ¢. 1, t. j. ze nas mozog klame a ,,neda sa oklamat’ objektivnou
pravdou®.

Na obrazku ¢. 2 v§ak mozeme vidiet' eSte d’alsi zdhadny jav. Ked’ si
mozog interpretuje 12 ¢iar nakreslenych na papieri ako trojrozmernt
kocku, tak musi priradit’ polohu jednej steny kocky dopredu a druhej
steny kocky dozadu. Pritom ma dve moznosti, bud’ da dopredu lavy
Stvorec ako stenu kocky, alebo pravy Stvorec. Ked’ si zakryjem dolnu
kocku a divam sa len na hornti kocku na obrazku ¢. 2, vidim, Ze lavy
Stvorec je ako stena kocky vpredu a pravy Stvorec vzadu. Prekvapujuce
je, ze ked’ sa dlhSie pozorne divam na obrazok, zrazu sa kocka preklopi a
dopredu sa dostala stena kocky, ktora bola vzadu (pravy Stvorec) a
dozadu presiel l'avy Stvorec. Po ¢ase sa hornd kocka opét’ preklopi spat.
Citatel si to modze vyskusat. Vic§ina zisti, Ze namiesto 24 Ciar
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nakreslenych na dvojrozmernom papieri vidi dve trojrozmerné kocky, z
ktorych sa horné preklapa, pricom niekedy sa preklopi aj dolnd kocka.
Aspon takto si hadZze kocky m6j mozog a dufam, Ze aj Citatel'ov mozog si
ich podobne pohadzuje.

PreCo si nas mozog interpretuje 12 Ciar na papieri ako trojrozmernt
kocku, ktort si dokonca eSte pohadzuje? Odpoved nie je jednoducha.
Pokusim sa opisat najpravdepodobnejSiu moznost v pripade jednej
(hornej) kocky. Najskor ¢ast’ mozgu, ktord spracovava elektrochemické
impulzy prichadzajlce zo sietnice oka, interpretuje impulzy ako 12 Ciar.
Cast’ mozgu pomocou hardvérom a softvérom vytvoreného algoritmu
zacne skumat, Co tych 12 c¢iar znamend. Porovnavanim 12 dCiar so
sktisenostou im priradi kocku ako najvhodnejSieho kandidata. Zo
skusenosti vie, ze len jedna stena kocky moze byt vpredu, a tak mozog
tam da ten Stvorec, ktory poklada zo skusenosti za spravny, a my vidime
trojrozmernt  kocku. No kedZe si mozog uvedomi dve moZnosti
postavenia kocky v priestore, po ¢ase z nam neznameho dovodu zacne
pokladat’ iné otoCenie kocky za spravne a kocku preklopi, a takto ju
dodava vedomiu bez d’alSej konzultacie. Takto si hadze mozog kocku,
ked je, alebo mozno ked nie je dostato¢ne presvedéeny, ktora poloha je
spravna.

Tvorba kocky a jej preklapanie pravdepodobne zavisi od nasej
sktisenosti videnia kocky, ,.t. j. od naladenia mozgového softvéru® a od
genetického zapojenia neurénov so svojim algoritmom vyhodnotenia
elektrochemickych impulzov prichadzajucich do mozgu zo sietnice oka,
t. j. od mozgového hardvéru. Zaujimavé, ze pri troske usilia som dokazal
ovplyvnit frekvenciu preklapania kocky.

Je mnoho dalSich dvojrozmerne nakreslenych obrazkov podobnych
Neckerovej kocke, ktoré si mozog interpretuje ako trojrozmerné objekty,
ktorymi si v priestore pohadzuje. Citatel' si ich méze najst na vyssie
uvedenych www strankach. Domyslenie si treticho priestoru nas
mozgovy algoritmus zvlada l'ahko, o com sa uz kazdy casto presvedcil pri
pohlade na dvojrozmerné obrazky v kine, v televizii alebo na diela
maliarov.
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Mozog: Niekedy Mozart a niekedy Salieri

Farby pava a cervené farby zapadajuceho slnka su len subjektivne
kvality, ktoré u pozorovatela vytvara osobitny, ale individualny nervovy
system, selektivne reagujuci na svetelné viny réznych frekvencii, ktoré su
samy osebe bezfarebné. Sinko je bezfarebnd pena energie a skutocny svet,
ako ho opisuje fyzika, je iba svet hmoty bez farby, zvuku a véone. V tomto
ohlade by som sa na zaver svojej prednasky rad podakoval Mozartovi za
jeho jedinecny prispevok k svetu zvukov.

E. N.: Z prednasky o virtualnych realitach

ESte raz sa pozrieme na obrazok ¢. 2. Odstopujme si Cas, za ktory
vidime hornu kocku v jednej polohe a v druhej polohe, a casy, za ktoré sa
kocka preklapa Sest’ raz. Otestoval som seba a vysledky su nasledovné:
Na zaciatku vidim kocku, kde l'ava strana je vpredu, po 7 sekundéach sa
kocka preklopila a bola preklopend v 9. sekunde. Dalsie preklopenia boli
v 13.,15., 16. a 18. sekunde. Casy preklopenia kocky desatroéného Jurka
su nasledovné: l'ava stranu vpredu 0 sekind, preklopenia boli v 7., 11,
12.,17.,23. a v 25. sekunde. Casy kolegyne I’. M.: T'ava stranu vpredu 0
sekund, 5., 26., 38., 43., 49. a v 51. sekunde.

Z merania tychto casov vychadza, Ze m6j mozog si hadze kocku
trochu ina¢ ako mozog suseda. Z toho dalej vyplyva, Ze mozgové
hardvéry (zapojenie neurénov) a softvéry (doladenie funkcie
skusenost’ou) I'udi nie su rovnaké. Ina¢ povedané, zapojenie neurénov
v naSom mozgu a ich doladenie st u rozli¢énych I'udi rozli¢né, a preto
nas mozog sa rozhoduje troSku ina¢ ako susedov. Z niekoho urobi
Mozarta a z niekoho Salieriho.

Ak si uvedomime, ze mozgovy hardvér a softvér l'udi nie je rovnaky a
v dosledku toho mozog odovzdava vedomiu vysledok svojej interpretacie
mnohych javov ina¢ ako mozog kolegu, je to d’alsi pilier k pochopeniu
vytvorenia rdznych iluzii pravdy, viery, duse, nasho slobodného konania
a nasich lasok.
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Mozog: Jeho domysly a vymysly

Cesty v mozgu su jasne nezrozumitelné.
Debata pri Salke kavy na konferencii 0 mozgu

Pomocou iluzie videnia sa d& poznat’ aj d’alSia vlastnost’ naSho mozgu,
a to, ze mozog si vie domysliet’ ¢ast’ obrazu, ktoru nevidi. Z biologie
vieme, Ze zo sietnice oka vychadza nerv do mozgu. Na sietnici v mieste,
odkial' vychddza nerv, sa nenachadzaju fotoreceptory, ktoré snimaji
svetlo dopadajice na sietnicu. Ako vie uz kazdy ziak, toto miesto sa
nazyva slepa Skvrna. To znamena, Ze ked’ Cast’ obrazu dopadne na slepu
Skvrnu, mozog nevie zistit, o aky obraz ide. Podobne ako deti na
zékladnej Skole aj Citatel' sa mdze o tom presved¢it’ na obrazku ¢. 3.
Vpravo je nakreslené X a vlavo obrazok, ktory ma v strede biely kruzok.
Ked zavrieme jedno oko a druhym pozerame na X na pravej strane
obrazka, budeme vidiet' aj obrazok vlavo s bielym krizkom. Knizku s
obrazkom postivajme od oka dozadu.
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Obrazok ¢. 3

V urcitej vzdialenosti zistime, Ze biely kruzok nalavo zmizol a
obrazok vlavo je celistvy. To znamena, ze obraz bieleho krizku dopadol
na slepu Skvrnu, na miesto, kde sa nenachadzajii fotoreceptory.
Zaujimavé je, ze namiesto bieleho kruzku vidime obraz, ktory tam v
skuto¢nosti nie je. Namiesto bieleho krazku nevidime ¢ierny kriizok, ako
by vyplyvalo z poznatku, ze mozog nedostdva ziadny signal z oblasti
sietnice, kde dopadol obraz bieleho krazku. Uvedena demonstracia je aj
na internete: www.yorku.ca/eye/blndspot1.htm.

To znamena, Zze Ccast nasho mozgu pocas vyhodnotenia
elektrochemickych signalov zo sietnice zisti, Ze o urcitej Casti obrazu
nema ziadne informécie. Asi mu to vobec neprekaza, lebo ma ,,hardvér a
softvér”, pomocou ktorého si urci, ¢o si do chybajucej Casti obrazu
nakresli, a takto ho predlozi vedomiu. Kazdy si to moze overit. Zavrime
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jedno oko a druhym pozerajme okolo seba. Vidime spojity obraz a
nevidime tmavy kruzok, t. j. ¢ast’ obrazu, ktora dopada na slepu Skvrnu.
Nase vedomie, t. j. my, si vobec neuvedomujeme, ze urcita cast’ obrazu,
ktory vidime, je dokreslena mozgom. Takto si na§ mozog domysla cast
obrazu, ktortl nevidi, niekolko raz za sekundu, t. j. okolo pol miliona
obrazov za dei, ¢o je uctyhodny vykon. Mozog zberatel'a samorastov by
vedel tieZ o tom vel'a rozpravat'.

Predpokladam, ze tak, ako si mozog v iluzii videnia domysla Cast’
obrazu, aby ho mal celistvy, podobne si domysl'a mnoho udajov v iluzii
viery, duse apravdy, aby mal iluziu aj vtychto javoch kompletnu.
Problém je len v tom, Ze v ilzii videnia je jednoduché zistit', ktora Cast’
obrazu je domyslend mozgom, zatial' ¢o v iluzii viery a pravdy je to
vel'mi tazké a v mnohych pripadoch aj nemozné.

Mozog: DalSie nepravdy

Doverujuc fraze, ze krasa je v oku divaka, sa kazdy micky zucastnuje na
podozreni, ze svet si chrani svoje sukromie, ktoré clovek interpretuje
zaujato a rozlicne. V tomto kontexte by sme povedali, zZe ,, laska je slepa“.
Ked’ sme zalubeni, vidime to, ¢o nevidia ini.

E. N.: Z myslienok v Narodnej galérii v Bratislave
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Obrazok ¢. 4

V niektorych pripadoch si mozog nielenze domysli nieCo, ¢o na
obrazku nie je, ale dokonca priradi obrazku nejaka vlastnost’. Na obrazku
¢. 4 je nakresleny podobny obrazok, ako je ,,Ouchi Illusion” (Www.
illusionworks.com/html/ouchi_illusion.html).

Zaujimavé je, ze ked’ s obrazkom pohybujeme, pasiky v kruznici sa
zatni hybat relativne k pasikom mimo nej. Cast mozgu pri
vyhodnocovani obrazka dospela k zaveru, Ze pasiky v kruznici sa hybu, t.
j- priradil kvalitativnu vlastnost’ pohybu objektu nakreslenému na papieri,
a tento vysledok interpretacie predklad4 bez konzulticie naSmu vedomiu.
Keby sme jasne nevedeli, Ze na papieri si nakreslené pasiky, ktoré sa
nemdzu hybat’, aj by sme tomu uverili a mozog by nas znovu podviedol.
Analyzou tohto javu by sme dospeli k podobnym zaverom ako v pripade
obrazka ¢. 1, piatich tmavych pasov.

Skusme presvedc¢it’ na§ mozog, aby nehybal pasikmi v strede kruhu,
pretoZze my uz vieme, ze pasiky su nakreslené na papieri a v skutocnosti
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st nehybné. Citatel’ sa moze presvedGit, Ze sa to neda. Prosto, mozog na
zaklade opera¢ného systému — algoritmov spracovania
elektrochemickych impulzov zo sietnice oka si vytvoril svoju iluziu
obrazu a ani objektivna pravda ho nepresved¢i o opaku. Mozog
jednoducho zmenil kvalitu obrazu podla svojho algoritmu a objektivna
pravda ho nezaujima.

Viem, ze sa opakujem uZz niekol'ko raz, ale pokladam za dolezité stale
zdoraznovat’ implikacie aj tohto javu na dalSie iluzie pravdy.
Predpokladdm, Ze podobne i v pripadoch iliizie viery, duse, vedomia si
mozog na zaklade algoritmov spracovania elektrochemickych impulzov
znaSich zmyslov vytvara nova kvalitu tychto javov, ktord nemusi
zodpovedat’ objektivnej pravde a ani objektivna pravda ho nepresvedci,
aby zmenil nazor. Bohuzial’, v otazkach iltizie viery, duSe, vedomia,
pravdy a naSich lasok nevieme jednoducho zistit, ktori nova kvalitu si
vytvoril na§ mozog a kde je objektivna pravda.

Zmenu kvality poznania docielenti nasim mozgom dokladaji aj
vedecké poznatky. Napriklad v sucasnosti najprestiznejsi vedecky Casopis
Nature [2] publikoval pracu o vlastnosti mozgu, kde zvukovy signal si
ludia uvedomili ako svetelny zablesk. V experimente sa biela plocha
osvetlila zableskom svetla sprevadzanym kratkymi zvukovymi impulzmi.
Dobrovolnici mali povedat’, kol’ko zableskov svetla videli. Vysledky boli
prekvapujuce. V pripade, ked’ zvukové impulzy nasledovali ihned’ po
svetelnom zablesku, dobrovolnici videli viac svetelnych zableskov, ako
ich v skutoCnosti bolo. Viac zableskov videli i v pripade, ked ich
experimentatori upozornili, ze plochu osvetlia len jednym zableskom. Ich
mozog jednoducho interpretoval zvukovy signal ako svetelny, t. j. nedal
sa ovplyvnit’ objektivnou pravdou.
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Mozog: Jeho tutrapy

Mozog nas boli v nemilosrdnych ladovych vychodnych vetroch, ktoré
nas zranuju...

Wifred Owen: Exposure

Predpokladd sa, ze Cast mozgu vytvara obrazy, ktoré predklada
vedomiu, pomocou nam neznamych algoritmov. V su¢asnosti mozog
musi spracovavat’ elektrochemické impulzy pochadzajice znasich
vnemov, na ktoré sa mu evoltciou nevytvoril algoritmus. Predpokladam,
ze pri interpretovani takychto obrazov sa mozog trapi, o pozname podla
toho, Ze nas rozboli hlava. Mna rozboli hlava, ked’ sa pozeram dlhsie ako
30 sektund na vac¢sinu pesnickovych videoklipov alebo na blikanie svetiel
na diskotékach. Rovnako ma rozboli hlava, ked’ po¢ivam roztikanie
betonu zbijackou.

Spojitost’ obrazu premietanych filmov v kinach sa dosahuje tak, ze sa
ukaze 16 obrazkov za sekundu, ¢o je viac ako rychlost, ktorou vieme
obraz spracovat. Ak film premietame pomalSie, napr. 5 — 12 obrazkov za
sekundu, mozog ma problém spravne interpretovat, ¢o vlastne vidi, a
¢loveka jednoducho rozboli hlava. Je mozné, ze chybajuce mozgové
algoritmy videnia a pocutia prispievaji k dnes rozsirenym neur6zam l'udi.

Mozog: Tvoj nedoveryhodny pan

Ndadherna falos vnimania!
Definicia zivota programovana virtudlnou realitou

Vicsina z nas uz zazila, ze aj ostatné zmyslové organy nas
niekedy podviedli. Napriklad, poculi sme nieco, o Com sme sa
neskorsie presvedéili, Ze to nezodpovedalo objektivnej realite. Cast’
mozgu pri spracovavani neuplnych zvukovych elektrochemickych
informacii (ked’ niekto hovori potichu a nezrozumitel'ne) si Casto
domysli tol’ko informacii, ze predlozi vedomiu uplne iné slovo
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alebo dokonca aj inu vetu, ktord nezodpovedéd pravde. Takisto sa
nam uz stalo, Ze sme napriklad zavonali, ohmatali alebo ochutnali
nieco, o mozog interpretoval ina¢, ako to bolo v skuto¢nosti.

Na zaklade tychto sktisenosti sthlasim s autormi, ktori predpokladaju,
7e aj tvorba tychto zmyslovych ilazii ¢astou nasho mozgu ma podobny
zaklad ako iltizia videnia. Pri pocivani, Cuchani, hmatani alebo
ochutnavani elektrochemické impulzy prichadzajice zo zmyslovych
organov do mozgu st spracovavané pomocou algoritmov, ktoré maju
pravdepodobne podobny zéklad ako algoritmy spracovavajuce obrazové
signaly. Cast mozgu, ktord spracovava tieto signaly, ich predklada
vedomiu ¢ize ndm. Tieto predkladané vysledky maji podobné vlastnosti,
ako sme si ukazali pri spracovanych vysledkoch nasho videnia.

Cast’ mozgu, ktord spracovava signaly zo zmyslovych organov a
predklada ich d’alSej ¢asti mozgu — vedomiu, v niektorych pripadoch: 1.
Nemusi nam hovorit’ objektivnu pravdu; 2. Neda sa oklamat’ objektivnou
pravdou; 3. V pripade, Ze signaly poukazuji na viac moznosti
interpretacie, hadze si kocku; 4. Ked nema dostatok informacii, tak si ich
domysli, aby mohol urobit’ kompletnl interpretaciu; 5. Priradi vlastnost’
interpretacii. 6. Interpretacie zavisia od hardvérového a softvérového
vybavenia mozgu jednotlivych l'udi.

Problém je, ze ak sa nemo6zeme spolichat’ na svoj mozog, na ¢o sa
mame spolichat'”? Je to vazna otdzka, ale, chvalabohu, odpoved nie je
témou tejto knizky.

kokok
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Kapitola druha

Iluzia pravdy

Kazdy mozog ma svojim spésobom pravdu.
Ucastnik konferencie nezavislych mozgov

Vicsina ludi pozera na zavoje iluzii a je presvedcend, Ze vidi pravdu, ale
v skutocnosti sa klame.
Mihaly Csikszentmihalyi: The Evolving Self

V tejto kapitole budem abstrahovat’ hardvérové a softvérové
vybavenie mozgu, ktoré vplyva na vytvaranie iluzie pravdy, od inych
podmienok, ako rdéznorodost, mnozstvo a kvalita informdcii. Jednym z
prikladov, ked’ si na§ mozog vytvori iluziu pravdy, je iluzia videnia,
opisana v predchadzajticej kapitole. V tejto kapitole sa budem snazit
ukazat’, ze podobne ako iluzia videnia aj vytvaranie ilizie pravdy nasim
mozgom je vSeobecny jav a neoddelitel'na sti¢ast’ nasho zivota.

Rovnako ako v knihach a na www strankach mozno najst mnoho
prikladov iltizie videnia, tak aj v celej naSej historii opisanej v
historickych a svitych knihach a v sicasnych masmédiach sa da najst
mnozstvo prikladov iluzie pravdy. Paradoxné je, Ze zabavat sa iltiziou
pravdy nie je také popularne, ako zabavat’ sa a robit’ biznis s iltiziou
videnia. Na www strankach sa mi nepodarilo najst’ tému ilizia pravdy, i
ked’ prikladov je mnoho, ako nam jasne ukazuje historia, ked’ neomylné
presvedcenie I'udi o nieCom bolo alebo je len iluziou pravdy.

V davnej minulosti, pred milionmi rokov vtedaj$i l'udia ziskavali
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informacie o pravde priamo. Ked’ na§ davny prapraotec chcel zistit’
pravdu, ¢i kamen pri ohnisku je studeny, teply, alebo hortici, dotkol sa ho
rukou a ziskal pravdiva informaciu o teplote kamena. Ked’ chceel zistit, ¢i
Cervené bobule st sladké ako med, jednoducho ich ochutnal. Rovnako sa
pustil do starodavneho zdpasu vo volnom Style s kolegom, ak chcel
zistit', ¢i je ten druhy mocne;jsi.

S postupom doby, s rozvojom re¢i a komunikdcie nas davny
prapraotec ziskaval Coraz viac informacii o pravde sprostredkovane, t. j.
nepriamo cez inych ludi. Pravda bola casto viac abstraktnd ako
konkrétna. Jeho rozvijajici sa mozog musel k tymto informaciam
priradovat’ pravdu. Na zéaklade tychto informacii napriklad veril, Ze kmen
zijuci vo vzdialenom tdoli je zly alebo dobry, podla toho, aka povest’ sa
o nom Sirila, i ked’ nas prapraotec sa s nim nikdy nestretol. Podobne Boh,
ktorého nikdy nevidel, mu pomohol zabit' velké zviera, pretoze mu
pravidelne obetoval Cast’ potravin.

V novodobejsej historii nas praotec ziskaval ¢oraz viac informacii o
pravde nepriamo a dokonca ucelovo sprostredkovane. Na zaklade tychto
informacii Casto veril, Ze blizko a aj kdesi d’aleko ziju l'udia, kmene,
narody, ktoré nikdy nevidel a nikdy sa s nimi nestretol, ale o ktorych
vedel, Ze st dobré alebo vel'mi zlé, krvilaéné, zabijaju nevinnych, pija
krv deti a klanaju sa faloSnym Bohom. Veril, Ze jeho pan je spravodlivy a
ma pravo vladnut. Veril, Ze ked’ bude posluchat’, dostane odmenu. Veril,
ze kazdy, kto neveri v jeho Boha, ktorého niekedy videl, ale vacSinou
nevidel ani nepocul, je ¢lovek zly a ¢asto menejcenny.

V stcasnosti ziskavame informacie o pravde véicSinou len
sprostredkovane. Masovokomunikané prostriedky bombarduju nas
mozog sprostredkovanymi, u¢elovymi informaciami, z ktorych si mozog
vytvara pravdu. N4§ mozog musi abstrahovat z velkého mnoZstva
informacii. Je mnoho dokazov o tom, Ze mozgy l'udi si vedia vytvorit
mnoho pravd na zaklade tej istej objektivnej pravdy.
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Pravdy: Podozrivé mnoZstvo

Mnohé ludské skupiny veria, Ze su vyvolené... a zZe ich spdésob Zivota je
lepsi ako inych... Jednym nestastnym dosledkom tohto postoja je, Ze ak
privelmi verime v realitu sveta nasSej kultury, nevidime velki realitu,
ktora je za nim. Mnohi ludia neprotestuju proti jedovatéemu odpadu,
pokial’ im ho nevyklopia niekde v susedstve.

Mihaly Csikszentmihalyi: The Evolving Self

Odkial' prameni nase presved¢enie o nieCom, ze je to pravda? Ako
mozog zisti, ¢o je pravda? Ako si mozog interpretuje elektrochemické
impulzy o informdciach, ktorym je stale vystaveny a z ktorych vytvara
pravdu alebo nepravdu? Ma& mozog podobné algoritmy pri spracovavani
informacii o pravde ako pri spracovavani informacii videnia? Vytvara sa
iluzia pravdy v naSom mozgu rovnako, ako sa vytvara iluzia videnia? Ja
predpokladam a budem sa to usilovat’ ukéazat, ze ano. Budem sa snazit’
ukazat’, ze pravda, v ktort jednotlivec veri, je vo velkej miere vysledkom
hardvérového a softvérového vybavenia mozgu jednotlivca a je nezavisla
od objektivnej pravdy.

Predpokladam, ze ¢ast’ mozgu, ktora vytvara pravdu (iliziu pravdy),
spracovava elektrochemické impulzy o informaciach, ktoré boli
generované naSimi zmyslami, a dodava ich bez konzultacie (alebo s
¢iasto¢nou konzultaciou) vedomiu podobne ako v pripade iluzii videnia.
Je mozné, Ze iluzia pravdy je rovnocennou stcastou nasho vedomia. Na
zaklade faktov opisanych nizsie predpokladam, ze cast’ nasho mozgu v
niektorych alebo v mnohych pripadoch pri prezentovani ilizie pravdy
vedomiu nam nemusi hovorit' objektivnu pravdu a dokonca sa neda
oklamat’ objektivnou pravdou. Ak mozog nema dostatok informacii, v
mnohych pripadoch si ich domysli, aby mohol vytvorit kompletnu
interpretaciu iluzie pravdy. Podobne ako iluzia videnia aj interpretacia
signalov nesucich informaciu o pravde zavisi od hardvérového a
softvérového vybavenia mozgu jednotlivych ludi. Niektorym
jednotlivcom cCast mozgu, t. j. geneticky vytvoreny hardvér a
skusenostami doladeny softvér, mdze interpretovat informacie ako
nejaky druh pravdy a tie isté informacie u jednotlivcov s inym geneticky
vytvorenym hardvérom a ina¢ doladenym softvérom sa moZu
interpretovat’ ako iny druh pravdy (alebo nepravda). Podl'a konkrétneho
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vybavenia mozgu jednotlivca tie ist¢é informacie sa spracovavaju
nerovnako podla nerovnakych algoritmov nasSich mozgov. Takze v
zavislosti od nasho hardvéru a softvéru sa stdvame veriacimi alebo
neveriacimi, volime stranu ruzovl alebo modru, paci sa ndm Anca alebo
Izabela, zemiakova alebo kapustova di¢ta. Hardvér a softvér nam vybera
naSe lasky. Dokazov iluzie pravdy je mnoho, staci sa len poobzerat’ okolo
seba. Pravdaze, predpokladam, ze iltizia pravdy ma cCasto blizko k
objektivnej pravde.

Hovorim to aj z vlastnej skusenosti, ked’ napriklad pri pocuvani
prejavu politika v televizii som bol presvedéeny, Ze blufuje a klame, ale
modj vedla sediaci kolega je presvedCeny, Ze politik hovori pravdu a
zboznuje ho. Jednoducho, modj algoritmus mozgu interpretoval
skutocnost’ ind¢ ako algoritmus mozgu spolusediaceho, i ked obidva
mozgy prijimali tie isté informacie. Potvrdzuje to aj nasledovna tivaha.
Predstavme si, Ze prejav politika by sledovali a analyzovali dva pocitace.
Keby oba pocitaCe pouzivali rovnaky program na analyzu prejavu
politika, prisli by k uplne zhodnému nazoru. V pripade, ze kazdy pocita¢
by pouzival na analyzu prejavu iny program, mohlo by sa stat, ze by
dospeli k odliSnym zaverom.

Ked si zoberieme len histériu znamych vojen, najdeme nespocetne
vela raz prinajmensom asponn dve pravdy o rovnakej veci. Vojaci
bojujlici na jednej strane barikady verili v pravdu, ktord bola diametralne
ind ako pravda, v ktoru verili vojaci na druhej strane barikady. A v
mnohych pripadoch v mene svojej pravdy isli zabit’ toho, kto veril v ina
pravdu. V case politickych kampani s voli¢i bombardovani rovnakymi
informéciami, ale volia rézne strany podla toho, aku politicka iluziu
pravdy si ich mozog vytvoril.

LCudia maju mnoho ilizii pravd, pricom objektivna pravda je len jedna.
Mozgy ludi s bombardované rovnakymi, Casto sprostredkovanymi,
ucelovymi informaciami. Niekol’ko odliSnych pravd sa bezne
vyskytovalo a vyskytuje v rovnakom informa¢nom prostredi. Jednoducho
povedané, kazdy jednotlivec ma svoju iluziu pravdy, ktort mu doda
hardvérové a softvérové vybavenie mozgu a za ktora je ochotny ist
demonstrovat’ na ulicu, pohadat’ sa s manzelkou, s kolegom a casto cely
zivot nie¢o alebo niekoho nenavidiet’ alebo podporovat. Takto nam nas
mozgovy algoritmus piska a my tancujeme, vac¢Sinou na noétu, o ktorej
¢asto nemame ani potuchy.
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Pravdy: Boj na Zivot a na smrt’

Ludia neobyvaju ,, skutocny” svet (ak nieco také existuje), ale
idiosynkreticky svet ich vlastného vnimania, hodnét, predsudkov
a predpojatosti.

Horace Bennet: Communication Skills

Mozog nam nemusi hovorit’ objektivnu pravdu. Dékaz tohto tvrdenia
je jednoduchy. Objektivna pravda o nieCom je len jedna. To znamena, Ze
Pudia Zzijaci v rovnakom informa¢nom prostredi by mali mat’ rovnaky
nazor na kazdu vec alebo jav, t. j. mali by mat’ rovnaky nazor na to, o je
a ¢o nie je pravda. Je mnoho prikladov, ked’ jestvuje viacero nazorov l'udi
zijucich v rovnakom informacnom prostredi, kde kazda skupina je
presvedcena o svojej pravde. Pretoze objektivna pravda je len jedna, z
toho jednoznacne vyplyva, ze urcitej skupine I'udi mozog nehovori
objektivnu pravdu.

Napriklad v niektorych pripadoch mézeme Ziakov v triede rozdelit’ do
troch skupin. Jedna skupina si mysli, Ze ucitelka alebo ucitel’ je mudry a
uci dobre, druha skupina si mysli, Ze nie je midry a neuci dobre a tretia
skupina ma néazor niekde medzi tymito extrémami. Pritom vSetci Ziaci
maju moznost’ vidiet’ a pocut’ od ucitel’ky alebo ucitel’a to isté.

Pri sledovani politickej diskusie dvoch opozi¢nych stran zistujem, ze
jestvuju aspont dve pravdy o tej istej veci. Jednu pravdu maju politici
sediaci na pravej strane stola a druhtl pravdu maji opozi¢ni politici
sediaci na lavej strane stola. Je zardzajuce, Ze obidve skupiny maju tie
isté informacie o téme, o ktorej diskutuju. Dokonca sa pocas diskusie
s nimi navzajom oboznamuju, a napriek tomu dospievaju k opacnym
zaverom.

Podobne je to s nazormi politikov v parlamente. Politici sedia v
parlamente vpravo alebo vlavo podl'a toho, akt ilaziu pravdy produkuje
ich mozgovy hardvér a softvér. Tito politici ziji v rovnakom
informacnom prostredi, maji  moznost vyhladadvat doplnkové
informacie, triedit’ ich a rozmyslat’ o ich vyzname, pripadne pytat’ sa na
ich vyznam niekol’kych poradcov. A predsa dospeju k réoznym pravdam.
Je zaujimavé sledovat’ diskusiu v parlamente, kde politici s I'avou ilaziou
pravdy nevedia pochopit, odkial pramenia ,nespravne, zlé, hlupe,
arogantné, nepravdivé, absurdné, zavadzajice" nazory politikov s pravou
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iliziou pravdy. Pravdaze, plati to aj naopak. Netreba hadam pripominat,
ze podobne rozli¢né iluzie pravdy maju volici politickych stran, barové
tanecnice, prislusnici siekt a poulicnych gangov.

Dalsi priklad. Skupina l'udi si mysli, Z¢ mé stopercentnt pravdu, ked’
tvrdi, Ze preruSenie tehotenstva je nieco strasné, Ze sa rovna vrazde, a je
zéasadne proti preruseniu tehotenstva. Ina skupina 'udi ma nazor, a tiez ho
poklada za stopercentne spravny, Ze na preruSenie tehotenstva ma pravo
matka, ked’ sa o tom rozhodne. Niekedy pri strete tychto dvoch skupin
dochadza aj k fyzickym napadnutiam a dokonca aj k zabitiu. A pritom
obidve skupiny maju rovnaké podstatné informacie tykajuce sa
spolocnosti a problémov prerusenia tehotenstva.

Ako dalsi priklad uved'me nazor protestantov v Severnom Irsku na
optiméalny vyvoj Severného Irska, ktory je odligny ako nazor katolikov. Je
taky odlisny, Ze jedna skupina Casto fyzicky napada druhu a vysledkom je
uz niekol’ko tisic zabitych l'udi. Pritom obidve skupiny l'udi ziju v tom
istom informa¢nom prostredi. Maju slobodnti voI'u vybrat’ si informacie,
ktorym budu verit’ a ktorym nie. Podobné rozdielne pravdy generované
mozgovym hardvérom a softvérom by sme nasli v Izraeli a Palestine, v
Afganistane, v Indii, ale aj na pracovisku, v bare, v napisoch na stenach
domov a na mnohych d’alsich miestach sveta.

Velmi zaujimavy je priklad viery a neviery. Pozorujem vo svojom
okoli, Ze niektori I'udia su krest’ania a veria v Boha a v biblické pravdy, a
ini neveria v Boha a biblické pravdy. Pricom informovanost’ l'udi v
mojom okoli je predsa priblizne rovnaka. Kazdy si moze slobodne vybrat
z mnozstva informacii tie, ktoré povazuje za dolezité a o ktorych je
presvedéeny, ze su pravdivé. Ludia si vyberaju tieto informdacie rézne — a
potom su veriaci alebo neveriaci, ato aj napriek tomu, Ze objektivna
pravda musi byt len jedna. To znamend, Ze nieCo rozhodne, ktorym
informacidm mam verit’ a ktorym nie. To nieco je na§ mozgovy hardvér a
softvér. Skutoc¢nost, ze niekto veri jednym informaciam a druhy inym,
povazujem za jednoznaény dokaz, Ze naSe vedomie nevie najst
objektivnu pravdu, ale sa sprava podla iluzie pravdy, ktora poklada za
objektivnu pravdu.

Dalo by sa uviest nespocetné mnozstvo dalSich prikladov — ako
pravdy politikov, vojakov, fundamentalistov réznych néabozenstiev a
ideologii stojacich na rdéznych stranach barikad, ktoré su pri pohl'ade na
mnohé javy vo svete casto rozdielne. Pricom mozog kazdého je
presvedéeny o svojej pravde. Opakujem, pretoze objektivna pravda
odanej veci je len jedna, mnohi z nich su obetou iluzie pravdy,
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vytvorenej hardvérom a softvérom nasich mozgov.

To, Ze niekto preferuje viac niektoru rozhlasovi alebo televiznu
stanicu, preferuje niektoré noviny a celkovo niektoré informacie, takisto
suvisi s hardvérovym a softvérovym vybavenim mozgu a spatnou vizbou
iluzie pravdy. Pretoze hardvérové a softvérové vybavenie mozgu ma
kazdy zdravy jedinec, Cast mozgu vytvarajuca iliziu pravdy urc¢i u
kazdého jednotlivca, ktory televizny kanal, ktora rozhlasova stanica,
ktoré noviny, ktori kazatelia a politici hovoria pravdu a ktori nie, t. j.
ktoré informacie podporuju iluziu pravdy vytvoreni hardvérovym a
softvérovym vybavenim mozgu jednotlivca.

Dalsie dokazy, ze interpreticie zavisia od hardvérového a
softvérového vybavenia mozgu jednotlivych l'udi, prinaSaju Statistické
vyskumy verejnej mienky. Typicky je priklad Statistického vyskumu
dvoch opozi¢nych televiznych stanic na Slovensku vo volebnom roku
1998, ked’ jedna stanica robila volebnu kampai koalicii a druha opozicii,
navzajom sa obvifujiic, e ta druha nehovori pravdu. Statisticky verejny
prieskum ukazal, Ze jednej televizii veri okolo 45% posluchacov a druhe;j
okolo 55% posluchacov. Pricom divaci mali moznost slobodne si
vybrat, ktory televizny kanal budi pozerat a ktorému verit. Tento
vysledok jednoznacne potvrdzuje, ze hoci objektivna pravda je len jedna,
hardvérové a softvérové vybavenie mozgov moéze l'udi rozdelit podla
dvoch alebo viacerych iluzii pravd.

Réznorodost’ mozgového hardvéru a softvéru som si v§imol aj pocas
pedagogickej Cinnosti, ked napriklad Studenti mali vypocitat
koncentraciu roztoku po navézani latky a po zmieSani dvoch roztokov.
Studenti, ktori si nepamitali uéebnicovy vzorec, ulohu riesili réznym
spdsobom a vic¢sinou prisli k spravnemu vysledku. Zaujalo ma, Ze takmer
kazdy Student preferoval svoj spdsob vypoctu, pricom iné postupy, ktoré
pouzivali ini Studenti, sa mu videli tazkopadne a az nejasné.
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Pravdy: Ich manipulatori a obete

Donutite ich, aby sa smiali, plakali, omdlievali a chceli toho este viac.
Stary parafrazovany hollywoodsky recept

Mozog sa neda oklamat objektivnou pravdou. Prikladov tohto
paradoxu je okolo nas vela. Dokaz, ze mozog sa nedal oklamat
objektivnou pravdou, zazil uz asi kazdy navstevnik kina. Pocas
premietania kvalitného sentimentalneho filmu su niektori divaci v kine
taki dojati, Ze sa rozpla¢i. Mozog tychto divakov interpretoval zvuk a
pohybujuce sa obrazky na platne ako skutocnost’ a ich podvedomie na
zaklade toho aj reagovalo. Podobne je to aj pri premietani hororovych
filmov, ked” divaci, niektori viac, ini menej, pocit'uju strach a uzkost’. Pri
pozerani inych filmov divaci fandia v stbojoch kladnym postavam a
maju radost’ z ich vitazstva a smutia po ich porazke.

Treba si uvedomit, ze naSe prejavy pocitov, ako plac, strach a uzkost’,
radost’, zial' a nase lasky, sa tvoria v naSom mozgu. Tieto pocity a ich
prejavy nevieme alebo vieme len v malej miere ovplyviiovat’ volou. Na§
mozog nam nariadi plakat’, smiat’ sa, bat’ sa a smutit, ked’ po vyhodnoteni
elektrochemickych impulzov prichadzajucich z naSich zmyslov dospeje k
zaveru, k iluzii pravdy, Ze jestvuje nebezpecenstvo a treba sa bat, ze sa
stalo nieco tragické a treba smutit’ a podobne. Pri tychto pocitoch v kine
sa nam niekedy zvysi srdcovy tep, zmeni sa krvny tlak, spotime sa alebo
nam vyschne v Gstach. Tieto zmeny vo fyziologickych funkciach tela st
ovladané vegetativnym nervovym systémom, t. j. systémom, ktory
nevieme ovplyviovat volou. Riadi ho na§ mozog na ziklade iluzie
pravdy, ktora si o vonkajSom svete vytvori. Jednoducho na§ mozog pri
vyhodnocovani obrazovych a zvukovych signalov v kine pokladal dej
filmu za skutoc¢nost’.

Ako je mozné, Ze naS mozog CiastoCne alebo Uplne nerozozna, ze to,
¢o vidi a pocuje na filmovom platne, nie je skutocnost? Fascinujuci na
tom je fakt, Ze mozog to nerozozna i napriek tomu, Ze predsa kazdy divak
vie, ze dej hraju herci ¢asto v umelo pripravenych ateliéroch. Kazdy
divak predsa vie, ze postava na platne v skuto¢nosti nezomrela, Ze je to
len hra. Ako je to mozné? Odpoved’ je jednoducha. Je to mozné len tak,
Ze na§ mozog sa pri vytvarani iluzie pravdy neda ovplyvnit’ objektivnou
pravdou.
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Sen je dalsi priklad, ked mozog sa neda oklamat objektivnou
pravdou. Pravdepodobne kazdy mal uz sen, v ktorom prezival strach a
uzkost’ a prebudil sa cely spoteny, ¢asto so zvySenym tepom srdca. Alebo
pravdepodobne kazdy dospely mal uz eroticky sen, v ktorom prezival
sexudlne vzruSenie a prebudil sa sexudlne vzruseny, tiez casto so
zvySenym tepom srdca.

Pravdepodobne pocas spanku niektoré neurony v nejakom spojeni s
pamétou zac¢nl produkovat elektrochemické signaly, ktoré sa mozog
snazi spracovat podla hardvéru a softvéru, ktory ma k dispozicii.
Vysledkom takého spracovania signalov méze byt napriklad udalost’ v
sne, z ktorej mame strach a uzkost, alebo eroticka udalost, ktora nas
sexudlne vzru$i. Zaujimavé je, Ze mozog reaguje na tieto umele
vykonstruované udalosti ako na skutocnost. Mozog sa jednoducho nedal
oklamat’ objektivnou pravdou, Ze my spime bezpetne a pohodlne v
posteli.

Ako v predchadzajucom priklade aj tu zopakujem, Ze nase prejavy
pocitov, ako strach a tuzkost, ako aj sexudlneho vzrusenia vznikaju v
nasom mozgu a su relativne nezavislé od nasej vole. Na§ mozog nam
nariadil bat sa, potit sa, sexualne sa vzruSit po vyhodnoteni
elektrochemickych informacii, ktoré v pripade sna neodrazali interakciu
okolitého sveta s nasimi zmyslovymi orgdnmi. Prosto na$ mozog vytvoril
iluziu pravdy, ktorej nase vedomie uverilo a podla toho aj riadilo naSe
telo, vacSinou pomocou vegetativneho nervového systému, ktory
nevieme ovplyviiovat’ vol'ou. Toto tiez pokladam za jasny dokaz, Ze sme
len programované a programovatelné biologické stroje so vsetkym, ¢o s
tym suvisi.

Pokladam za dolezité, ze v pripade sna mozog nevie zistit, kde je
povod elektrochemickych  impulzov, ktoré spracovava. Je velmi
pravdepodobné, Ze vsSeobecne naSe vedomie nevie zistit povod
spracovanych elektrochemickych impulzov. Tato skutoCnost ma
vyznamné implikacie pri pouzivani ilegalnych drog a legalnych
psychofarmak. Napriklad antidepresiva znizuju alebo odstraiiuju depresiu
u ludi tym, Ze ovplyviiuju komunikidciu medzi neurénmi, a tak
ovplyviiuju spracovanie informacii v mozgu. Pri pouziti antidepresiv svet
okolo nas je ,ruzovejsi“ a my sa citime lepSie. Je to preto, Ze
psychofarmaka nas okolity svet ,,prifarbia na ruzovo* v naSom mozgu,
ktory riadi nase telo pomocou prifarbenych informacii. Prifarbenost’ sveta
si naSe vedomie neuvedomuje a poklada takto prifarbeny svet za pravdu.
Mozog nevie zistit' objektivnu pravdu, ze svet okolo sa nezmenil, Ze to
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len psychofarmaka ho ,vylepsili“. Je to dalsi priklad, ked mozog
nerozozna objektivnu pravdu. Podobne je to aj v pripade alkoholu, ktory
ovplyvni prenos informacii a ich spracovavanie v mozgu, vysledkom
¢oho je, ze naSe vedomie hodnoti okolity svet pozitivnejSie alebo
negativnejsie, priCom okolity svet sa nezmenil. Podobne je to aj v pripade
drog, vizualnych a zvukovych efektov.

Dokonca pri pokusoch na zvieratich sa zistilo, ze priamym
podrazdenim neurénov v mozgu elektrickymi elektrodami mozno
vyvolat’ zmenu psychiky a spravania zvierat’a, ¢o takisto dokumentuje, Ze
nas mozog nevie zistit' povod informacii, na zaklade ktorych vytvara
iltziu pravdy.

Uvediem d’alsi priklad, ked” mozog nerozozna objektivnu pravdu a
veri v iluziu pravdy. Tento priklad taktieZ pozna kazdy a citi ho denne na
vlastnej kozi a podla ilizie pravdy sa rozhoduje. Je to reklama a
propaganda. Vlastnost' naSho mozgu vytvarat’ iluziu pravdy sa uspesne
vyuziva v reklame a v propagande uz mnoho rokov. Zacali to mozno
starodavni Samani a ini ideologicki vodcovia tlip, kmenov alebo
politickych stran. Pokracovali v tom nabozenski a svetski hodnostari a v
sucasnosti je to vSade. Televizia, rozhlas, casopisy, internet, steny
domov, tabule v lese a nickedy aj toaletny papier s plné reklamy, ktora
vytvara iliziu pravdy. Hovoria nam, ze nieCo je najlepsie,
najuzitocnejsie, Ze je to super, a ak si to nekupime, nedostaneme sa medzi
superludi, ktori to uz maja. Zaujimavé je, ze objektivne parametre kvality
prezentovaného vyrobku sa v reklame neprezentuji a ani nés
nezaujimaju. Predajcovia vyrobkov totiz uz davno zistili, Ze ilizia pravdy
je takéd rozSirend, ze l'udia uveria skor iltzii — reklame ako objektivne
dolozenym parametrom vyrobku. V denniku Narodnad obroda som si v
lete 1998 precital vysledky testov 6smich druhov telefonov so
zaznamnikom. Sedem druhov telefénov v tomto teste neobstilo a bolo
diskvalifikovanych, len jeden bol hodnoteny ako velmi dobry. Cena
otestovan¢ho velmi dobrého telefonu vSak nebola najvysSia a bola
porovnatelnd s cenami troch telefonov, ktoré boli diskvalifikované.
Pravdaze, reklama tvrdila, ze kazdy je vynikajuci alebo najlepsi.
A podobnych vysledkov odbornych testov vyrobkov je mnoho.
Zaujimavé je, ze hoci tusime, ze vyrobok uvadzany s velkou reklamou
nemusi byt najlepsi a najvyhodnejsi, vysledky prezentované manazérmi
velkych i malych podnikov hovoria, Ze reklama nuti zakaznikov kupovat
vyrobky.
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Bolo by zaujimavé zistit’ pocet veriacich, ze svet i l'udia boli stvoreni
pred 6000 rokmi. Dnesny Clovek si takisto méze vybrat, ¢i bude verit
zédkonom evolucie, alebo stvoreniu sveta pred 6000 rokmi. Protestantské
krestanstvo vSeobecne akceptovalo, ze Boh stvoril svet 4004 rokov pred
n. I. Dokonca arcibiskup ,,ushersky* a biskup Lightfoot (vicekancelar na
Cambridgeskej univerzite) tento datum spresnili: Boh stvoril ¢loveka 23.
oktobra 4004 pred n. 1. o deviatej hodine rano [3].

Objektivnu pravdu o niektorych javoch mozno zistit' pomocou metod
pouzivanych v prirodnych vedach. Napriklad jednou z objektivnych
pravd, ktora sa u¢i na vac¢sine zakladnych, strednych a vysokych $kol, je
historicky vyvoj vesmiru a nasej Zeme. Existuji stovky, ba az tisicky
dokazov, Ze naS vesmir a naSa Zem su staré niekol’ko miliard rokov a
presli uréitym vyvojom. Napriklad naSli sa fosilie prvych
jednobunkovych organizmov, ktoré su staré viac ako tri miliardy rokov.
A predsa sa stile najde skupina TI'udi, casto aj s vysokoskolskym
vzdelanim, ktori veria, Ze vesmir a nasu Zem stvoril Stvoritel pred
niekol’ko tisic rokmi, i ked’ na to nejestvuje ziadny vedecky dokaz (aspon
podl'a mdjho nézoru). Prosto mozog niektorych l'udi sa v tomto pripade
nedé oklamat’ pravdou, neda sa oklamat’ mnozstvom vedeckych dokazov
o historickom vyvoji vesmiru a Zeme rovnako, ako sa nedal oklamat’
pravdou v pripade obrazka ¢. 1 opisané¢ho v iluzii videnia. Z toho
predpokladam, Ze cast mozgu pri spracovavani elektrochemickych
impulzov nestcich informéacie o ndzoroch na vznik vesmiru sa riadi
algoritmom vytvorenym hardvérom a softvérom jednotlivca. Na zaklade
daného algoritmu cast’ mozgu z informacii vyprodukuje vysledok — bud’
Stvoritela, alebo vedecky ndzor, alebo niec¢o medzi tym. Tento vysledok
si precita, mozno bez konzultacie, ind Cast’ mozgu, ktora tvori nasSe
vedomie.

Podobne je to aj s pripadom vyvoja Cloveka. V prirodnych vedach
existuju tisicky jednoznacnych dokazov, ze ¢lovek sa vyvinul z nizsich
zivocichov a dokonca spolocného prapraprapredka ma toho istého, ako
napriklad: krab, strom alebo plesne. A predsa velka skupina l'udi, niektori
autori uvadzaji, Ze az polovica populdcie nasej Zeme, Uplne alebo
CiastoCne odmieta evoluciu vyvoja Zivota a veri, ze ¢lovek bol stvoreny
priamo alebo nepriamo Stvoritel'om.
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Pravdy: NeuveriteI’'na kolaz

Ked' si rano otvorite noviny, pamdtajte si, Ze to, co tam Citate, je
nevyhnutne zaujaty nazor. Casto sa cituje vyrok plukovnika McCormicka,
legendarneho vydavatela , Chicago Tribune”: Sprdva o bitke psov
v niektorej §tvrti Chicaga je délezitejsia ako o vicsej vojne v Cine.
Mihaly Csikszentmihalyi: The Evolving Self

Mnoho veci, ktoré pozorujeme, interpretuje na§ mozog ako potvrdenie
jeho iltizie pravdy, viery a nazoru. Casto ziskava informacie, ktoré musi
vyhodnotit’ a priradit’ ich k nejakému vysledku. Mozog casto nema
dostatok informacii, aby vytvoril kompletnu iltziu pravdy.
Predpokladam, ze aby systém mozgu optimalne fungoval, je vyhodné
dodat’ vedomiu kompletny vysledok iltizie pravdy. Nase vedomie, t. j. my
sa potom netrapime neistotou. Preto si ¢ast’ mozgu, vytvarajuca ilaziu
pravdy, musi c¢asto mnoho informécii domysliet, aby vysledok
potvrdzoval alebo vyvracal jeho uz znamu predchadzajucu iluziu pravdy,
viery alebo ndzoru. Pravdepodobne to robi podobne, ako si v iluzii
videnia dokresl'uje Cast’ obrazu, ktory dopada na slepu Skvrnu (obrazok €.
3), alebo vytvorenie trojrozmernej kocky z 12 ¢iar nakreslenych na
papieri (obrazok ¢. 2).

Spominam si na televiznu relaciu v USA z roku 1993. Vysokého
zidovského nabozenského hodnostara sa pytali, preCo prislo k holokaustu,
k vyvrazdovaniu Zidov nacistami pocas druhej svetovej vojny.
Nébozensky hodnostar odpovedal, Ze to bol BoZi trest, lebo Zidia porusili
nabozenské zakony. Povazujem to za jasny priklad, ked’ si mozog musel
domysliet’ mnozstvo informacii, aby dospel k takejto ilizii pravdy, ktora
potvrdzovala a upeviiovala predchadzajucu svita pravdu — vieru, opisanu
v ,,The Tanakh®. Opakujem este raz, je to obdoba obrazka ¢. 2 v kapitole
opisujucej iltzie videnia, ked’ si mozog interpretoval 12 dvojrozmernych
¢iar ako trojrozmernu kocku, pretoze zo skusenosti kocku poznal a vedel,
ako 12 ¢iar k nej priradit’.

Uvediem dalSie priklady. Choroby, ktoré postihovali I'udi v davnych
dobach az do ¢ias osvietenstva v Europe, sa Casto pokladali za trest Bozi
za l'udsky hriech alebo za dielo diabla. Svity Augustin zdorazioval, Ze
,vSetky choroby krestanov sposobuju démoni“. Teraz uz vieme, Ze to
nebola pravda. Jednoducho v tych ¢asoch choroby l'udi spracovaval
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mozgovy hardvér a softvér, a vysledok, ku ktorému dospel, potvrdzoval
iluziu pravdy, vieru vtrest — za hriech, ako sa to opisuje v Biblii.
Podobne potvrdzoval iltziu pravdy — existenciu a Skodlivost’ démonov,
ako je to opisané v Biblii. Choroby l'udi potvrdzovali iluziu pravdy, ktora
sa opisuje v Biblii.

Dnesné vedecké poznatky prirodnych vied naznacuju, ze na to, aby
vznikol vesmir a aby vznikol a dlhodobo existoval zivot na Zemi, musia
byt Specifické fyzikalne zakony sveta a vedci zistili, Ze aj také su. Cudia
veriaci v Stvoritel'a, v ramci iluzie pravdy povazuju vytvorenie tychto
$pecifickych fyzikalnych zakonov za doékaz Boha a jeho bozského zasahu
[4]. Ludia neveriaci v Boha tie isté zdkony povazuju za dokaz nepravdy
Biblie, a tym aj neexistencie biblického Boha.

Podobne veriaci l'udia, ktori prijimaju Big Bang (velky tresk) ako
hypotézu vzniku vesmiru, nasli v ramci iluzie pravdy aj v tejto hypotéze
Boha, ktory velky tresk spustil a hned na jeho zaciatku vytvoril
podmienky na vyvoj celého vesmiru a Zivota na Zemi. Samozrejme, I'udia
neveriaci v Boha velky tresk povazuji za dokaz nepravdy Biblie, a tym
aj neexistencie Boha.

Potvrdenie predpokladu, ze ak mozog nema dostatok informacii, tak si
ich domysli, aby mohol urobit’ kompletni1 interpretaciu iltizie pravdy —
viery, mozno ndajst napriklad aj v krestanskych zazrakoch. Ako je
opisané v d’alSej kapitole, vd¢sina l'udi, ktori videli krestansky zazrak,
boli hlboko veriaci krestania. Ich hardvér a softvér v mozgu vedel, ako
interpretovat’ elektrochemické signaly, prichadzajuce zo vzruchovych
vnemov videnia a pocutia.

Nepoznam pripad, zeby sa vyznavacovi jedného nabozenstva zjavila
sviata nadprirodzena osoba patriaca do iného, jemu neznameho
nabozenstva. Dokonca som presvedceny, ze sa to nestalo ani vo sne.
Podobne predpokladam, ze ateistom sa nikdy nezjavili nadprirodzené
osoby, alebo ak ano, tak podstatne zriedkavejSie ako 'udom veriacim.
Domyslavost’ naSho mozgu pri tvorbe iluzie pravdy sa dostala aj do
prislovi, ako napriklad: Boh ho potrestal; Bozie mlyny melu pomaly, ale
iste; bol to trest Bozi; vidiet' v tom BozZiu ruku. Opakujem, tieto prislovia
vyjadruju vlastnost mozgu interpretovat’ udalosti tak, aby dokazovali v
ramci iluzie pravdy Boziu spravodlivost, v ktort veriaci veria.

Potvrdenie iltizie pravdy vidim napriklad aj vo vysvetleni skuto¢nosti,
Ze na nasej Zemi Casto trpia nevinni l'udia, ¢o moze byt nelogické pre
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ludi veriacich v Boha dobrého a spravodlivého. Nasledujice vysvetlenie
veriacich som pocul v Slovenskom rozhlase. Citujem: ,,...Cesta, ktoru
Jezis vzal na seba, je len zdbleskom svetla a nepreniknutelnym
tajomstvom. Boh nie je ani nepritomny a ani nie je, ked trpime, ale
nezasahuje podla nasho Zelania, hovori do srdca cloveka, insSpiruje a
ozivuje jeho slobodu.... Pochybnosti, ktoré v nas vznikaju, su nepochybne
vysledkom postupného vyvoja nasej viery. Clovek so svojou slobodnou
volou je neustilym putnikom vo viere. Boh respektuje slobodu cloveka,
nedava nam vsak hotové odpovede na otazky. Preto i my mame
pochopenie pre tych, ktori su casto skusani vo viere. Musime teda vedla
seba trpezlivo kracat, navzajom si pomdhat, ¢im sa najviac priblizime
k Bohu, aj ked’ nerozlustime tajomstvo zla..."

Pravdepodobne mozgovy hardvér a softvér u niektorych jedincov je
extrémny, t. j. domysla si vela, a u niektorych je umierneny, t. j. domysla
si malo. V pripade extrémneho hardvéru a softvéru si mozog domysli
kladné alebo zaporné znamienko pre informaciu, podla toho, ktoré
znamienko mu ma potvrdit’ predchadzajucu iluziu pravdy. Robi to presne
tak, ako na§ mozgovy algoritmus v pripade ilizie videnia priradi jednu
stranu kocky dopredu, aby si vytvoril jej priestorové usporiadanie (obr.
2). V tomto pripade dvanastich Ciar nakreslenych na ploche algoritmus
ma dve moznosti, priradit kladné alebo zdporné znamienko Stvorcu
kocky, t. j. priradit’ l'avy alebo pravy Stvorec dopredu ako stranu kocky.
Pri tvorbe iluzie pravdy nas algoritmus to robi podobne. Napriklad l'udia,
ktori pokladaju nabozenstvo za balamutenie I'udi, denne ziskavaji vel'a
informacii, ktoré im potvrdzuju, Ze nabozenstvo balamuti I'udi. Naproti
tomu l'udia, ktori veria nabozenstvu, denne ziskavaju vela informacii,
ktoré im potvrdzuji, ze ich viera je prava a zit podla principov
nabozenstva je spravne. Pritom s to casto tie isté informacie.
Jednoducho, ich mozgovy algoritmus nezavisle od objektivnej pravdy
priradi informaciam kladné alebo zaporné znamienko. Podobne je to pri
viere v aktkol'vek ideoldgiu. Pri extrémnom hardvére a softvére mozog
nehlada objektivnu pravdu, lebo vzdy si mysli, ze ju ma.
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Pravda: Vzdy len iluzia

Normalne pripustame, aby medzi nami a realitou stala cela séria iluzii.
Tieto deformacie pochadzaju z genetickych prikazov, kultiurnych zvyklosti
a bezuzdnych tizob nasho ja; su prijemné, ale treba ich preskumat, aby
sa nase ja uplne oslobodilo.

Mihaly Csikszentmihalyi: The Evolving Self

Predpokladam, ze existuje vel'mi podstatny o délezity rozdiel medzi
iliziou videnia a iluziou pravdy, a to, Ze iliziu videnia vieme svojim
mozgom spoznat a kvalitativne ohodnotit, zatial ¢o iluziu pravdy
vacsinou nevieme spoznat’ ani kvalitativne ohodnotit’.

Pravdepodobne v hierarchii funkénych podjednotieck mozgu tvorba
ilizie videnia je na nizSej urovni ako tvorba iluzie pravdy. Iluzia videnia
je pravdepodobne podriadena iltizii pravdy. Ilizia pravdy moéze byt
sucastou nasho vedomia. My si vieme uvedomit’, alebo, ind¢ povedang,
naSe vedomie vie zistit, Ze ¢ast’ mozgu zodpovedna za vytvaranie obrazu
nas niekedy klame. Spomenime si na obrazky uvedené v kapitole
venovanej iluzii videnia. My sme si uvedomili aj to, Ze Cast mozgu
zodpovedna za videnie sa neda ovplyvnit’ objektivnou pravdou. Pretoze
iluziu videnia si vieme uvedomit, vieme sa na nej aj zabavat’. Napriklad
len v USA je 17 turistickych atrakcii, ,,Anti-gravity Houses“, ktoré
vyuzivaju  tato  iluziu  videnia na  zabavu  (http://www.
illusionworks.com/html/mystery spot.html). Obrazy ilGzii videnia si
moézeme  kupit ako  sucCast zabavy aj na internete:
http://www.illusionworks.com/html/rights.html.

V pripade ilizie pravdy si vSak neuvedomujeme, Ze na§ mozog nas
klame o objektivnej pravde. Je to preto, lebo ten isty algoritmus, ktory
vytvara iluziu pravdy, ma skimat’, ¢i dand pravda je aj objektivna pravda.
Vedomie vzdy pride k tomu istému zaveru o ilizii pravdy, a nie k
objektivnej pravde. Rovnako ako ked sa aj sto raz pozrieme na obrazok
¢.1, vzdy vidime len iluziu videnia, lebo stale ten isty algoritmus vytvara
obraz a stale ho vytvara rovnako. Keby sme boli schopni uvedomit’ si aj
iluziu pravdy, museli by sme verit’ sti¢asne dvom pravdam, k ¢omu zatial
nas mozog este evoluciou nedospel. To znamend, Ze nas hardvér a softvér
nedovol'uje, aby mentalne zdravy Clovek, ktory je presvedc¢eny o pravde
svojej ideologie, sucasne veril, Ze jeho ideoldgia nie je pravdiva. Keby
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sme v mozgu mali eSte nejaké iné ,Ja“, ktoré by mohlo kontrolovat
mozgoveé ,.Ja“, vedeli by sme si uvedomit’ aj iluziu pravdy. No ked’ze to
tak nie je, existuje len jedno nase mozgové ,,Ja“. (Je pravdepodobné, ze
niektori schizofrenici maji dva alebo viac paralelnych algoritmov, ktoré
im vytvaraju dve alebo viac iluzii pravd.)

Pravdepodobne iluzia jednej pravdy sa vyvinula evoluciou. Pocas
evolucie ¢lovek veriaci paralelne vo dve iluzie pravdy by bol v nevyhode
oproti ¢loveku veriacemu len v jednu iltziu pravdy. Musime si uvedomit’,
Ze nas evoluciou vytvoreny a formovany mozog vicsinou nepotreboval
zistovat, ¢o je objektivna pravda. Ulohou mozgu bolo zabezpeovat
reprodukciu Cloveka, a nie hladat’ objektivnu pravdu. Potreboval
zabezpecit' prezitie, to znamend teritérium, potravu, parenie a ochranu
pred konkurenciou. Je mozné, Ze dnes, v novoveku, sa nd§ mozgovy
hardvér a softvér formuje, aby iluziu pravdy co najviac priblizil k
objektivnej pravde. Predpokladam, Ze evolicia zabezpeci v budicnosti
lepsiu reprodukciu I'udi, ktori sa spravaju podla objektivnej pravdy, a nie
podla iluzie pravdy.
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Mozog: Systém a orgie

Dna 13. juna 1949 papez Pius XII. znova odsudil komunizmus
nariadenim Svdtej stolice, ze tym, ¢o sa akymkolvek sposobom pridali ku
komunizmu, podporuju ho alebo iba Citaju komunisticku literaturu, budu
odopreté sviatosti...

http://www.fatima.otg/3rdsecret.html)

At jsou to Mloci, jen kdyz to nejsou marxisti...
Rozhodné nemaji dusi. V tom se shoduji s clovekem. Vas G. B. Shaw
Karel Capek: Vilka s Mloky

To, ze mozgovy operacny systém, hardvér a softvér nie st rovnaké
u vSetkych jednotlivcov, vyplyva aj zo zaverov Studia inych pripadov
fungovania mozgu. Napriklad fungovanie mozgového hardvéru a
softvéru pri vytvarani ilizie pravdy si mézeme pre nazornost’ porovnat’ s
mozgovym hardvérom a softvérom, ktory analyzuje elektrochemické
impulzy vybudené narazom zvukovej vlny na uSny bubienok
(podrobnejsie som o tomto jave pisal v knizke [37]). Obmedzime sa len
na impulzy nesuce informacie o hudbe.

Kazdy vie, ze niekto ma hudobny sluch vynikajuci, niekto ma
priemerny a niekto ho ma velmi biedny. Zvyc¢ajne ten, kto ma dobry
hudobny sluch, vie aj spievat, a ten, komu hudobny sluch chyba, spieva
falosne. Dobry hudobny sluch znamena dobrti schopnost mozgového
hardvéru a softvéru analyzovat' elektrochemické impulzy vybudené
narazom zvukovej viny na usny bubienok a ulozit’ ich spravne do pamiti
v mozgu. Mozog jedinca obdareného schopnostou pekne spievat ma
dobry hardvér a softvér, ktory vie najst’ spravnu informéciu ulozenu v
pamiti v spravnom case, spravne ju analyzovat a na zaklade analyzy
produkovat’ tisicky elektrochemickych nervovych impulzov, ktoré
prinesu informaciu do kazdej bunky hlasiviek. Tato informdicia sa v
bunke d’alej spracovava a bunka sa natiahne alebo skrati a spolo¢ne s
dalsimi tisickami buniek hlasiviek vytvara vinu s pozadovanou
frekvenciou.

Kvalitnému hudobnému hardvéru a softvéru mozgu sa 'udovo hovori
talent. U¢enim je mozné do urcitej miery zlepsit’ si hudobny sluch a spev,


http://www.fatima.otg/3rdsecret

[48] Clovek alias programovany biologicky stroj

to znamena doladenim hardvéru zlepsit softvér. No z priemerného
Cloveka s priemernym alebo slabym hudobnym sluchom ani po
mnohoro¢nych §tadiach u najlepSich svetovych ucitelov hudby
nevyrastie novy Enrico Caruso, Maria Callasova ani Luciano Pavarotti.
Nikdy nedosiahnu uroveni, aby mohli spievat v La Scale alebo v
Metropolitan opere. Prosto, ich mozgovy hardvér a softvér nie je na to
vybaveny.

Dalsi priklad, ktory dokazuje, Ze mozgovy hardvér a softvér nie je
u vSetkych jednotlivcov rovnaky, vyplyva aj zo znamok na vysvedceni
ziakov zo zakladnych $kol. Ucitelia najlepsie vedia, ale vie to aj kazdy z
nas, Ze niekomu ide 'ahko a dobre matematika a fyzika, inému idu lahsie
jazyky alebo vlastiveda. Spominam si na rozpravanie vynikajiiceho herca
— komika M. H. o tom, ze pocas Stidia prezival strach z fyziky, ktora
tazko chapal. Iny herec, pan L. H. spominal, ako na gymnaziu nemohol
pochopit’ chémiu. Tieto vyhlasenia si pamétam preto, lebo som si pri nich
spomenul na priatel'a, ktorému na zakladnej a strednej Skole isla I'ahko
fyzika a chémia, ale naucit’ sa naspamat’ Sest’ verSov basnicky mu robilo
obrovské problémy. Je mozné, Ze mozgovy hardvér a softvér je inac
postaveny u l'udi, ktori rychlo pochopia zidkony exaktnych vied —
matematiky, fyziky, chémie, molekularnej bioldgie, ako u l'udi, ktori
rychlo chapu zakony spolo¢enskych vied.

Schopnost’ mozgu, t. j. talent jednotlivca na matematiku, fyziku,
jazyky alebo dejepis, vyjadruje kvalitu mozgového hardvéru a softvéru
pre dany predmet. Vyjadruje schopnost mozgu analyzovat’
elektrochemické impulzy, abstrahovat' a syntetizovat informacie a
popripade vytvarat iluziu pravdy. Rovnako doladenim mozgového
hardvéru je mozné zlepsit’ jeho kvalitu. Nemozno vsak z kazdého ziaka
vychovat’ nového Frangoisa Mariu Aroueta — Voltaira, Johannesa Keplera
alebo Alberta Einsteina, a to ani po celozivotnom S$tudiu na najlepSich
univerzitach. Pretoze mozgovy hardvér a softvér ma kazdy ¢lovek iny.

Casto sa stava, e lepsi talent Ziaka na nieco je kompenzovany jeho
horsim talentom na nieco iné. V tejto suvislosti je zaujimava informécia o
tvorbe neurénovej siete v mozgu. Francis Crick v knihe The astonishing
Hypothesis the scientific search for the soul [1] opisuje experimenty
Helen Nevilleovej a jej kolegov, ktori Studovali aktivitu réznych casti
mozgu geneticky hluchych o0s6b, kde genetickA chyba bola
pravdepodobne v ich usiach, a nie v mozgu. Z vysledkov predpokladajt,
ze u tychto l'udi ¢ast mozgu, kde sa bezne spracovavaji informdacie o
zvukovych vinach, bola pouzivana vizualnym systémom. Ked’ jedna Cast’
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mozgu nedostava ziadne elektrochemické impulzy z daného zmyslového
organu, pravdepodobne automaticky tam zac¢nt prenikat’ elektrochemické
impulzy iného zmyslového organu, ktoré takto maji mozZnost sa
rychlejsie alebo lepSie spracovavat. To znamena, ze Cast mozgu, ktora sa
funkcéne nevyuzivala, sa obsadi inym systémom.

Tak ako niektory ziak je lepsi v jazykoch alebo v dejepise, pripadne v
chémii, pretoze ma na to lepSie vybaveny mozgovy hardvér a softvér,
predpokladam, Ze podobne mozog jedincov vybavenych ,kvalitnejSim*
hardvérom a softvérom moze vytvarat’ iluziu pravdy, ktord je blizsie k
objektivnej pravde, a u niekoho v zavislosti od hardvéru a softvéru sa
iltzia pravdy extrémne vzd’al'uje od objektivnej pravdy. Neviem posudit,
¢i iluzia pravdy ma goussovské rozdelenie pravdepodobnosti. Tak ako
mame extrémne pripady vynikajacich matematikov, bioldgov,
skladatel'ov alebo $portovcov, mame aj extrémne pripady l'udi, ktori st
slabi v matematike, v bioldgii, v komponovani alebo v $porte. Podobne sa
vyskytuji aj extrémne pripady l'udi, ktori si vytvaraju iltziu pravdy.
Pricom je mozné, Ze niektoré extrémne pripady iluzie pravdy su blizsie k
objektivnej pravde ako Statisticky najpravdepodobne;jsia iluzia pravdy.

Prikladov extrémneho fungovania mozgového hardvéru a softvéru je
mnoho. Predpokladam, Ze sa vyskytuje najmé u l'udi pachajicich tazké
zloCiny, u l'udi lieciacich sa v psychiatrickych liecebniach, ako aj u
fundamentalne veriacich organizovanych v extrémnych nabozenskych
sektach a podobne. Napriklad l'udia organizovani v sektach veria iluzii
extrémnej pravdy, o ¢om svedCia ich Ciny. Len za posledné roky svet
spoznal niektoré extrémne sekty iba vd’aka tomu, ze boli spojené so
smrt'ou viacerych osob. Uvediem tie, ktoré obleteli cely svet. Napriklad v
ramci filozofie sekty BelgiCana Luca Joureta asi 50 sektarov spachalo
samovrazdu vo Svajéiarsku a 5 v Kanade (v roku 1994). Vodca sekty Jim
Jones a jeho viac ako 900 nasledovnikov spachali hromadnu samovrazdu
v roku 1978 v Jonestowne (Guyana). Utok ¢lenov japonskej sekty Aum
Shinrikyo v tokijskom metre v roku 1995 usmrtil nervovym plynom 12
0sdb. V roku 1993 az 82 clenov sekty spolu s veducim Davidom
Koreshom zhorelo alebo spachalo samovrazdu poc¢as utoku policie na ich
sidlo ned’aleko mesta Waco (Texas, USA). V marci 1997 spachalo 39
¢lenov sekty Higher Source samovrazdu v Rancho Santa Fe (Kalifornia,
USA). Mladi l'udia vo veku 18 — 24 rokov zanechali dve videokazety
a list, kde vysvetlili, Ze spachali samovrazdu preto, aby sa dostali na
vesmirnu lod” UFO schovanu za Hale-Boppovou kométou, ktorti bolo
vidiet’ na oblohe. Vesmirna lod’ prisla po nich a oni optstaji s radost'ou
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nasu Zem.

Podobnych siekt a vyznavacov extrémnej iluzie pravdy je na svete
mnoho. Su to napriklad aj clenovia rasistickych a teroristickych
organizacii alebo l'udia extrémne naivni, o ktorych sa nickedy dozvedame
z policajnych hlaseni. Cudia veriaci extrémnym pravdam dokazuju Siroku
roznorodost’ mozgového hardvéru a softvéru.

To, ze mozgovy hardvér a softvér nie je rovnaky ani u priemernych,
beznych obyvatel'ov naSej Zeme, dokazuju nasledovné priklady: Prorok
Joseph Smith zalozil mormonismus v roku 1830. Niektori l'udia mu
uverili a riadia sa zasadami jeho ucenia, pretoze ich mozgovy hardvér a
softvér produkuje podobnu iluziu pravdy suhlasiacu s ucenim Josepha
Smitha. V sucasnosti ich je okolo osem milibnov. Ale véc¢Sina ludi
neuverila prorokovi Josephovi Smithovi a je im jedno, ¢o hlasaju zasady
mormonizmu. Neuverili preto, lebo ich mozgovy hardvér a softvér
produkuje inu iluziu pravdy.

Analogicky by sme rozne iltzie pravdy nasli v kalvinizme,
luteranstve, S§intoizme, zoroastrizme, taoizme a v mnohych dalSich
vetvach krestanstva, islamu, judaizmu, hinduizmu, budhizmu a d’alSich
nabozenstiev. Vidiet, Ze ilizii pravd je velmi vela. Zaujimavé je, Ze
mnohé nabozenské komunity, t. j. mnohé iluzie pravdy Zziji vedla seba
paralelne, niektoré s mens$imi, iné s vacSimi problémami. Je mnoho
prikladov problémového spoluzitia réznych nabozenskych komunit, ked’
sa problémy s rozlicnymi iluziami pravdy u tychto skupin ocitaji na
prvych strankach novin a v iivode televiznych sprav. Denne pocuvame a
vidime v televizii nezmieritelnost’ iluzii pravd u obyvatelov Izraela a
Palestiny, u obyvatelov byvalej Juhoslavie, u obyvatelov Indie a na
mnohych d’al$ich miestach sveta. Napriklad len dnes, ked’ piSem tieto
riadky (5. 1. 1999), poctivam v spravach, ako §trnast’ $iitskych moslimov
prislo o zivot po tom, ako neznami uto¢nici spustili pal’bu na modlitebné
miesto v dedine v pakistanskej provincii Pandzab. Dalsia sprava hovori o
deportécii jedenastich ¢lenov sekty Kristovych stupencov z Izraela do
USA, pretoze planovali spachat v Jeruzaleme na konci tisicrocia
hromadnu samovrazdu, aby tym donutili JeziSa Krista opét’ prist na Zem.
Podobné spravy o problémoch spdsobenych rozli¢nymi iluziami pravd su
na dennom poriadku.

Mozgové hardvéry a softvéry ludi sa neliSia len v otazkach viery v
nadprirodzenost, ale aj viery vo svetski pravdu, ako to dokazuju
napriklad obé&ianske vojny. Pogas ob&ianskej vojny v Spanielsku v rokoch
1936 — 1939 sa obyvatelia krajiny rozdelili na rebelov — nacionalistov a
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republikdnov — lojalistov. V niektorych pripadoch sa takto rozdelili aj
¢lenovia rodin podla ilizie pravdy a isli bojovat’ a aj zomriet' za svoju
ilaziu. Podobne iluzia pravdy rozdelila 'udi pocas bol'sevickej revolucie a
obcianskej vojny v Rusku (1917 — 1920). Len v nasom storo¢i by sme
nasli mnoho dalSich prikladov, ked’ iluzia r6znej pravdy rozdelila 'udi a
doviedla ich az do obdianskej vojny v Mexiku, Sudane, Angole,
Juhoslavii, Etiopii, Cine, Libanone a na mnohych d’al§ich miestach sveta.
Cela naSa historia je poznacena tragédiami vyprodukovanymi ildziou
pravdy. Cela nasa historia, vSetky vojny ideoldgii si poznamenané
subojom mozgovych algoritmov.

Treba teda opakovane zdoraznit’, Ze viac ako jedna pravda vytvorena
mozgami jednotlivcov na ta isti vec potvrdzuje, Ze u kazdého jednotlivca
existuje iluzia vlastnej pravdy, v ktora Casto neomylne verime. Niektora
sa viac alebo menej priblizuje objektivnej pravde. Iluzia pravdy je d’alsi
zakladny kamen pre pochopenie tvorby iluzie viery, ilazie
nadprirodzeného vedomia, iluzie duSe ailizie nasho ,,slobodného
konania®, o ktorom rozhoduje na§ mozog.

[laziu pravdy vytvara nielen mozog cloveka, ale pravdepodobne aj
mozog zvierat a d’alSich ,,niz§ich* programovanych biologickych strojov.

Pravda: Obchodovanie z jej iliziou

. Metafory, predstavy a ocakavania... Americania davaju prednost
niecomu, co nejestvuje. St zalubent do idey nejakej veci, nie do veci ako
takej. Z tych, co si kupia obuv na dioging, 70% nebehd... Televizna
reklama je artefakt vytvoreny ovela démyselnejsie ako vyrobok, ktory
propaguje... Politické sluby patria do rise surrealistickej fikcie.
Ekonomiku, tak ako viadu vo

Washingtone, drzi nad vodou trh abstrakcie — [ahkovernost ludi
ochotnych platit... za dominovy efekt, za burzovy tip alebo za akykolvek
iny papierovy Mesiac, ktorym by si zariadili prazdne izby svojich tuzob.

Louis Lapham: Paper Moons

Vratim sa k ilazii videnia opisanej v druhej kapitole. Uz vieme, ako sa
da iluziou videnia v niektorych pripadoch oklamat’ naSe vedomie, nas
stopercentny nazor. Napriklad ak chceme niekoho klamne presved¢it,
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aby stopercentne veril, Ze skimany pas je na jednej strane jasnejSi a na
druhej tmavsi, staci tento rovnako tmavy pas umiestnit medzi dva
nerovnako tmavé pasy, ako som to urobil na obrazku ¢. 1. Na§ mozgovy
algoritmus spracuje taklito obrazovu informaciu a presved¢i nas, ze pas je
na jednej strane tmav$i a na druhej svetlejsi, hoci v skutocnosti ide
o rovnako tmavy pas.

Na podobnom principe pracuje ucelové vytvaranie iluzie pravdy —
ludovo sa tomu hovori propaganda a premyvanie mozgov. KedZe
predpokladam, Ze iluzia pravdy sa vytvara podl’a podobného principu ako
ilizia videnia, potom sta¢i dat’ informaciu, ktorda ma vytvorit iliziu
pravdy, medzi iné vhodné, Gcelové informacie. Fakt, Ze tento spdsob
vytvarania iltizie pravdy funguje uspesne, dokazuje zisk a vyznam
reklamnych a propaga¢nych firiem v naSom zivote.

Umelé a ucelové vytvaranie iluzie pravdy je neoddelitelnou sucastou
nasej sucasnej civilizacie a doslova robi divy. Iluzia pravdy, dosiahnuta
reklamou a vSeobecnym premyvanim mozgov, hra ¢asto negativnu tlohu
v zivote Cloveka a celej spolocnosti. Technoldégia vytvarania ilizie
pravdy je v sucCasnosti tak dokonale rozpracovana, Ze jej Casto
podl'ahneme, hoci vieme, Ze nam Skodi. Napriklad mnoho I'udi podl'ahne
reklame na cigarety a alkohol. Len tabakovy gigant Philip Morris vydal
vroku 1995 na propagaciu fajcenia 2,8 miliardy USD a Statistiky
ukazuju, ze uspeSne — i napriek tomu, Ze o Skodlivosti fajéenia uz
malokto pochybuje. Mnohi pod vplyvom propagandy podporia dokonca
aj akt medzinarodného terorizmu, ako napriklad bombardovanie
v Juhoslavii alebo v Iraku.
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Pravda: Monopol medziniarodného spolo¢enstva

.1 am not yet born, forgive me

For the sins that in me the world shall commit, my words
When they speak me, my thoughts when they think me,
My treason engendered by traitors beyond me,

My life when they murder by means of my

Hands, my death when they live me.

Louis Macneice: Prayor Before Birth”

Moderna ,,demokraticka tedria “ vychddza z ndzoru, Ze ulohou verejnosti
— podla Lipmannovho vyjadrenia ,,zmdteného stada *“ — je byt divakmi,
nie ucastnikmi.

Noam Chomsky: Secrets, Lies and Democracy

Na schopnosti 'udského mozgu vytvarat iluziu pravdy si zalozili
pohodlny zivot vSetci starodavni Samani a vodcovia kmenov, stredoveki
ideolégovia, vojvodcovia, krali, slachta, politici a novoveké celebrity. V
sucasnosti vytvaranie iluzie pravdy je neoddelitelnou sucastou
demokracie a globalizacie. Predpoklada sa, Ze je mozné manipulovat’ a
vytvarat’ ucelovu iluziu pravdy az u 80% populécie. Je fascinujice a
zarovenn strasné vidiet vysledok premyvania mozgov a ucelové
vytvaranie iluzie pravdy z historickych dokumentov alebo filmovych
zaberov. Je strasné vidiet, ako lahko na$ mozgovy hardvér a softvér
prijme ucelovu iluziu pravdy. Naposledy som videl vysledok ucelovej
ilizie pravdy v priamom prenose 15.—16. septembra 1998 pred
sukromnou televiziou Markiza v Bratislave na Slovensku. V ramci
volebnej kampane televizia Markiza, pri spore o vlastnictvo televizie, ¢o

" Este som sa nenarodil; odpustte mi
Hriechy, ktoré vo mne svet pacha,

Moje slova, ktoré mnou budu hovorit,

Moje myslienky, ktoré mnou budu mysliet,
Moju zradu spésobenii zradcami mimo mia,
Moj zivot, ked’ budu mojimi rukami vrazdit,
Moju smrt, ked’ budii mnou Zit.

Louis Macneice: Modlitba pred narodenim
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sa v normalnej civilizovanej spolo¢nosti riesi sidom, dokazala ,,vyhnat*
niekol’ko tisic poprednych ¢lenov ,.bewildered herd” pred svoju budovu a
ovladat’ ich. Prejavy vystupujucich boli podobné (i ked’ slova boli iné),
ako odzneli uz v minulosti na mnohych namestiach, ked’ sfanatizovany
dav, ,bewildered herd“, cakal, kedy sa =zaveli ,chodte zabijat
komunistov, chod'te robit" kultirnu revoluciu, chodte zabijat’ Zidov,
chod’te zabijat’ tovarnikov a kulakov, ... lebo prave oni vam nieco bert,
oni zapri€inili, Ze sa mate zle.“

Pravda: Zabudnite na Johanku z Arcu

Panna Orleanska, narodny symbol vo Francuzsku... Sedliacka dievcina
z Domremy na Meuse bola vizionarka, ktora tvrdila, Ze pocula hlasy
archanjela Michala, sv. Katariny a sv. Margaréty a ze dostala bozsku
podarilo presadit korunovdaciu Karola VII. v Remesi a dosiahnut viacero
vitazstiev v storocnej vojne, ale potom ju Stastie opustilo... Obvinili ju
z ruhania, carodejnictva a neprirodzeného nosenia muzského oblecenia,
vypocuvali ju, mucili a hoci jej sprvu udelili milost, neskér — v obdobi
este vicsieho strachu z bosoriek — ju odsudili na smrt upalenim...

Hans Biedermann: Dictionary of Symbolism

Mnohé priklady dokazuju, ze vytvorenie iliizie pravdy na zaklade
viery vo svité knihy viedlo nielen k pozitivnemu vyvoju civilizacie, ale aj
k tragédiam. Jednou z tragédii bola aj takzvana detska kriziacka vyprava.
V 11. — 14. storo¢i eurdpske krestanstvo podnikalo bojové vypravy do
svitej zeme, aby ju oslobodilo od mohamedanov. Ked’ v rokoch 1202 —
1204 stvrta kriziacka vyprava nesplnila tato ulohu, zacali sa hladat’ iné
sposoby, ako dobyt’ Svétu zem spét’ pre krest'ansky svet.

V tom case l'udia v krestanskej Eurdpe verili v pravdu Biblie. Verili,
ze Boh nevinné deti ochranuje, ved’ v Biblii sa pise (Lukas 17:2): ,,Nie je
mozné, aby neprisli pohorSenia, ale beda tomu, skrze koho prichadzaju.
Tomu by bolo lepsie, keby si zavesil mlynsky kamen na krk a hodili ho
do mora, ako by mal pohorsit’ jedného z tychto malickych. Ich viera
bola pricinou tragédie, kriziackej vypravy deti v roku 1212. Vo viere, Ze
Boh pomoze detom a neda im ublizit’, eurépsky krestansky svet vystrojil



lluzia pravdy [55]

z deti kriziacku vypravu, ktora mala oslobodit’ Svétu zem od moslimov.
Chlapci vo veku okolo 12 rokov, veriaci v Boha spravodlivého a
dobrotivého, v ktorého verili aj ich rodi¢ia, sa podujali na tato svita
misiu, vedeni dvanastrocnym francizskym chlapcom Stephenom
z Cloes a Nicholasom, chlapcom z Cologne.

Nevedel som sa dopatrat’ podrobnejSich historickych faktov o tejto
dolezitej udalosti v Eurépe. Dokonca ani neviem, ako tato udalost
vedecky spracovali historici (ak sa iou vobec zaoberali). Nevedel som sa
ani dopatrat’, kol'ko deti sa zfi¢astnilo na vyprave. Niektoré udaje hovoria,
ze len 30 000 deti, iné uvadzaju az 70 000 — 90 000 deti. Pre vac¢sinu deti
bola vyprava tragickd uz na zaciatku. Mnohé deti bud’ zahynuli, alebo
boli predané do otroctva. Neviem, kol’ko deti sa zachranilo a kol'ko, kde a
ako zlozilo svoje kosti. Vel'mi by ma zaujimalo, aka tlohu pri vzniku
tejto myslienky a pri vytvoreni detskej kriziackej vypravy zohral papez
Innocent III. a dalsi vysoki nabozenski hodnostari tych ¢ias. Bude raz
eurdpske krest'anstvo na takej moralnej trovni, ze vedecky zhodnoti toto
smutné obdobie naSich dejin?

Nemozno sa nezmienit' aj o paleni bosoriek, ked’ iluzia pravdy,
vytvorena vierou v Svité pismo vyprodukovala dalSiu tragédiu. Biblia
hovori ,,Carodejnicu nenecha$ nazive!“ (Exod. 22:18). Tato jedina veta
uvedena v Biblii stacila, aby na jej zéklade a s podporou vécsiny
krestanského sveta bolo upalenych alebo diskriminovanych niekolko
desiatok (az stoviek?) tisic nevinnych l'udi. Prevladal zaujimavy nézor:
,»Vzdat’ sa honu na ¢arodejnice znamena v kone¢nom ddsledku vzdat’ sa
Biblie.” Podobne ako v predchadzajucom pripade vedecké idaje o pocte
upalenych oséb od 14. do 18. storoCia v Eurdpe sa rozchadzaju.
Napriklad niektoré zdroje uvadzaju, ze pocas Spanielskej inkvizicie bolo
v roku 1692 denne upalenych az 100 udajnych bosoriek. Marvin Harris
[40] uvadza odhad 500 000 bosoriek upalenych v Europe v 15. az 17.
storo¢i. Pravdepodobne bude vel'mi tazko zistit’, kol'ko nevinnych obeti
bolo upalenych, lebo v mnohych pripadoch po bosorke nesmela ostat’ ani
pamiatka. S bosorkou upalili aj vSetky dokumenty tykajice sa jej osoby a
procesu s fiou. Bola to doba, ked’ zdravy rozum a aj obcianske postavenie
boli bezmocné proti ilazii pravdy. Ako opisuje Bertrand Russell [3]: ,,Na
konci Sestnasteho storocia Flade, rektor univerzity v Tréves a hlavny
sudca voleného sudu, po odsudeni mnohych bosoriek zacal uvazovat nad
moznostou, ze sa priznali preto, lebo nechceli, aby ich dalej mucili...
Flade bol obvineny, ze sa zapredal satanovi a mucili ho rovnako ako
ludi, ktorych on odsudil. Podobne ako oni sa ku vSetkému priznal a
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v roku 1589 bol uskrteny a potom updleny. “

Pri Citani svedectiev a dokumentov o tomto smutnom obdobi nasich
dejin (napriklad J.—M. Sallmann: Les sorciéres, fiancées de Satan [49])
sa zda neuverite'né a strasné, co vsetko si vedeli 'udia vymysliet’ a akym
neomylnym iluziam pravdy verili este pred 500 rokmi. Uvediem aspoii
stru¢ne niektoré priklady, pricom len v knihe J—M. Sallmanna [49] je ich
niekol’ko desiatok, ak nie stoviek. Napriklad, na zistenie, ¢i je obvinena
osoba bosorka, sa pouzivala najcastejSie skuska vodou, kde z bosoractva
obvinenu osobu zatazili ¢asto kametiom a ponorili do vody. Ak plavala,
chapalo sa to tak, Ze jej pomaha diabol a bola upalena ako bosorka. Ak sa
utopila, bola vyhlasend za nevinnu. Ind procedira bola takisto v
podobnom duchu: ,,4k sa obzalovany prizna na mucidlach, treba ho
primdt k tomu, aby svoje priznanie do dvadsiatich Styroch  hodin
zopakoval niekde inde... Ak svoju vypoved' odvola, treba ho opdt
podrobit’”  muceniu...“ Bosorky sa odhalovali Tlahko, napriklad
Sestnastrocny ucen, ktory vyhlasil, ze sa zicastnoval na sabate, a preto
vie odhalit’ bosordkov, ich odhalil az 6210.... Obvineni pod vplyvom
mucenia priznavali mnohé pravdy, ktorym zalobcovia verili. Napriklad:
»(Bosorky) varia v kotloch na prekliatom ohni jedovaté byliny a kusky
zvierat alebo ludskych tiel...

Pre nazornost’ stru¢ne opiSem aspon jeden pripad z mnohych ako
ukazku postupu vySetrovania pri podozreni z bosoractva v Offenburgu
(dnesné Nemecko) v roku 1601 [40, 52]. Pri muceni sa dve tilavé zeny
priznali, Ze st bosorky. Na otazku, ¢i vedia identifikovat’ d’alSie bosorky,
ktoré videli na sabate, ukazali na pekarovu Zenu Elsu Gwinnerova. Ked’
Elsu Gwinnerovu 31. 10. 1601 predviedli pred vySetrovatel'a, odmietla
vSetky obvinenia z bosoractva. Vysetrovatel' naliehal, aby sa priznala,
a tak sa vyhla nevyhnutnému utrpeniu, ale ona trvala na svojej vypovedi.
Elze zviazali ruky za chrbtom a zdvihli ju nad zem povrazom uviazanym
na zapisti (systém znamy ako strappado). Zena kri¢ala a prosila, aby ju
spustili dolu, ze vsetko priznd. Ked ju spustili na zem, povedala: ,,0Otce,
odpust’ im, lebo nevedia, o robia.“ Nato mucivy ukon zopakovali, ale
zena pri nom omdlela a odniesli ju do védzenia. Diia 7. 11. 1601 ju opit’
mucili podobnym spdésobom tri razy, pricom jej na telo zavesili zavazie.
Pri tretom muceni vykrikla, Ze uz to nevydrzi. Ked ju spustili na zem,
priznala, ze sa vyzivala ,v laske démona“. Vysetrovatel vSak nebol
spokojny a chcel vediet viac. Zdvihli ju opdt’ na povraze s vacSim
zavazim na tele, aby prezradila viac. Ked ju dali opdt dolu, Elsa
vyhlasila, Ze ,,jej priznanie bolo klamstvo a priznala sa len preto, aby sa
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vyhla muceniu® a ze je nevinna. Medzitym vysetrovatel’ zatkol jej dcéru
Agathu. Vo vizeni ju bili, kym nepriznala, Ze ona i jej matka s bosorky
a sposobili nizku trodu obilia, a tym zvysenie cien chleba. Ked” Agathe a
Elsa vypovedali spolu, dcéra stiahla tvrdenie, Ze matka je bosorka. Ked’
vSak bola s vySetrovatel'om sama, potvrdila priznanie a poprosila, aby uz
nikdy nemusela byt spolu s matkou. Elsu dali do iného vézenia, kde ju
mucili drvenim palcov, pricom medzi mucenim trvala na svojej nevine.
Nakoniec vSak priznala, ze mala milenca démona, no vySetrovatel'ovi to
nestacilo. Opat’ ju mucili 11. decembra, ale poprela vSetky obvinenia. Pri
d’alsom muceni omdlela, a ked ju prebrali studenou vodou a slubili
d’alSie mucenie, nakoniec sa priznala, Ze milenec démon ju zobral dva
razy na sabat, priCom tam leteli povetrim. VySetrovatel ziadal, aby
uviedla mené l'udi, ktorych videla na sabate. Menovala pani Spiessovu
a pani Weyssovu. Elsa sl'ubila, ze d’alSie mena povie neskorsie. Lez 13.
decembra zrusila priznanie i napriek usiliu knaza, ktory ju konfrontoval
s d’alSimi dokazmi ziskanymi od jej dcéry Agathy. VySetrovatel’ jej 15.
decembra povedal, ze ju budi nemilosrdne mucit az dovtedy, kym
nepovie pravdu. Elsa bola uz oslabnutd, ale trvala na svojej nevine.
Povedala, ze sa mylila, ked tvrdila, Ze na sabate videla pani Spiessovu
a pani Weyssovu. Uviedla, ze ,,bolo tam tolko l'udi a bolo to tam také
dopletené, ze identifikovat niekoho bolo tazko, najméd ked sa kazdy
snazil ¢o najlepSie si zakryt tvar“. Elsanapriek straseniu dal$im
mucenim odmietla potvrdit’ priznanie pri konecnej prisahe. Upadlili ju 21.
12. 1601.

Zaujme dnesna krestanskda Eurdpa k tymto udalostiam postoj, ktory
by sved¢il o jej vysokej moralnej a humannej urovni, alebo ich odsunie
do zabudnutia ako mnohé iné neprijemné historické udalosti?

A to sme nazreli len do relativne nedavnej historie humanneho
krestanského nabozenstva v ,civilizovanej* Eurdépe. Co keby niekto
opisal vsetky nabozenské vojny? To by bolo dokazov o iluzii r6znych
pravd. A ¢o spory rozliénych nabozenskych siekt ¢i nabozenskych
pradov za poslednych desattisic rokov, ktoré Casto viedli ku krvavym
bojom — taky bol vysledok nekompatibility réznych iltzii pravd. Len
dnes, 5.9.2001, ked piSem tieto riadky, televizia priniesla zabery z
Belfastu v Severnom Irsku, kde policajti museli chranit vystrasené
katolicke deti idice do Skoly pred protestantmi, a zabery z Blizkeho
vychodu, kde nenavist’ vyprodukovala d’alSie obete.

Kolko pozitivnych a negativnych ¢inov pocas poslednych stotisic
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rokov vykonali programované biologické stroje na zaklade iliizie pravdy,
viery v nadprirodzené sily? Akej iluzii pravdy uveria I'udia na zaklade
viery vo svité knihy dnes alebo zajtra? Akej iluzii pravdy verime my na
zaklade viery v slobodu tlace, demokraciu, ludské prava a
neoliberalizmus, ktor¢ st v stcasnosti modernou verziou svétych knih? Je
pravdepodobné, ze v stcasnosti aj my verime mnohym iliziam pravdy,
ktoré sa nasim potomkom o 500 rokov budu zdat’ strasné, naivné a
neuveritelné. Predpokladam, ze sti€asné tazenie proti komunizmu je naSa
moderna obdoba taZeniu proti bosorkdam v 15.— 17. storo¢i. Ze stiéasna
pravda, podl'a ktorej vol'ny trh vSetko vyriesi, je obdobou viery, Ze vSetci
sme v rukach Bozich a On nas bude chranit’ a nikdy nas neopusti.

Podla spravy United Nations Development Programme, Transition
1999 — Europe and CIS Human Development Reports zavedenie
kapitalizmu s vol'nym trhom do vychodnej Eurdpy po roku 1989 bolo za
devit’ rokov doslova smrtel'né pre 9,7 miliona l'udi, ktori by dnes zili,
keby sa tam kapitalizmus nezaviedol. Bolo by zaujimavé vediet, kolko
obeti v Afrike, v Latinskej Amerike a na Dalekom vychode méi na
svedomi dogma, Ze volny trh vSetko vyriesi. Neviem, ale iste to bude
mnohonasobne viac ako upalenych bosoriek. Nasi potomkovia budu
o tom s hrdzou ¢itat’ a mozno sa budu zabavat’ na nasej naivite a hluposti,
mozno aj lepsie, ako sa my zabavame na hluposti a naivite 'udi v Case
palenia bosoriek.

Pravda: Vyroba jej iluzii

Moliére vo svojej hre Mizantrop vedel profesiondlne vystihnut
fungovanie mozgového hardvéru a softvéru hlavného hrdinu. A ako som
sa vcera presvedcil v divadle, herec zahral hlavnu ulohu presvedcivo.
Vedel sa dobre vZit do fungovania mozgového algoritmu mizantropa.

K. O.: Z rozpravania navStevnika divadla

Kazdy clovek uz ako malé dieta zistuje, ze s ndzormi a spravanim
niektorych vrstovnikov stihlasi, s inymi vrstovnikmi nesuhlasi. Jeho
mozgovy hardvér a softvér si hl'ada kamaratov a kamaratky s podobnym
mozgovym hardvérom a softvérom. NeskorsSie vstpi do kolektivu, klubu,
politickej strany alebo sekty, kde mozgovy hardvér a softvér Clenov
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tychto zoskupeni produkuje podobnt iliiziu pravdy, aki ma on sam.
Mozno neskorsie prejde od jednej iluzie pravdy k inej iltzii pravdy alebo
za¢ne pokladat’ ina iltziu pravdy za nebezpecnu. Takto skupiny l'udi s
mozgami vybavenymi podobnym hardvérom a softvérom vytvarajlice
podobnu iluziu pravdy st vyznamnym zakladom néarodov, politickych
strdn, rozlicnych kultir a kultarnych smerov, kolektivov klubov,
rasistov, anarchistov, poulicnych gangov, pivarov a filatelistov.

Ako sme uz spominali, vytvorenie roznych ilizii pravd prispieva aj k
velkému poctu negativnych javov v spoluziti 'udi, ako vojen, osobnych
konfliktov a politickych zapasov c¢asto vedenych za spravodlivost,
slobodu a pravdu. Ukazali sme na prikladoch, Ze vela tragédii zapri€inila
viera v iluziu pravdy.

Polozme si dve zakladné otazky: Je tedria — hypotéza o vytvarani
iluzie pravdy spravna? Ak ano (predpokladam, Ze ano, dokazy su
jednoznacné), potom sa mbézeme pytat, ¢o tento poznatok znamena pre
spravanie a vyvoj ¢loveka a celého I'udstva.

Myslim, Ze uvedomenie si tejto skutocnosti bude mat’ v buducnosti
velky vyznam. Clovek vystipi o prietku vyssie pri poznavani seba a
zakonov sveta. Vyznam bude podobny, ako ked v minulosti prestali
l'udia prinasat’ obete bohu urody Pertinovi, ked’ si uvedomili, Ze uroda na
poli nezavisi od jeho rozmaru. Bude to mat’ podobny vyznam, ako ked’ v
minulosti prestali Aztékovia prindsat’ az 20 000 (?!) l'udskych obeti ro¢ne
bohu Slnka (Uizilopochtli), ked’ si uvedomili, ze Slnko bude svietit’ a
hriat’ aj bez obetovania.

Ked si l'udia uvedomia vytvaranie iluzie pravdy, nebudu, dufam,
povazovat’ svoju iliiziu pravdy za absolatnu pravdu, v mene ktorej pdjdu
manifestovat, bojovat’ alebo zabit’ ¢loveka veriaceho v int iltiziu pravdy.
Pochopenie vytvarania iluzie pravdy nas bude nutit’ modifikovat’ vyznam
etiky, budeme posudzovat’ vlastné konanie a konanie inych pod inym
zornym uhlom. Pravdepodobne sa znizi pocet nasilnych a nenasilnych
konfliktov, podobne ako pocet upalenych bosoriek v Eurdpe sa podstatne
znizil v 18. storoci, ked” sa I'udia v Case osvietenstva zacali viac riadit’
rozumom a prirodnymi zakonmi.

Prirodzene, je potrebné, aby sa funkcie mozgu a vytvaranie iluzie
pravdy Studovali exaktnymi prirodovedeckymi metoédami a aby sa tedria
— hypotéza o iluzii pravdy bezne vyucovala na zakladnych skolach.
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Pravda: Kto ju pozna?

Kriziaci isli do vojny s Bibliou v ruke, moslimovia s Koranom, a nie tak
ddavno kultirni revoluciondri v Cine Sliapali po burZodzii, mdvajic
Maovou cervenou knizZockou.

Mihaly Csikszentmihalyi: The Evolving Self

Kto ma vlastne pravdu v naSom Kréalovstve iluzii pravd? Ja si
myslim, Ze ja. Ty si mysli§, Ze ty. Ona si mysli, Ze ona. Pohonic¢
stad v Indii si mysli, ze on. Horolezec na vrchole Mount Everestu
si mysli, Ze on. Barmanka v kasine si mysli, Ze ona. Clenovia klubu
Playboy si myslia, ze oni. Jano Kery si mysli, Ze on.

Dalajlama si mysli, ze on. Michail Sergejevi¢ Gorbacov si mysli, ze
on. Brahmanski knazi v Benarese si myslia, Ze oni. Papez Jan Pavol II. si
mysli, Ze on. Yasir Arafat si mysli, ze on. Margaret Thatcherova si mysli,
Ze ona.

Mojzis si myslel, Zze on. Gaius Iulius Caesar si myslel, ze on. Martin
Luther si myslel, ze on. Adam Smith si myslel, ze on. Napoleon
Bonaparte si myslel, Zze on. Karl Marx si myslel, ze on. Josif
Vissarionovi¢ Stalin si myslel, Ze on. Adolf Hitler si myslel, ze on. Mao
Ce-tung si myslel, ze on. Ayn Randova si myslela, ze ona.

A ja si odteraz budem mysliet, ze je to zaujimavé, ked’ moja ilazia
pravdy je ina ako tvoja iluzia pravdy a podoba sa jeho iluzii pravdy. A
budem rozmyslat’, aka je asi ona objektivna realita.

A takto, pokial’ si neuvedomime svoju iluziu pravdy, ktora kontroluje
naSe zivoty, dovtedy budeme v naSom Kralovstve iltzii pravd zit, az
kym nezomrieme. A nie som stopercentne presvedCeny, ze raz pride
krasny princ a svojim bozkom zobudi devy a krdsna princezna zobudi nas
muzov z hlbokého snenia.

skeskeosk
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Kapitola tretia

Iluzia Boha

Aon [Galileo Galilei] wurobil najviac, aby ukdzal, dramaticky a
nepopieratelne, ako lahko opakuju nejaké tvrdenie celé generdcie i
napriek tomu, Ze iten najmensi pokus preverit ho by dokazal, Ze je
falosne.

Bertrand Russell: Religion and Science

... tak som videl, co vSetko sposobuje Boh, a zZe clovek nie je schopny
vystihnut dianie, ktoré sa odohrava pod slnkom...
Kazatel’

Uvodom musim povedat, Ze si rovnako vazim TIudi ,veriacich® i
,heveriacich®, a v otazke viery pokladdm nazor Citatel'a za rovnocenny
nazorom opisanym v tejto knizke, aj keby som s nim nesthlasil. Takisto
by som chcel vyjadrit' svoj obdiv a tctu k duchovnej krase vacSiny
nabozenstiev, i ked’ pokladam svété knihy za zmes mytov, pravd, historie
a poézie. Otazky viery a neviery povazujem za vel'mi doblezité, pretoze
viera (alebo neviera) modifikuje zmysel Zivota jednotlivca, ciele a
vyznam nasej civilizacie. Pravdaze, predpokladam, ze iluzia Boha je len
jeden priklad iluzie viery v rézne ideoldgie, priCom principy viery su
rovnaké.

Aby som objasnil moju sucasnu poziciu v otdzke viery, predkladam
svoj ndzor na otazku: Ako a naCo vznikol svet a ¢lovek? Odpoved je
nasledovna: Samozrejme, pokladam za spravny nazor, ze vesmir, ¢lovek
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a zivot na nasej Zemi sa vyvinuli fyzikalnou a biologickou evoliciou,
ako to opisuju objavy v prirodnych vedach. Predpokladam, ze materialny
zivot je prirodzenou sucastou a aj vysledkom materialneho vesmiru.

Odpoved na otazku, preco vznikol vesmir, preco tu je a hlavne naco
tu je, nepoznam. Neviem to rovnako, ako l'udia pocas celej svojej
existencie si nevedeli vysvetlit, preco slnko svieti a hreje (a ¢asto v iom
preto nasli Boha). Neviem to rovnako, ako l'udia eSte pre pitdesiatimi
rokmi si nevedeli vysvetlit' zahadu oplodnenia a dedi¢nosti. Tieto javy
kazdodenného zivota stratili svoju tajomnost’ objavenim DNA, RNA,
genetického kodu a ich zakonov. Neviem to rovnako, ako l'udia volakedy
nevedeli milién veci, ktoré my uz vieme a pokladame ich za samozrejmé.

Otazky, preCo nas svet existuje, naco je a aky ma vyznam a ciel, ma
fascinuju hlavne v tom, Ze v sucasnosti neviem na tieto otazky odpovedat’
a dokonca nemam ani jeden zachytny malicky bod, ktory by mi pomohol
asponn zacat' niekde uvazovat nad odpoved’ou. A aby ma z toho
nerozbolela hlava, predstavujem si na§ znamy svet ako vel’ka gul'u, vnutri
ktorej je vsetko, ¢o vidime, ¢o pozname a vieme pochopit, a vonku mimo
gule sa nachadza nieco, o ¢om vobec ni¢ nevieme a nevieme si to ani
predstavit. Ak to, ¢o je vonku, nazvete Bohom, prosim. Predpokladdm,
7e to, Co sa nachadza vnutri gule, nie je ovplyvnené tym, ¢o sa nachadza
vonku mimo gule.

Pretoze nase myslenie je len na urovni sucasnej evolicie mozgu
Cloveka, otazky povodu, dévodu a vyznamu sveta sa pravdepodobne
nedaju rieSit naSim suCasnym mozgovym hardvérom a softvérom.
Podobne sucasny mozgovy hardvér a softvér svitojanskej musky nemoze
pochopit’ pdvod a vyznam zavodiiovacich kanalov v Iraku, nemoze
pochopit’ problémy Zelezni¢nej dopravy na Slovensku, nevyriesi zdhadu,
preco po vyprani neviem sparovat’ vSetky ponozky a mnoho dalSich nam
samozrejmych veci na Zemi.

Nasledujuce uvahy sa daji zovSeobecnit, ale pre jednoduchost' sa
budu tykat’ hlavne krestanského nabozenstva, pretoze ho vyznava najviac
I'udi vo svete a ja zZijem v krestanskej spoloCnosti. Na napisanie tejto
kapitoly ma Ciasto¢ne vyprovokovali obsahy v stc¢asnosti publikovanych
kniziek, kde autori, ¢asto univerzitni profesori alebo vyznamni teologicki
hodnostari predkladaju svoju vieru v Boha a zdroje ich viery
[5,6,7,8,9,10, 11, 12]. Obsahy tychto kniziek pokladam za klasicky a
jasny priklad tvorby iluzie pravdy. Ich dovody viery a ivahy o viere sa
mi vidia nelogické a naivné, a nechapem, ako k nim mohli dospiet’. Dalej
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ma vyprovokovali knizky publikované v stcasnosti na Slovensku
(napriklad [12]), kde ma z hrdézou prekvapilo, Ze vicSina vyznamnych
Statnych a verejnych cCinitel'ov veri v Boha a podl'a toho zaujima aj postoj
k okolitému svetu. Povazujem za nestastie, ked’ 'udia majlici moc veria
v sucasnosti v nadprirodzené sily.

Boh: DalSia iltizia

... On (Clovek) veri, ze Stvoritel’ je nantho hrdy, veri dokonca, ze ho
Stvoritel miluje; Ze ma v nom zalubenie; zZe celé noci nespi, aby ho mohol
obdivovat, dno, a bdie nad nim, aby sa mu ni¢ zIé nestalo. (Clovek sa)
modli k Nemu a mysli si, Ze On nacuva. Nie je to cudesna predstava?
Mark Twain: [Satan’s| Letters from Earth

Podobne ako pocitacové virusy, aj uspesné virusy mysle su ich obetami
len tazko zistitelné... Pacient spravidla trpi hlbokym presvedcenim, Ze
nieco je pravda, spravne alebo cnostné: toto presvedcenie sa nezda mat
nic¢ spolocné s dokazom alebo rozumom, no pacient citi jeho zrejmost ci
nezvratnost. My lekari oznacujeme takuto mienku ako ,,viera“.

PodPa Richarda Dawkinsa: Virusy mysle [13]

V druhej kapitole sme opisali, ako sa spracovanim elektrochemickych
impulzov zo sietnice oka vytvara v ¢asti mozgu obraz, iliizia objektivnej
reality, ktora sa bez diskusie predkladd vedomiu. V tretej kapitole sme
opisali, ako sa spracovanim elektrochemickych impulzov z naSich
zmyslovych organov vytvara v casti mozgu ilizia pravdy, ktora sa
predklada vedomiu alebo je sucast’ vedomia. Analogicky predpokladam,
Ze v ramci vytvérania ilizie pravdy sa vnaSom mozgu na zéklade
hardvéru a softvéru vytvara neviera alebo viera v Boha a dusu. Priklad
fundamentalnej viery v rozlicnych bohov minulych a stcasnych
nabozZenstiev pokladam za jasny dokaz vytvarania ilizie Boha a duse
nas$im mozgom podla principov opisanych v predchadzajacich
kapitolach. Je mozné, ze v ramci vytvarania ilizie pravdy o svete si nas
mozog jednoducho domysli Boha podobne ako v ilizii videnia si
domysla obraz, ktory dopada na slepu Skvrnu. Takto mu Boh doplni
obraz sveta, ktory pozna.
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Masové rozSirenie iluzie Boha pravdepodobne poméaha mozgu
vyrieS$it mnohé otazky, ktorymi by sa musel casto zaoberat. Ako
ukazeme v dalSich kapitolach, pri iluzii Boha sa pozitivne stimuluje
v mozgu funkcia odmeny (,,funkciu odmeny — reward function* opiSeme
v nasledujucich kapitolach), ktord nas vnutorne nadroguje iltiziou Boha.
Od tejto iltzie st mnohi drogovo zavisli. Pozitivnu stimulaciu funkcie
odmeny odvodzujem z vyhlaseni pocitov mnohych veriacich, ako
napriklad: ,, Boh nam ponuka pokoj, svetlo, zmysel Zivota“, alebo ,,... po
uvedomeni si existencie Boha som ziskal pokoj a pohodu®. Alebo
vyznanie pana A. F. z viery v Boha (Slovenska republika, 23. 12. 1998),
citujem: ,,... po tom, ¢o som sa s nim (s Bohom) stretol, bol som zahrnuty
tolkymi darmi, tolkou ldaskou, Ze mi Zivot pripadal ako stdle, nikdy
nekonciace Vianoce. *

Podla Richarda Dawkinsa [13,14] vnuatorné pocity veriaceho sa
prekvapujuco podobaju na pocity, ktoré sa obycajne spajaju s pohlavnou
laskou. Dawkins spomina orgazmické vizie sv. Terezy z Avily a filozofa
Anthonyho Kennyho [15], ktory opisuje svoju vysviacku za katolickeho
knaza, ked dostal pravo prvy raz sluzit omsSu. Citujem zo ZoSitov
humanistov: ,,... vzruSenie prvych mesiacov, ked som mal moc slizit
omsu! Predtym som staval pomaly a lenivo, no teraz som vyskakoval
s postele skoro, uplne prebrany a plny vytrZenia pri myslienke na
nesmierne zavazny akt, ktory uskutocnit’ som mal prednostné pravo...
Najvicsmi ma uchvacovalo telo Kristovo a blizkost knaza ku Kristovi. Po
slovach posvitenia som sa zahladel na hostiu s vihkymi ocami ako
milenec pri pohlade do oci svojej milovanej... Tie prvé dni knazstva mi
ostanu v pamdti ako dni splnenia mojich tuzob a mihotavého Stastia,
nieco vzdcneho, ale prilis krehkého, nez aby to mohlo trvat, cosi ako
romanticky lubostny vztah, ktory ndhle prerusi realita nesurodého
manzelstva.

Mnoho podobnych prikladov opisuje Mircea Eliade [16, str. 137 a 67].
Napriklad, ,, (Zidovsky ucenec) Bahja citi predovsetkym v noci, Ze sa mu
otvara dusa. A tak v tychto hodindach priaznivych pre lasku, ktorej sa
manzelia oddavaju v objati, sa Bahja stava milencom Boha: na kolendch,
s tvarou na zemi, travi hodiny extazy v tichej modlitbe a dosahuje tak
vrchol, ku ktorému vedu asketické cvicenia vykonané v priebehu dna,
pokora, spytovanie svedomia a uzkostliva zboznost.” V podobnom duchu
sa opisuje blazenost, ktora Caka na veriacich v islamskom raji: ,,...
osviezujuce rieky, stromy sklanajice kondre obtazkané ovocim, mdsa
vSetkého druhu, mladi ludia, krasni ako perly, podavajuci lahodny napoyj,
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hurisky, cudné panny, ktoré osobitne na tuto prilezitost stvoril Alah...

Ako ukazeme v dalSich kapitolach, tieto vyjadrenia potvrdzuju
pozitivnu aktivaciu funkcie odmeny pri viere v nadprirodzené sily a jej
dobré zapisanie sa vnasom mozgovom hardvérovom a softvérovom
vybaveni.

Boh: Preco nie jediny

Polyteisticki bohovia... su metafory, ktoré vznikli z uizkej spdtosti ¢loveka
s prirodou a z jeho pocitu, Ze priroda Zije a md energiu totoznu s jeho
viastnou.

Northrop Frye: The Great Code

Adam a Eva zjedli zakazané ovocie a ihned im do temnych hlav zacalo
prudit vel'ke svetlo.
Mark Twain: Letters from the Earth

Mnoho faktov tykajucich sa nabozenstva jednoznacne potvrdzuje
vytvorenie iluzie viery v Boha ako stcast’ iluzie pravdy. Je to napriklad
vel’ké mnozstvo rozlinych bohov a nabozenstiev, ktorym l'udia verili a
veria. Dalej moézem uviest podobné principy viery u roznych
nabozenstiev a rozpor medzi Bohom vSemohucim a realnym zivotom
¢loveka.

Preco sme mali a mame vel'a bohov, v ktorych sme verili a verime?
Sthlasim s T'ud’mi, ktori predpokladaju, ze od davnych dob, od obdobia
spred niekol’ko desiatok tisic rokov az doteraz vacSina ludi verila v
nadprirodzené sily Casto reprezentované bohmi. Boli to I'udia rozmaniti,
verili v rézne naboZenstva a v rdznych bohov. Ale vzdy vacsinou verili.
(Odporacam slovensky preklad knihy Mircea Eliade: Dejiny
nabozenskych predstav a idei, Agora 1997 [16]).

Philip Novak v knihe The World’s Wisdom Sacred Texts World’s
Religions [17] cituje A. F. C. Wallaceho, ktory odhaduje, ze T'udstvo vo
svojej historii malo okolo 100 000 réznych naboZenstiev, prevazne
lokadlnych a vécSinou uz =zabudnutych (v knihe  Religion: An
Antropological View, New York; Random House 1966, 4). Aj sicasné
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encyklopédie potvrdzuji, Ze existuje vela nabozenstiev a mnoZstvo
nabozenskych skupin, z ktorych kazda si nejako vysvetluje stvorenie
sveta a Cloveka, kazda v nieCo veri a ich viera je trochu alebo velmi
rozdielna od inych skupin. Encyklopédia Microsoft Encarta 96
Encyclopedia uvédza, Ze len nieco viac ako 20% dospelej populacie sa
nehlési k ziadnemu naboZzenstvu.

Philip Novak [17] uvadza aj texty okolo 40 prapdvodnych
naboZenstiev. Zaujimavé je, ¢o vSetko si na$i predkovia vymysleli, len
aby si nejako vysvetlili existenciu vesmiru, Zeme a ¢loveka. Napriklad
podla viery Maurov z Nového Zélandu vesmir bol na za¢iatku v tme a
navokol bola vSade voda. Boh Io stvoril svetlo, nebo a Zem. Podla
Indianov z kmenia Omaha v Severnej Amerike na zaciatku l'udia boli len
duchovia. Pohybovali sa v priestore medzi Zemou a hviezdami a hladali
miesto, kde by dostali telo. V nabozenstve zo strednej Afriky l'udia verili
alebo este veria, ze na zaciatku bola tma a vSade bola voda. Boh Bumba v
bolestiach vyvratil Slnko a bolo svetlo a teplo vysusSilo vodu. Neskorsie
Bumba vyvratil Mesiac a hviezdy a devét’ zivych tvorov, medzi nimi aj
¢loveka. Podl'a nabozenstva zo zépadnej Afriky svet stvoril jeden Boh,
ktory bol sucasne muzského i Zenského pohlavia. Podl'a obyvatelov
z Tahiti nadprirodzena bytost’ Taaroa sa stala vesmirom, povodcom skal,
piesku, svetla atd. VSetky texty si podobné v jednom, Ze nejaka
nadprirodzena bytost’ alebo bytosti existovali alebo existuju, a tieto
bytosti nejako vytvorili svet a ¢loveka.

Ako je mozné, ze l'udia, ktori o sebe ani nevedeli, Zili v rozli¢nych
dobach a na rozli¢nych miestach, verili v bohov, ktori stvorili nejako
vesmir, Zem a Cloveka? Je to mozné len tak, Ze vSetci l'udia boli a sa
vybaveni podobnym mozgovym algoritmom (operanym systémom,
hardvérom a softvérom), ktory z danych poznatkov a informacii vytvaral
a vytvara v ramci ilizie pravdy iluziu Boha. U niekoho je tento
algoritmus viac, u iného menej ucinny. Viera v Boha je dobre zapisana v
nasom genetickom kode. Pravdepodobne sa vytvorila evoluciou, lebo
naSi predkovia vybaveni iluziou Boha mohli lepSie vitazit nad
konkurenciou, ktori mali nejaku inu, evolu¢ne menej vhodnu iluziu
pravdy. Ilizia Boha im pomahala vitazit nad prirodou a inymi
zivoc¢ichmi. Iltzia Boha im ulahCovala Zivot, davala im odpoved na
mnoho otazok, ktoré si zacalo klast’ ich stile sa rozvijajiice vedomie.
Viera v bohov a v posmrtny zivot im davala silu prekonat’ strach zo smrti,
z uzkosti a z nepochopenia mnohych prirodnych aj abstraktnych javov.
Nébozenstvo im dodavalo silu, spiiialo im tuzby, ktoré sa stali iluziou
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pravdy. Nabozenstvo pre nich malo rovnaka tlohu, ako maju rozpravky
pre deti.

Uvediem asponn znamy priklad, ked’ krestansky Boh vyznamne
pomohol v boji. Historia opisuje vyznamnii pomoc Boha krestanstvu,
ked rimsky cisar Konstantin v boji proti rivalovi Maxentiusovi v roku
312 n. 1. rozkazal na zaklade videnia dat' na S§tity svojich bojovnikov
monogram krestanského Boha (XP v gréctine). Predpokladal, ze ak
krest'ansky Boh jestvuje, pomdze mu vyhrat’ bitku, ¢o sa aj stalo. Rimsky
cisar Konstantin pomaly presiel na krestanska vieru, v roku 313 n. 1.
povolil krestanské nabozenstvo v rimskom impériu a v rokoch 326 — 330
postavil svidté mesto Konstantinopol. Sam sa dal vSak pokrstit’ az tesne
pred smrtou, aby mohol konat' skutky, ktoré krestanstvo oznacuje za
hriechy a ktoré pri krste ol'utoval.

Boh: Ktory zo Stvoritel’ov vyhra?

V konecnom dosledku teda nejestvuju nabozenstvd, ktoré nie su prave.
Vsetky su svojim sposobom pravé; vsSetky reaguju, hoci rozlicne, na
konkrétne  podmienky ludskej existencie... VSetky su rovnako
nabozZenstvami, ako su vsetky zivé bytosti rovnako zZivé; od najnizsej
améby az po cloveka.

Emile Durkheim: The Elementary Forms of Religious Life

Ilazia viery v Boha — Stvoritel'a podporuje aj nasledujuci rozpor. U
vacsiny nabozenstiev sa predpoklada, ze nadprirodzeny Stvoritel’ stvoril
svet aj ¢loveka. Ked prijmeme teologicky nazor, ze svet a ¢loveka stvoril
Stvoritel-1 (pre rozliSenie mu priradime poradové Cislo 1), ako sa veri v
niektorom nabozenstve, potom dochadza k rozporu, pretoze v inom
naboZenstve sa veri, Ze Stvoritel-2 stvoril svet a ¢loveka a v d’alSom
nabozenstve sa veri, ze d’alsi Stvoritel-3 stvoril svet a Cloveka. A takto
moézeme pokracovat’, az opiSeme vSetkych stvoritel'ov, v ktorych l'udia
verili a veria. Ich po¢et mdze byt aj niekol’ko tisic. Mnohych stvoritel'ov
opisuje kniha Mirceu Eliadeho: Dejiny nabozenskych predstav a idei,
Agora 1997 [16]). Prichadzame na jasny rozpor. Ako ten isty svet a toho
istého ¢loveka mohlo stvorit’ niekol’ko stoviek az tisicok stvoritel'ov, ktori



[68] Clovek alias programovany biologicky stroj

pritom ani o sebe nevedeli. Ako je mozné, Ze Stvoritel-3 nevedel, Ze svet
a Cloveka uz stvoril Stvoritel-1, Stvoritel-2, Stvoritel-4 a eSte niekol’ko
stoviek inych, jemu nezndmych stvoritelov. Ak existuje len jeden
Stvoritel’, z predchadzajuceho jednoznacne vyplyva, Ze ostatni stvoritelia
nejestvuju a boli a st len vytvoreni algoritmami mozgom c¢loveka. Pocet
'udi, ktori verili a veria v ,,ostatnych stvoritelov* je vacsi ako pocet l'udi,
ktori veria v ,pravého Stvoritela“. 1 ked prijmeme predpoklad, ze
existuje jeden Stvoritel, aj tak z predchadzajuceho vyplyva, Ze mozog
vacsiny l'udi vytvoril ilaziu viery v ostatnych stvoritel'ov.

Boh: Fabrika iluzii

“I am not yet born, O hear me,

Let not the man who is beast or who thinks he is God come
Near me.”

Louis Macneice: Prayer Before Birth”

St nadprirodzené zjavenia sucastou iluzie pravdy? Myslim si, a
budem sa snazit’ ukazat’, ze ano. Vytvaranie ilizie Boha podla principov
vytvarania ilazie videnia sa d4 dokumentovat aj zjaveniami
nadprirodzenych o0sob. Tieto zjavenia 'ndom vzdy potvrdzovali ilaziu
pravdy, v ktoru verili. Zjavenia mali veriaci 'udia casto poc¢as modlenia.
Nepodarilo sa mi zistit, Ze by sa nadprirodzena osoba z krestanského
nabozenstva zjavila ¢loveku, ktory nepozna toto nabozenstvo. I ked’ také
zjavenie by bolo vyhodné, lebo by obratilo ,,neveriaceho™ na ,,pravia‘
vieru. Ako priklad opiSem niektoré zjavenia Panny Marie, ktoré som
naSiel na internete.

Hojne navstevované svété miesto krest'anov su Lourdy vo Francuzku.
V Lourdoch sa v roku 1858 zjavila 14-roénému sedliackemu dievéatu,

" Este som sa nenarodil;

O, vypocujte ma,

Nepustajte cloveka, ktory je zviera,

Alebo ktory sa poklada za Boha,

Blizko mna

Louis Macneice: Modlitba pred narodenim
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Marii Bernardete Soubirousovej (1844 —1879), Panna Maria 18 raz.
Mladé Bernardette sa ucila v tom Case katechizmus a Panna Maria sa jej
zjavila pri modleni ruZzenca. Zjav Panny Marie opisuje presne tak, ako ju
vidat’ na svédtych obrazkoch avo svitych knihach. Panna Maria bola
krasne 16 ¢i 17-ro¢né mladé dievca oblecené v bielej robe. Drzala v ruke
ruzenec s bielymi gul'6¢kami a zlatou ret'azou. Pri zjaveniach Bernardette
Casto nebola sama. Zaujimavé je, ze l'udia, ktori ju sprevadzali, zjavenie
nevideli. Toto je netradi¢né, pretoze pri zjaveniach opisanych v Biblii
nadprirodzenu osobu videli vSetci pritomni. Voda z pramena, ktory nasla
Bernardette pocas zjavenia, vraj ma uzdravujice schopnosti, ako tvrdia
mnohi navS$tevnici svdtého miesta v Lourdoch. Neviem preco voda
z pramena, ktorou sa liecila, nepomohla Bernardette proti tuberkuléze, na
ktort zomrela v roku 1879 ako 35-ro¢na.

Podobné zjavenia sa pripisuju portugalskému mestu Fatima, ktoré je
dnes znamym krestanskym putnickym miestom. V roku 1915 - 1917 sa
tam trom rol'nickym detom zjavovali anjeli a neskorSie aj Panna Maria.
Deti, 8 — 10-ro¢nd Lucia Santosova (1907-) a jej bratanec a sesternica,
7 — 9-ro¢ny Francisco (1908 — 1919, videl zjavenia, ale ich nepocul) a 5 —
7 ro¢na Jacinta Martosova (1910 — 1920, videla a pocula vsetky zjavenia,
ale nerozpravala sa s anjelom ani s Pannou Mariou), boli veriaci,
pravidelne sa modlievali ruzenec. Po prvy raz videli zjavenie, ked’ sa
modlili ruzenec po obede na poli. Niekol'kokrat sa im zjavil anjel, ktory
ich ucil, ako sa maji modlit. Zaujimavé je, Ze ked’ som na internete ¢ital
podrobntl histériu zjavenia, zdalo sa mi zvla§tne rozpravanie Lucie
Santosovej — jej Stylizacia rozpravania opisujlica zjavenie bola na Grovni
dospelého, vzdelaného Cloveka a nie 8 ¢i 10-ro¢ného dievcata. Podobne
ako v predchadzajicom pripade opisuje zjavenie Panny Marie presne tak,
ako ju vidat na svétych obrazkoch. Bola to krasna pani oble¢ena v
bielom.

V sucasnosti mozno najst’ na internete niekol’ko d’alsich zjaveni Panny
Marie. Vsetky dalSie zjavenia maju podobné znaky ako zjavenia v
Lourdoch a vo Fatime. Panna Maria sa zjavila 'udom veriacim, Casto
detom. Mnohé miesta tychto zjaveni su oficidlne alebo neoficialne svété
putnické miesta, ktoré vraj l'udom poméahaji. Spomeniem aspon niektoré.
Vo vietnamskej provincii Quang Tri sa zjavila Panna Maria v roku 1798.
V roku 1998 navstivilo toto miesto 120 000 navstevnikov. V roku 1846
sa Panna Maria zjavila niekol’kokrat dvom mladym 'udom v La Salette.
V roku 1879 sa zjavili v kostole Knock Parish Church v irsku niekol’kym
ludom Panna Maria, svity Jozef a svity Jan Evanjelista. Panna Maria
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mala bielu rébu a briliantovl korunu na hlave. Toto svété miesto navstivi
roéne 1,5 milibna T'udi. V roku 1945 sa Panna Madria zjavila v
Amsterdame 56 raz slobodnej 40-ro¢nej Zene Ide Peerdemanovej. V roku
1953 sa Panna Maria zjavila niekolkokrat defom v Barrio Rincon,
Sabana Grande v Puerto Rico. Deti, Juan Angel Collado a sestry
Ramonita a Isidra Belenové mali 7, 8 a 9 rokov. Od roku 1981 v
Medzugori, v Citluku (Bosna-Hercegovina), sa Panna Maria zjavovala
mnohokrat Siestim mladym 'ud’om. Panna Maria bola vel'mi krasna Zena,
niekedy s dietatom na rukach. Od roku 1983 sa pozehnana Panna Maria
zjavuje Zene Gladys Quiroga de Motta v San Nicolos (Argentina). Viac
ako 100 000 I'udi navstivi ro¢ne toto posvétné miesto. V roku 1997 videla
Pannu Mariu v zrkadle rodina v Schiller Park (Illinois, USA).

Ateizmus: Slovenské tabu?

Dr. Barnes citoval pribehy o velrybe a arche ako zjavné absurdity, ale
zaroven upozornil kolegov biskupov, ze len mdlo vzdelancov veri dokonca
aj v Jeziskove zdzraky. Namiesto agnostického postoja: ,,Mozno vstupil
na nebesia; nemame dokaz za ani proti tomuto tvrdeniu”, sa dnes v uzadi
vyskytuje vyslovene nepriatelsky postoj: ,, Vedecky to neobstoji. *

Robert Graves: The White Goddess

Ked zoberieme krestanské nabozenstvo a vieru v biblické pravdy,
udivuje ma stcasné prezentovanie viery v Boha v masmédiach na
Slovensku a vSeobecny zdkaz liberalne diskutovat’ o Bohu, o viere a
neviere. Je to inapriek tomu, Ze z udajov o sCitani obyvatel'ov z roku
2001 vyplyva, ze na Slovensku zilo az 13% ateistov. Keby sa povolilo
liberalne diskutovat’ o tychto problémoch, mozno by padlo vela
zaujimavych otazok, ako napriklad, kto vyhodil dinosaury z Biblie.

Mnohé relacie od roku 1990 v televizii a v rozhlase sa venuju len
diskusii na podporu nadbozenstva, kde vsSetci diskutujici st hlboko
veriaci. VSetky relacie su rovnako jednostranné, ako pred 10 — 20 rokmi
boli relacie na Slovensku o socialistickej a komunistickej ideologii.
Nepoznam diskusiu, kde by v sucasnosti v masmédidch diskutovali
veriaci a neveriaci, preco a ¢i jestvuje, alebo nejestvuje Boh, rovnako ako
pred 10 —20 rokmi v masmédiach nebola mozna diskusia, kde veriaci
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v komunizmus a v kapitalizmus by liberalne diskutovali o tychto dvoch
ideologiach. Kritika viery v Boha je v sti€asnosti v masmédiach podobne
neprijatel'na ako kedysi kritika komunistickej ideoldgie. Podobne po
precitani Slova Bozieho pocas bohosluzby sa o iom nediskutuje, dokonca
nikto z veriacich a neveriacich, okrem knaza, nema pravo o niom priamo
diskutovat, i ked’ diskusia by bola zaujimava a asi aj prospesna. Ked’ to
porovnam so schodzami zékladnych organizacii Komunistickej strany
Ceskoslovenska, ktorych som sa niekedy ztgastnil, paméitdm sa, Ze tam
sa o kazdom ,pastierskom liste“ mohlo s urCitymi obmedzeniami
diskutovat’ a zavery z diskusie sa sobmedzeniami mohli dostat’ do
uznesenia.

Velka vicsina nabozenstiev a siekt ma podobny totalitny systém
viery. Prekvapuje ma, ze totalitny systém viery u vacsSiny nabozenstiev
l'udia slobodne prijimali a prijimaji a slobodne sa mu podriad’uji. Pritom
vzdy vedeli preferovat’ jedno totalitné naboZenstvo a bojovat’ proti inému
totalitnému  naboZenstvu. Je moZzné, Zze to suvisi s naSou
niekol’kostotisicro¢nou evoluciou, ked slepa podriadenost’ nieComu bola
vyhodnejsia ako pochybovac¢na diskusia.

Stotoznovat’ sa napriklad s nabozenskymi pravdami ako: Boze, v Teba
verime; Boze, Tebe shizime; Boze, odpust nam nase viny, BozZe, ochranuj
nas od vSetkého zlého, BozZe, k Tebe sa utiekame, ... stojim tu pred
oltarom, Boze, bud mojim panom... alebo s textom krestanskej piesne,
ktort po¢uvam prave v rozhlase: Pane, Pane méj, pred Tebou stoji sluha
Tvoj. Chcem Ti piesernt dat, no neviem vypatrat, ako si to sam zasluzim.
No musim povedat, ze Ti chceme dakovat, Ze si prisiel ku nam z neba a
Ze stdle davas seba, ze sme blizko tvojmu citu..., a podobne, vyjadruje
podriadenost’ a poslusnost’ nielen k ,,nadprirodzenosti, ale aj poslusnost’
a podriadenost’ v beznom zivote. Tato podriadenost’ a poslusnost’ ako
vysledok funkcie hardvéru a softvéru mozgu velmi pravdepodobne
implikuje podriadené spravanie takejto skupiny l'udi aj v beznom zivote.
Takato skupina I'udi ma tendenciu hl'adat’ v beznom zivote niekoho alebo
nieco, komu by sluzili, koho by prosili o odpustenie za nase viny, ku
komu by sa utiekali a komu by sa mohli st'azovat’, kto by ich ochranoval
od vSetkého zlého a podobne. Rychle a masové prijimanie viery v Boha
urCitou skupinou l'udi implikuje ich rychle a masové prijimanie
poddanstva, politickej a ekonomickej podriadenosti, ako aj prijimanie
osudu. To je dévod, preco je v nas tol’ko poddanstva. Predpokladam, ze
preto je viera v nadprirodzené sily na Slovensku podporovana nielen
domacou ideologiou, ale aj zo zahrani¢ia. Preto na Slovensku sti¢asné
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masmédia venuju prezentdcii viery viac ¢asu ako prezentovaniu nazorov
exaktnych vied, hl'adaniu pric¢iny depresie, alkoholizmu, drog, vrazd a
nasilia v nasej spolo¢nosti. Boja sa prejst v diskusidch za hranice
sterility. Boja sa ukazat, Zze fundamentalna viera v nadprirodzené sily
produkujica podradenost’ a poslusnost’ alepsi posmrtny Zzivot je uz
vyskasana v bananovych republikach v Latinskej Amerike
a v chudobnych krajinach Blizkeho a Dalekého vychodu. Ako uvadzaji
niektori autori, aj prvé impéria sa mohli budovat’ az v Case, ked’ l'udia
zacali pokladat’ predchadzajuci zivot alebo Zivot po smrti za dolezitejsi
ako pozemsky [39]. Marvin Harris [39] vtejto suvislosti piSe:
., Krestanstvo bolo len jedno z niekolkych nabozenstiev, ktoré hlasali
velkodusnost po smrti, ked velkodusnost sa v Zivote uz nepraktizovala
alebo nebola potrebna. Myslim, Ze nijako nezlahcujeme skutky
milosrdenstva a dobroty vykondavané v mene tychto nabozenstiev, ak
poukdzeme na to, ze viadcom Indie, islamu a Rimu velmi vyhovovalo
klanat sa bohom, pre ktorych bolo nebo dolezitejsie ako zem
a predchadzajuci alebo buduci zivot dolezitejsi ako tento... Budhizmus,
podobne ako krestanstvo, sa teda idedlne hodil na to, aby si ho rise
osvojili ako imperidlne nabozenstvo. Zbavovalo viadcu povinnosti
a zarovern aristokraciu zavdizovalo k sucitu s chudobou. **

V sucasnom systéme moderného otroctva, ktory masmédia nazyvaju
globalizacia alebo neoliberalizacia, viera v nadprirodzené sily ma svoju
ulohu. Pomaha lepSie zndsat’ zivot na zemi l'udom, ktori sa v ramci
globalizacie dostali do ekonomickej, kultirnej a psychickej zavislosti. A
je vyhodnejsia ako extrémny, pravicovy alebo l'avicovy extrémizmus.

V masmédiach sa taktiez nediskutuje o otdzkach nabozenstva
v suvislosti s ateizmom a moralkou. Napriklad pocas socializmu na
Slovensku, ked’ sa propagovala ateisticka vychova a nabozenstvo bolo
obmedzované, l'udia dodrziavali Desat’ Bozich prikazani lepsie (mozno
okrem prvého prikazania) ako teraz, ked’ sa propaguje nabozenstvo, a nie
ateizmus. (Porovnania som opisal v knizke [19].) Napriek zavedeniu
nabozenskej vychovy do $kol, kde sa hlasa laska k bliznemu, v Skolach
paradoxne stupa nasilie, vyskum z maja 2001 udava, Ze az desat’ percent
ziakov sa sprava nasilne. Po roku 1989, ked’ sa nabozenské moralne
zasady (nezabije$, nepokradne$, nezosmilni$...) slobodne a masovo
hlasaji, na Slovensku stipol pocet vrazd, kradezi a nésilnych trestnych
¢inov. Ked sa hlasa, ze Boh je len jeden, stipol pocet naboZenstiev a
siekt na Slovensku. Podobne to plati pre vSetky krajiny strednej a
vychodnej Europy. Neviem, ako sa tento paradox vysvetluje
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v nabozenskych kruhoch a kedy nabozenski hodnostari zabezpecia
dodrziavanie Bozich prikdazani lepSie, ako to paradoxne dosiahli
komunisti?

Boh: Geneticka zavislost’

Postihnuty (mozgovym virusom viery) sa sprava netolerantne voci
nositelom superiacich vier, v krajnych pripadoch je hotovy zabijat ich
alebo schvaluje ich usmrtenie.

Richard Dawkins: Virusy mysle [13]

Stucasny rozvoj spoloc¢nosti ndrodov a S$tdtov sa da charakterizovat’
pomocou rozlicnych parametrov. Mia posledné roky zaujali prispevky
obcanov rdznych Statov k vedecko-technickej, biologickej a informacne;j
revolucii vo svete. Zaujimalo ma, akou mierou Staty prispievaju
poznatkami zéakladného vyskumu k znalostiam celého Tudstva. Tento
parameter sa orientacne da zistit' jednoducho, pretoze vsetky vedecké
prace, ktoré boli publikované vo vyznamnych vedeckych ¢asopisoch, st
evidované v niekol’kych svetovych agentarach. Staci si napriklad na web
adrese tychto agentur zistit’, kol’ko vedeckych prac publikovali vedecki
pracovnici urcitého Statu. Napriklad ,,Institute for Scientific Information®
ponuka na internete ,,The Web of Science® Statisticky spracované
vedecké ¢lanky, kde som Cerpal nasledovné informacie.

Porovnal som, kol'ko vedeckych prac eviduje tato agentura z r6znych
Statov za roky 1997 — 1999. Zistil som, ze niektoré Staty viac a niektoré
menej prispievaju do celkovych vedeckych znalosti sveta. Pri zadani
klicového slova adresy Slovakia (5 miliénov obyvatel'ov) to bolo 6011
vedeckych prac. V tabulke st uvedené aj udaje reprezentujuce dalSie
Staty.
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Stat: Pocet obyvatel'ov Pocet vedeckych prac
v milionoch za roky 1997 — 1999
Rusko: 148 85 403
Nemecko: 81 152702
Mad’arsko: 10 12 848
Kuba: 10 1574
Dansko: 5 25 891
Slovensko: 5 6011

Neskorsie som zistil, ze jestvuje ista tendencia — Staty, kde nabozenstvo
hra v spoloCnosti vyznamnu tulohu, prispievaju vyznamne menej
v porovnani so S$tatmi, kde ndbozenstvo nehra vyznamna ulohu.
V tabulke sa uvadzaju idaje z niektorych naboZenskych $tatov v Azii a
v Latinskej Amerike (Staty nebudem menovat). Vidiet znej, zZe
v porovnani na jedného obyvatel'a so Slovenskom produkuju menej ako
5% vedeckych prac, ¢o je pre mia az Sokujuce:

Pocet obyvatelov Pocet vedeckych prac
§tatu v milionoch za roky 1997 — 1999
131 1838
49 2884
22 555
18 316
16 185
9 343
5 23

4 75
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Obrazok ¢. 5

Aby som rozdiel ukazal aj opticky, na obrazku ¢. 5 som udaje
z tabuliek prepocital ako pocet vedeckych prac na milion obyvatelov.
Z obrazka vidiet, ze rozdiel medzi $tatmi, kde ndbozZenstvo hra alebo
nehrd vyznamnu Ulohu v spolocnosti, je markantny. To znamena, ze
Staty, kde naboZenstvo hra vyznamnejsiu tlohu v spolocnosti, prispievaju
ovela menej k vedecko-technickej, biologickej a informacnej revolucii
ako sekularnejSie Staty. Toto potvrdzuji aj diskusie s vedeckymi
pracovnikmi. Spytal som sa vedeckého pracovnika, ktory bol povodom
z krajiny, kde pocet publikovanych vedeckych prac bol vel'mi nizky:
,Ako je mozné, zZe ty si vynikajuci vedecky pracovnik, ktory publikoval
vela vedeckych prac, ale prislusnici tvojho ndroda Zijuci v State...
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vyprodukovali na vedeckom poli velmi mdlo, i napriek tomu, Ze maju
v State univerzity? “ Vedecky pracovnik odpovedal, Ze ked’ mal jeden rok,
rodi¢ia sa prestahovali do Anglicka, kde vysStudoval a pracuje
v zakladnom vyskume. V domovskej krajine, kde sa narodil, $kolsky
systém a filozofia Zivota st posplietané s naboZenstvom. A to ovplyviuje
uroven a ciele myslenia Studentov, nevedie ich k skimaniu zdhad sveta, t.
j- k vedecko-technickej a biologickej revolucii.

Zaklady tohto javu su zname a nazorne to napriklad vysvetlil vo
svojej prednaske Richard Dawkins: Virusy mysle, prednesenej v roku
1992 na sympo6ziu o Voltairovi. Prednaska je opublikovana aj
v slovenéine zasluhou Rastislava Skodu v Zogitoch humanistov &. 5,
1999, str. 10 —23. Dawkins v prednaske hovori, ako sa infikuje virus
viery do mozgu deti a aké to ma d’alekosiahle dosledky v celom Zivote.
Pat-sestro¢né deti sa ucia od dospelych. Ich mozog je pripraveny uverit
vSetkému. Uveria rozpravkam a zacinaju si ich predstavovat’. Uveria, Ze
Mikulas nosi daréeky a budu sa na Mikulasa tesit’. Uveria, Ze zI¢ deti sa
budi naveky prazit’ v pekle, a budi mat’ z toho nocné mory. Po case si
rukolapne overia, Ze mnohé z toho nie je pravda. Vsetko sa vSak overit
jednoducho neda. A potom pozorujeme, ze deti véacSinou veria v to
nabozenstvo, ktoré prijali v detskom veku od rodi¢ov (ako sa o tom bude
hovorit’ v dalsich kapitolach).

V suvislosti s tym som si spomenul na rozhovor s ucitel’kou zakladne;j
Skoly na slovenskej dedine. Ucitel'ka konstatovala, ze od prvej az do
Stvrtej triedy vSetci ziaci chodia na hodiny nepovinného katolickeho
naboZenstva a neskorsie vSetci preferujii hodiny nabozenstva pred etikou.
Pritom Skola mé viac ako 200 ziakov. Tento tidaj pokladam za negativum
Slovenska. Takato generacia PBS nema Sancu v konkurencii s PBS, u
ktorych virus viery v nadprirodzené sily nebol implantovany do mozgu.
Dodavam vSak, Zze ked porovnavam Sest sucasnych hlavnych
nabozenstiev, vyber virusu na infikovanie mozgu deti na slovenskej
dedine mohol byt este horsi.

V sucasnosti su mnohé Staty na takej nizkej technickej tirovni, ze by
samy nevedeli vyrobit’ samopal kala$nikov ani jednoduchy tranzistor. Vo
vel'kej vicSine su to nabozenské Staty s fundamentalne veriacimi PBS.
V tychto Statoch nabozensky systém zariadil, Ze najtalentovanejsie deti st
od malicka infikované virusom viery a cely zivot sa venuju véacSinou
otazkam viery. Ich mozgovy softvér sa nerozvija smerom k vedecko-
technickej revolucii. Casto zaujmu miesto vo vysokych funkciach v
nabozenskej hierarchii alebo vstupia do klastora. A v tom najdu zmysel



lluzia Boha [77]

zivota. Naproti tomu najtalentovanejSie deti v ekonomicky vyspelych
krajindich objavuju zdhady matematiky, fyziky, chémie, bioldgie,
programovania, histérie atd. NajtalentovanejSie deti sa stavaju
manazérmi podnikov a vyskumnych timov, a nie ndbozenskymi vodcami.
A to prispieva k obrovskému rozdielu v technickej a Zivotnej urovni
tychto krajin.

Podl'a udajov Gallupovho institutu zroku 1999 len 48% Britov sa
povazuje za vyznavacov nejakej viery. V JeziSa Krista veri menej ako
polovica obyvatel'stva a 14% ani nevie, kto to je. Pocet I'udi, ktory veria,
ze Jezi§ Kristus je syn Bozi, klesol zo 71% v roku 1957 na dnesnych
45%. Naproti tomu vyznavacov viery v mnohych chudobnych, vedecky
zaostalych krajinach je viac ako 95%.

Rozli¢né statistiky uvadzaja, ze pocet veriacich zavisi aj od vzdelania.
Napriklad vedecky casopis Nature 23. jula 1998 priniesol udaje o
religiozite 517 vyznacnych vedcov, Clenov prestiznej National Academy
of Sciences (Narodna akadémia vied) v USA. Len 7% znich verilo
v Boha a 7,9% v nesmrtel'nost’. Naproti tomu v Boha neverilo 72,2% a
v nesmrtelnost’ neverilo az 76,7% vedcov. Ostatni boli agnostici (udaje
su prebraté zo Zositov humanistov €. 5, 1999, str. 9).

Ked si zoberieme narody Latinskej a Juznej Ameriky, Afriky, a
Blizkeho a Dalekého vychodu, $taty, kde fundamentalne naboZenstvo méa
vel'ky vplyv na filozofiu zivota, zistujeme, Ze nielenze tieto Staty nie st
na Spici vedecko-technickej revolucie, ale ani ich zivotna uroven nie je
vysoka. Su to ekonomicky a politicky podriadené krajiny. Zaujimavé je,
ze sucasny globalny politicky a ekonomicky systém podporuje vieru v
nadprirodzené sily v mnohych krajinach, i napriek tomu, ze v niektorych
pripadoch ide o ,,primitivne* nabozenstva alebo sekty.

Dokonca aj rozdelenie obyvatel'ov podl'a viery v nadprirodzené sily na
Slovensku odraza rozdelenie ich zivotnej urovne. Z idajov o scitani
obyvatel'ov z roku 2001 vyplyva, ze v Bratislave, kde Zivotna turoven je
viac ako dva razy vysSia ako na ostatnom Uzemi Slovenska, zZije az 29%
ateistov. Naproti tomu v chudobnych oblastiach Slovenska pocet ateistov
nedosahuje ani 5%.

St krajiny, kde l'udia a ich kultara vedeli GspeSne prosperovat’ po
tisicroCia, pretoze sa spravali podla zdkonov viery svojho néboZenstva.
Lenze v terajSej modernej dobe im tie isté pravidla nabozenstva brania v
ekonomickom a kultirnom rozvoji. Jednoducho fundamentalna viera u
vacSiny nabozenstiev modulovala myslenie PBS, Ze zabranila prijat
sucasny moderny politicky a ekonomicky systém s vyuzitim vedecko-
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technickej a informacnej revolucie. Je mozné, Ze v budicnosti postihne
podobny osud vsetky nabozenstva zakladajuce sa na fundamentalnej
viere v nadprirodzené sily.

Pravdepodobne  progresivna evolu¢na vyhoda iluzie viery
v nadprirodzené sily nie je v sucasnej dobe najvyhodnejsia a v evolucnej
konkurencii pomaly straca pozicie s inou iluziou pravdy. Opéat
pripominam, ze rozliéné ilizie pravdy boli v rozlicnych obdobiach
evolucie nerovnako vyhodné. Napriklad na zaciatku naSho letopoctu v
otrokarskej Rimskej riSi iltizia pravdy otroctva bola vyhodnejsia, ako
keby niekto prisiel s iluziou pravdy liberalneho kapitalizmu. Pred dvoma
¢i troma tisicroCiami, pri danom rozvoji techniky by v boji tychto dvoch
iluzii pravd liberalny kapitalizmus nemal Sancu na prezitie, tak ako v
sucasnosti nema Sancu prezit’ otrokarsky systém. Podobne je mozné, Ze
evoluéna vyhoda iltzie fundamentalnej viery v Boha nebude moct
konkurovat’ v budtcnosti iluzii pravdy, napriklad v imidz akéhokol'vek
druhu, podporovaného vSeobecnou globalizaciou.

Pokladam za pravdepodobnejsie, Ze v konkurencii PBS vyhravali a
vyhravaju tie, ktorych iltzia pravdy je blizsie k objektivnej pravde. I ked’
to moZzno neplati absolttne. Histéria a si¢asny vyvoj vo svete ukazuje, Ze
v stiboji mozgovych algoritmov mnohé BPS prehrali, lebo im mozog
vytvaral primitivnej$iu vieru v nadprirodzené sily, ktora bola d’alej od
objektivnej pravdy v porovnani s protivnikmi. Programované biologické
stroje veriace v duchov dazdovych pralesov nemaju Sancu v sucasnej
konkurencii. Programované biologické stroje veriace, Ze Slnko je Boh, uz
neziju, podobne nezije nikto klanajtici sa bohom na Olympe a ani vel’ky
Manitou nemohol zachrénit’ Indidnov.

Ktoré zo sucasnych svetovych nabozenstiev je na rade? Neslusi sa
pokusat’ osud veriacich, i ked’ Statistiky MMF a Svetovej banky to uz
dlho naznacuju.

Preziju programované biologické stroje — obCania Slovenska so svojou
iliziou pravdy v nadprirodzené sily propagovanou masmédiami a
veducimi predstavitelmi, v konkurencii s inymi PBS veriacimi v iluziu
pravdy, ktora je blizSie k objektivnej pravde? Uvidime. Ja si myslim, Ze
tazko. (PretoZze nechcem nikoho urazit, zopakujem ztvodu tejto
kapitoly: ... pretozZe si rovnako vazim ludi ,,veriacich* i ,,neveriacich“, v
otazke viery pokladam nazor Citatela za rovnocenny ndazorom opisanym v
tejto knizke, aj keby som s nim nesuhlasil.)

V stiCasnosti je uz opisana genetickd mapa Cloveka. Hl'adaju sa
mutacie génov zodpovedné za mnohé choroby. Hladaji sa gény
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inteligencie a gény zodpovedné za nasu psychiku. No zatial’ som nepocul,
ze by niekto hl'adal gény Boha. Predpokladam, Ze viera v nadprirodzené
sily a bohov poc¢as dlhého vyvoja PBS sa dostala do nasho genetického
kédu. Predpokladam, zZe predispozicia k neviere alebo k viere
v nadprirodzené sily je geneticky determinovana. Niekto ma gén alebo
kombinaciu génov produkujicu iltziu pravdy — vieru v nadprirodzené
sily, niekto ich ma zastipené Ciasto¢ne a niekto ich nema vobec. Kazdy
ma inu geneticki predispoziciu vo vieru v nadprirodzené sily a bude
s nou zit' podobne ako s farbou o¢i a vlasov. Preto znovu zopakujem
z Gvodu tejto kapitoly: ... pretozZe si rovnako vazim ludi , veriacich* i
., neveriacich“, v otdzke viery pokladam ndzor Citatela za rovnocenny
nazorom opisanym v tejto knizke, aj keby som s nim nesuhlasil.

Predpokladam, ze o niekolko rokov alebo skor desatroci budu tieto
gény objavené a bude bezné, Zze po niekolkych dnoch po oplodneni
vajicka sa bude zistovat stupen predispozicie jedinca verit
v nadprirodzené sily. Jedinec, u ktorého sa takato predispozicia zisti,
bude cely zivot vediet, Ze si ma davat’ pozor na iluziu pravdy, ktora ho
bude vnitorne drogovat’. Bude podobne opatrny ako mnoho d’alsich PBS,
u ktorych sa zisti predispozicia na mnohé iné javy. A mozno v dalekej
budtcnosti, ked” klonovanie I'udi a ich mutantov bude samozrejmostou,
v dotazniku pre rodiCov pri vybere vlastnosti budiceho klonovaného
dietata sa objavia kolonky na podciarknutie: A — fundamentalne veriaci,
B — abstraktne veriaci, C — agnostik, D — ateista.

A rodicia si budi moct’ koneCne vybrat, nie ako teraz, ked’” dotaznik
vypliia Matka Priroda.
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Boh: Miituci pluralizmus zaciatkov

Biblia je nepopieratelne hlavny prvok v nasej vlastnej imaginativnej
tradicii, nech v nej uz verime comukolvek. Nastojcivo vSak nastoluje
otazku: Preco tato obrovska, roztahand, netaktna kniha zdhadne trcéi
uprostred nasho kulturneho dedicstva ako ,,velky Boug® alebo sfinga
v Peer Gyntovi a odolava vsetkym nasim pokusom obist ju?

Northrop Frye: The Great Code

Prirodzene, naboZenstvo sa viac alebo menej prispdsobuje dobe.
Napriklad krest'anské nabozenstvo prestava ,,verit™, Ze svet bol stvoreny
za Sest dni, ako sa to piSe v neomylnej Biblii, a prijima tedriu
rozpinavosti vesmiru, podl'a ktorej vesmir vznikol a stale sa formuje
podl'a rozhodnutia Stvoritela, pricom uz dosiahol vek okolo 13 miliard
rokov. Dokonca krest’anské nabozenstvo prijima evolu¢ny princip vzniku
Cloveka, hoci neviem, ¢i aj oficidlne. Veri, ze v evolu¢nom vyvoji
Cloveka bol tiez prst Stvoritel’a. Skratka, najvyssi predstavitelia a aj bezni
krestania v su¢asnosti mozu verejne verit' v to, za ¢o by ich este v 17.
storo¢i mohli upalit’ ako kacirov.

Suhlasim s kritikmi Biblie, ze hlavné otazky v nabozenstvach, ktoré
veria vo vSemohtiiceho Boha, si nasledovné: Preco Boh, ktory je
vSemohuci a ma slobodnu vol'u, potreboval stvorit’ vesmir a ¢loveka?
Bola to jeho slobodna vola, alebo to potreboval? Ak to potreboval, tak
nie je slobodny a vSemohuci, pretoze ma obmedzenie, lebo potreboval
stvorit’ vesmir a ¢loveka. A ak je slobodny, preco potom stvoril vesmir a
¢loveka takych, aki su? Ked’ ich stvoril takych, aki su, musel mat’ na to
nejaky dovod, ale potom nema slobodna volu. Dalsia otazka: M4 Boh
nejaky ciel, ked stvoril vesmir acloveka? Ak ma ciel, pre ktory
potreboval stvorit’ ¢loveka, potom nema slobodnu vol'u.

Asi kazdy, keby mal vSemohticu moc, by stvoril vesmir a ¢loveka
trochu ina¢. Aky vesmir by som stvoril ja, keby som bol hypoteticky
Vsemohtci a cheel by som mat’ ¢o najviac I'udskych dusi bez hriechu
v nebi? V podstate mam vela moznosti. Po prvé by som neplytval
stvoritel'skou mocou a nestvoril by som vesmir, ktory by mal miliardy
hviezd a vela hviezdneho prachu. Takyto velky vesmir je pre cloveka
zbyto¢ny, len odputava l'udsku pozornost’ od ciel’a, pre ktory bol ¢lovek
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stvoreny. Nestvoril by som vesmir, ktory by sa vyvijal niekol’ko miliard
rokov, a az potom by sa tam objavil ¢lovek. Keby som chcel mat’ dusu
¢loveka bez hriechu v nebi, tak by som predsa necakal na neho niekol’ko
miliard rokov. Stvoril by som ho ihned’. Stvoril by som asi len Zem a
vesmir taky, v aky ludia v krestanskej Eurdpe verili v 14. storo¢i. Zem
by bola stredom vesmiru, okolo ktorej by obiehalo Slnko, Mesiac a zopar
planét a ostatné hviezdy by boli nehybné. Aby sa ¢lovek netrapil
s histériou Zeme a cloveka, stvoril by som vsetko tak, ako sa to
predpokladalo v 14. storoci. Pretoze Boh je dobry a spravodlivy, upravil
by som Zem tak, aby l'udia Zijuci za polarnym kruhom netrpeli zimou a
l'udia zijuci okolo rovnika netrpeli hori¢avami. Urobil by som namiesto
gul’atej Zeme plocht Zem ako dosku, ktora by plavala na vode. Urobil by
som to tak, ako to vela 'udi verilo pred tisic a mozno aj desat’tisic rokmi.
Teplota na Zemi — doske by sa menila len od +10 °C do + 28 °C. Zrazky
by boli rovnomerné, aby neprichadzalo k zaplavdm a sucham. Odstranil
by som vSetky patogénne baktérie a virusy, aby l'udia zili bez chorob.
Znizil by som im ich ,,Ego“, aby bolo menej vojen aaby sa ludia
zbytocne nezabijali. Znizil by som im sexualny pud, aby nepoziadali
manzelku blizneho svojho. Nedal by som im do mozgu latky, ktoré
podporuji depresiu, aby nepachali samovrazdy. Aby nemuseli t'azko
robit’ na svoju obzivu, stvoril by som ich aj s technikou 21. storocia.
Pretoze ich mam rad, zariadil by som, aby nemuseli denne jest’ a energiu
by cerpali priamo zo slne¢ného svetla a tepla ako rastliny. Aby €o najviac
ludi verilo v Boha, pravidelne by som sa zjavoval na Zemi, robil zazraky
a prednasal svoje pravdy v televizii a v rozhlase. Popripade, ak by bolo
viacej bohov, robil by som v televizii a v rozhlase volebni kampan a
l'udia by sa uchadzali o moju vieru podobne, ako sa to robi v sicasnosti
pocas demokratickych volieb.

A vlastne, na¢o by som vytvaral vesmir a ¢loveka. Stvoril by som
rovno l'udské duse v nebi. Stvoril by som ich také, aké chcem, a tolko,
kolko chcem. Hoci stile nerozumiem, na¢o by mi boli, ked’Ze Boh je
vS§emohuci. Naco potrebuje v nebi l'udské duse, ked’ ako Boh vSemohtici
obsahuje vsetko, co chce, v sebe?

Musim sa priznat, ze aj ako ateista zhruba dodrziavam Desat’ Bozich
prikazani, vari okrem prvého, ktoré sa mi zda prili§ egoistické. Dalej sa
musim priznat’, ze nechapem fundamentdlne veriacich. Nechapem ich
postoj k zZivotu. Keby som bol ja fundamentalne veriaci, staral by som sa
na zemi hlavne o to, aby som po smrti prisiel do neba. Tak to kdze Biblia.
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Cely zivot by som sa na to pripravoval. Ostatné na tomto svete by bolo
druhoradé. Boh ho stvoril, a ked’Ze je vS§emohtci, musel vediet, aky bude
v roku 2001. A ked’Ze svet roku 2001 Bohu neprekéza, preco by som sa
mu mal do toho pliest. Je to jeho starost’.

Pretoze zivot vecny, ktory by ma cakal, ked’ budem zit’ bez hriechu, je
nekonecne dlhy, usiloval by som sa, aby mi Zivot na zemi ubehol ¢o
najrychlejsie. Kazdé rano po prebudeni by som len smutne skonstatoval:
,,Zda sa, ze som este nezomrel, budem musiet’ prezit’ d’alsi dent na zemi.*
Ale hned by som sa zacal uteSovat: ,Predsa raz zomriet musim. A
mozno to bude uz zajtra.“ A takto Cakajiic na vecny Zzivot v raji by mi
v mieri plynul jeden den za druhym.

Boh: UZ nie sme v jeho rukach

Teda Ziadne nabozZenstvo nie je ndabozenstvom lasky, ak nie je zaroven
nabozenstvom nenavisti, iba ak ide o naboZenstvo celkom iného druhu,
ako su tie, ktoré pozname z dejin. Poslanim tychto nadbozenstiev je
zachovat spolocnost, ktorej udeluju neobycajni moc nad jednotlivcami.
Serge Moscovici: Durkheim on the Origins of Religion

Opakujem, ako som wuz pisal v predchadzajicich knizkach
[18, 19, 20], ze podl'a mojho predpokladu evoluéne vyvinuta iluzia viery
v klasickych bohov je v sicasnosti a bude v budicnosti zastarand a
Skodliva. Iluziu, ze ,vSetci sme vrukdch Bozich“ bude vhodnejsie
nahradit’ iliziou pravdy, Ze ,,vSetci sme v rukach Nasich®.

Ilazia, ze ,,vSetci sme v rukach Bozich® je vysledkom funkcie nasho
mozgového hardvéru a softvéru, ktory sa evoluciou vyvinul tak, aby
vedel interagovat’ s vlastnym telom a s okolim za i¢elom zabezpecCenia
reprodukcie. PocCas viac ako milién rokov trvajucej evolucie nasho
mozgového systému Clovek zil najprv ako zbera¢, neskorsie ako rol'nik a
podrla toho sa tento systém aj vyvijal. V tomto prostredi sa mu evoluciou
vytvorila ilizia Boha, ktord c¢loveku pomahala a pravdepodobne mu
pomaha az doteraz. V sucasnosti, po prvy raz vo svojej historii, clovek
vytvoril globalnu organizaciu moci a zbrane hromadného nicenia, a tym
ziskal moc zni¢it sam seba. Clovek sa aj v sii¢asnosti sprava tak, ako mu
to hovori stary geneticky kod, ktory sa meni pomalSie ako okolity svet
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¢loveka. Pretoze na§ mozgovy hardvér a softvér pocas vyvoja nepoznal
zbrane hromadného niCenia a globalnu organizaciu moci, musi sa na ich
pritomnost’ doladit. Vedomie, ze zbrane hromadného ni¢enia nie si v
rukach Bozich, ale v naSich, by mu malo v tom pomdct. Na§ mozgovy
systém si musi uvedomit’ aj to, Ze pozitivnu evoliciu nam negarantuje
ziadna nadprirodzend sila ani moc, ale len my sami. Dufam, Ze vd’aka
budtcej ilazii pravdy uz nikto nebude verit’, Ze ,,nadprirodzeno dava na
nas pozor, ze nas bude viest’ cez nebezpeCenstvad a neda nam zahynut.
Nebudeme mat’ anjela strazneho, ktory nas bude ochraiovat’.

Skratka, evoluéne vyvinuta ilazia v klasickych bohov moze
v sucasnosti a v budlicnosti prispiet’ priamo alebo nepriamo k zniceniu
naSej civilizacie na Zemi. Iluzia viery v posmrtny zivot moze
vyprodukovat’ vysledok, ze ni¢ hrozné sa nestane, ked’ sa 'udstvo znici,
lebo aj tak bude zit'” d’alej na druhom svete a koneéne spravodlivo podla
zasluh. Iluzia viery v posmrtny zivot moze vyprodukovat’ vysledok, zZe je
lepsie toto skazené l'udstvo na nasej Zemi znicit’ a zacat’ znovu s I'ud’mi,
ktori su spravodlivi, bohabojni a nebudd hresit. Ilizia viery moéze
vyprodukovat’ vysledok, ze len velka katastrofa na Zemi donuti Boha
prist na zem a urobit’ na nej poriadok. Podl'a réznych svétych knih a
mytov sa toto vSetko uz niekol’ko raz na Zemi stalo [16].

Boh: Desat’ Bozich prikazani, gény a komunizmus

Podla Biblie Boh predniesol MojziSovi moralne podmienky zmluvy
medzi nim a 'udom izraelskym na vrchu Sinaj. Stalo sa to asi pred 3 500
rokmi [21]. Popularne ich volame Desat’ Bozich prikazani. V roku 1961
dal XXII. zjazd Komunistickej strany Sovietskeho zvdzu v Moskve
svojim lud'om moralny kodex budovatela komunizmu [22]. Boli to
taktiez podmienky zmluvy medzi vedenim komunistickej strany a jej
Iudom. V sucasnosti propagacna firma na zaklade zmluvy so zdkaznikom
vyvesila vedla cesty velkoplosnt reklamu na parfum Hahaha.

Dovolil som si maly experiment a kazdému Boziemu prikdzaniu som
priradil zodpovedajucu ¢ast’ moralneho kédexu budovatel'a komunizmu.
Pretoze moralny koédex budovatela komunizmu je menej znamy ako
Desat’ Bozich prikazani, uvadzam ho inym typom pisma (v ltalic). Ti, ¢o
nepoznaju reklamu na parfum Hahaha, o ni¢ neprisli, lebo je rovnaka ako
tisicky reklam na kozmetiku, kde krasna, zdrava, S$tastna, sexualne
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pritazlivdA mlada Zena alebo muz nam hovoria: Chcete mat pokozku
sviezu a prijemnej vone, chcete byt taky mlady, krasny, zdravy a stastny
ako my, zaruci Vam to...

Porovnajme si teda dva casovo a ideologicky ,neprekonatelne
vzdialené” koédexy, ktoré ndm vraveli alebo vravia, ako mame zit.
Pozorne Ccitajte a zistite (dufam, Ze rovnako ako ja), ze moralny kodex
komunistu je len moderne a volne prelozeny moralny kédex krestana
opisany v Desiatich Bozich prikazaniach.

1. Ja som Pan, tvoj Boh, ktory ta vyviedol z egyptskej krajiny,
zdomu otroctva: Nebude§ mat inych bohov okrem miia.
Neurobi§ si modlu ani nijaki podobu toho, ¢o je hore na nebi,
dolu na zemi alebo vo vode pod zemou. Nebudes sa im klanat® ani
ich uctievat’.

Oddanost veci komunizmu, ldaska k socialistickej viasti a k
socialistickym krajinam. Priatelstvo a bratstvo vSetkych ndrodov
ZSSR, nezmieritelnost voci nepriatelom komunizmu, mieru a slobody
narodov. Bratskd solidarita s pracujucimi vsSetkych krajin, so
vSetkymi narodmi.

2. NevezmeS meno Pana, tvojho Boha, nadarmo. Lebo Pan
nenecha bez trestu toho, kto bude brat’ jeho meno nadarmo.

Nezmieritelnost k porusovaniu zaujmov spolocnosti.

3. Spomni na sobotiiajsi deii, aby si ho zasviitil. Sest’ dni bude¥
pracovat’ a tvorit’ vietky svoje diela. Siedmy den je vSak sobota
Pana, tvojho Boha.

Vysoké uvedomenie si spolocenskych povinnosti. Svedomitd praca
pre spolocnost. Starostlivost kazdého o zachovanie a rozmnozenie
spolocenskych hodnot. Kolektivizmus a sudruzska vzajomna pomoc.

4. Cti otca svojho a svoju matku.

Vzdajomna ucta v rodine, starostlivost o vychovu deti.
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5. Nezabijes. 6. NescudzoloZis. 7. Nepokradnes.

Poctivost a pravdivost, mravna Ccistota, prostota a skromnost' vo
verejnom i osobnom Zivote.

8. Nevyslovi§ krivé svedectvo proti svojmu bliZznemu. 9.
Nepoziadas manZelky svojho blizneho.

Humdanne vztahy a vzajomna victa medzi ludmi.

10. Nepoziada§ dom svojho bliZzneho, ani jeho sluhu, ani jeho
slizku, vola, osla ani ni¢, ¢o je tvojho bliZzneho.

Nezmieritelnost voci nespravodlivosti, prizivnictvu, nestatocnosti,
karierizmu a hrabivosti.

Prikazania a kodex, ktoré oddeluje 3 500 rokov, su v mnohom
podobné. Ovplyviiovali alebo ovplyviiujii myslenie a spravanie I'udi. Co
ich spaja? Co ma spolo¢né Desat’ Bozich prikdzani, moralny kodex
budovatela komunizmu a reklama na parfum Hahaha? Odpoved je
jednoducha. Maji spolo¢né to podstatné, co formuje nas§ nazor — hovoria
to isté, ¢o ndm hovoria nase gény, nas mozgovy hardvér.

Ako podrobnejsie uvedieme v kapitole Vedomie ajeho fyzikdalna
podstata, veda v sii¢asnosti zistuje, Ze vel'a nasich vnatornych vlastnosti
a nazorov je geneticky determinovanych. Medzi ne patri laska, vztah
muza a zeny, svedomie, zmysel pre spravodlivost’, sucit, priatel'stvo, Cest
a mnoho dalSich naSich vnutornych vlastnosti. Takto Desat Bozich
prikdzani, moralny kédex budovatela komunizmu a reklama na parfum
Hahaha nam hovoria to isté, ¢o nam hovoria naSe gény. Jednoducho,
suhlasime so vsetkym, ¢o vyhovuje naSmu mozgovému hardvéru a
softvéru, t. j. naS§im génom. Ideoldgia kapitalizmu, vol'ného trhu a moci
sa taktiez stotoznuje s principmi naSich génov. Podobne tspesni
ideologicki vodcovia hovoria to isté, o nam hovoria nase gény. A to je
dovod, pre¢o s nimi sthlasime. VacSina ideologii hlasa spravodlivost,
pretoze vicSina ju ma zakodovani v génoch, a preto védcsina s takou
ideologiu suhlasi. Vacsina ideologii prikazuje ,nezabijes”, pretoze
vécSina to ma zakodované v génoch. Vicsina ideologii hlasa slobodu a
lasku, pretoze vacsina ju ma zakodovanu v génoch. Vacsina reklam hlasa
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zdravy, mlady a pekny vzhlad, pretoze vicSina ho mé zakodovanui v
génoch a s takymto vzhladom suhlasi. Miluj blizneho svojho mame
zakddované v génoch. A Boh vie o eSte.

Takto krestanstvo, islam, hinduizmus, kapitalizmus i socializmus
vyuzivaju nase gény, aby sme ich podporovali. Kozmetické firmy a
salony krasy vyuzivaji naSe gény, aby sme ich podporovali. Politici a
vodcovia gangov vyuzivaju nase gény, aby sme ich podporovali.

Zboznovat niekoho je tiez geneticky kddované. Ako nasi predkovia
najskér zboziovali vitaznych velkych samcov a samice, najlepSich
lovcov a bojovnikov, neskorsie bohov na Olympe a iné nadprirodzené
osoby, tak my teraz zboziiujeme celebrity. A pritom si neuvedomujeme,
ze vlastne zbozilujeme nase gény.

keskosk
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Kapitola Stvrta

Iluzia duse

1luzie, podla ktorych Zijeme. Vizenia, ktoré sme si sami vytvorili.
Z poznamok editora tejto eseje

Pri citani svdtych knih casto citim duSe ludi, ktori ich pisali, a duse ludi,
ktori sa k nim utiekali.
K. O.: Neznamy ¢itatel svitych knih

Este mnoho rokov dusa bude sprevadzat' cloveka v jeho radostiach a
utrpeniach. Bude vzdy stdat pri nom, bude mu pomdhat, ako len bude
moct, i napriek tomu, Ze v skutocnosti nebude existovat.

K. O.: Neznamy ¢itatel’ svitych knih

Musi to byt krasne, mat nesmrtelmi dusu. Clovek rdd sniva aj
s otvorenymi ocami, dokladom toho je prosperujuca tovaren na sny —
Hollywood.

Neznamy hPada¢ nesmrtel'nych dusi

Pod pojmom dusa budem rozumiet to, v Co veria vyznavaci
rozlicnych nabozZenstiev, t. j. nieCo nehmotné a nesmrtelné, ¢o sidli v
naSom tele. Dusa od davnoveku sprevadzala ¢loveka zivotom a ma to byt’
ona, ktora ma prezit' aj po smrti a existovat’ vecne. Aspon takto to veria
vyznavaci vacSiny nabozenstiev. Prirodzene, predpokladam, ze viera
v dusu je stcastou iluzie pravdy. Vytvorenim ilizie duse si na§ mozog
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vytvoril vhodni pomdcku, ktora mu ul’ah¢uje mnohé funkcie. Dava mu
odpoved’ na otazky, ktorymi sa nemusi uz viac zaoberat’. Iluzia duse mu
pozitivne aktivuje v mozgu funkciu odmeny (Co vysvetlime v
nasledujucich kapitolach). V podstate je dobré verit' v dusu, ¢loveku to
vzdy pomaha, a vdbec nezilezi na tom, ¢i existuje, alebo nie. Nasa
mozgova funkcia odmeny hodnoti vieru v dusu vel'mi pozitivne.

Aj moja dusa sa po mojej smrti rozhodla, ze nepdjde do neba, ale sa
narodi niekde za Uralom na juhu Sibiri v menej hostinnom a takmer
ludoprazdnom kraji. Zaujimavé je, ze sa tam narodi v minulosti, asi tak
pred 100 000 rokmi, a odtial’ chce koCovat po celom svete. Neviem
presne, kde to bude, hoci som to uz ¢asto pozeral na mape. (Takuto ilaziu
pravdy si vytvoril mdj mozog v poslednom ¢ase. Uvidim, dokedy mu to
vydrzi.)

Problematicka dusa

Ale ten, kto sa prebudil a vie, hovori: ,,Som len telo a nic¢ iné; a dusa je
len slovo pre nieco, co je vnutri tela. *
Friedrich Nietzsche: Tak hovoril Zarathustra

Podl'a méjho nazoru viera v dusu nie je podlozena nijakym dokazom a
m& mnoho rozporov (ospravedliiujem sa vSetkym, ktori veria
v nadprirodzent dusu). OpiSem asponi niektoré.

Nemohol som sa dopatrat, ako dusa vznikne. V podstate su tri
moznosti:

1. Boh stvori dusu pri kazdom oplodneni vajicka a doda ju do vajicka,
alebo Boh stvori dusu pri narodeni diet'ata a doda ju do jeho tela.

2. Dusa sa vytvori automaticky po oplodneni vajicka.

3. Na svete jestvuje vela dusi bez tela a pocet dusi v Case je konStantny.
Po oplodneni vajicka alebo po narodeni dusa vstipi do tela a po smrti
odide z tela.

Treba si uvedomit’, Ze dusa je nie¢o nadprirodzené a nesmrtelné. Je
podobne nesmrtel'na ako Boh. Pravdaze, dusa po smrti cloveka nesie jeho
informaciu — vedomie. Po smrti je takto duSa obohatend. Moja otazka je
nasledovna. Ak dusa vstupi do vajicka po jeho oplodneni, ¢o sa s nou
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stane po prirodzenom alebo umelom preruseni tehotenstva? Takato dusa
nenesie ziadnu informaciu o ¢loveku. Je takato dusa rovnocenna s duSou,
ktora mala schranku — telo poc¢as 75 rokov? Co bude robit’ dusa, ktora
nenesie ziadne vedomie, v priebehu nekone¢ne dlhého ¢asu? VSemohuci
Boh musel predsa toto vSetko vediet a nejako to zariadil. Ale ako?
Neviem, na¢o Boh potrebuje miliardy dusi bez akejkol'vek informacie o
&loveku. Co maju tieto duse robit’ v priebehu nekoneéného ¢asu?

Ak sa dusa vytvori automaticky pri vzniku kazdého nového jedinca,
prichadzame k vaznemu problému. O par rokov, ked ¢lovek vyklonuje
Cloveka, t. j. umelo ho vyrobi, prakticky by stvoril aj jeho nesmrtel'ni
duSu. Neviem, ktor¢ svité knihy povolujl, aby smrtelnik mohol stvorit
nielen ¢loveka, ale aj jeho nesmrtel'nti dusu. Podl'a mojich znalosti Biblia
o takom nieCom ani neuvazuje.

Predstava, ze na svete je dany pocet dusi, ktoré vstupuju do tela a po
smrti ho opustaju, je taktiez tazko prijatelnd. Bud’ by to znamenalo, ze
I'udi na Zemi méze byt’ len kone¢ny pocet, alebo Ze by jedna dusa mohla
navstivit’ viac ako jedno telo. S tymito moznost'ami vSak Biblia nerata.

Priemerny zivot duse v tele je okolo 75 rokov a zivot duse bez tela je
nekone¢ny. Ako je mozné, Ze sa priklada taky vyznam zivotu duse v tele,
ktory vzhladom na dizku ¢asu musi byt bezvyznamny v porovnani s jej
nekone¢ne dlhym zivotom bez tela.

Dnesni stvoritelia

Kde bolo, tam bolo, Zilo raz jedno skaredé a sebecké monstrum, ktoré sa
volalo Zeagot. Ziadna Zena nechcela mat snim potomkov. Zeagot
napodiv vobec nebol z toho frustrovany, pretoze sa mohol rozmnozovat
klonovanim. Takze mal mnoho a mnoho klonovanych deti, rovnako
Skaredych a rovnako sebeckych. Pretoze boli absolutne identické, plodny
otec sa neobtazoval vymyslat' im mend. Jednoducho ich nazyval
MacZeagot 1, MacZeagot 2, atak dalej atak dalej. Donekonecna.
Netreba hadam hovorit, Ze tieto klonované malé monstra nemali pekne
vonajucu matku, ktord by ich pobozkala na dobri noc.

E. N.: Kozmopolitné myty a legendy tretieho tisicrocia

Nastane niekedy doba, Ze ¢lovek ,stvori" viac ludi, ako ,,stvoril”
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Boh? Pravdepodobne takato doba raz nastane a tazko sa tomu bude dat’
zabranit'.

Z rozvojom molekuldrnej biologie a genetiky sa zistilo, ze ¢lovek,
jeho vyvoj, jeho telesné a Ciastocne aj dusevné vlastnosti s napisané v
programe, ktory ma kazdd bunka cloveka. Program je napisany v
molekule DNA a do 1 cm® sa vmesti program pre viac ako pol miliona
Pudi. Bunka vajicka po oplodneni ma potrebné latky, ziviny a
mechanizmy, ktoré zabezpecuju, aby sa podla programu DNA zacal
vyvijat’, vyrastol a niekedy aj zomrel Clovek.

V sucasnosti v laboratoriach molekularnej biologie a genetiky l'udia
vedia umelo napisat’ kratky program DNA, geneticky kod pre malé
bielkoviny a vedia umelo urobit’ systém, ktory tento program precita a
podla neho urobi malu bielkovinu. Podobne vedia urobit’ program DNA
pre akukol'vek znamu bielkovinu, vloZzia ju do Zivej bunky, ktora ju podl'a
programu vyrobi. Dokonca urobia program DNA pre bielkovinu, ktora v
ziadnom organizme nejestvuje, a daji ju vyrobit’ zivej bunke. A bunka ju
podl’a programu vyrobi.

LCudia uz vedia zmenit’ geneticky kod, t. j. DNA — program organizmu.
Takto podla pozmeneného genetického koédu z oplodneného vajicka
vyrastie napriklad mys so zelenou kozou, ktord v tme fluoreskuje. V
poslednych rokoch ludia vedia oddelit bunku zrozdeleného vajicka
alebo z dospelého organizmu a ,,vyrobit’ — vyklonovat™ z nej ziva kopiu
organizmu (napriklad ovce alebo mysi). V budtcnosti bude mozné vlozit
kompletny DNA-program zivého organizmu do vajicka, ktoré z neho
vytvori novu, relativne vernii képiu pdvodného organizmu bez
oplodnenia.

V lete 1998 prisla sprava, ze v laboratériu vyrobili klonovanim z mysi
az 50 jej relativne rovnakych kopii. V Case, ked’ piSem tieto riadky
(18. 12. 1998), pocuvam v televizii spravu o laboratéornych pokusoch v
Juznej Korei klonovat’ ¢loveka i napriek tomu, Ze klonovanie ¢loveka sa
verejne odsudzuje a je v mnohych krajinach zakazané.

Je mozné, ze zajtra alebo o par rokov sa dozvieme neoCakavanu
spravu, Ze niekde urobili klonovanim kopiu ¢loveka, podobne ako uz
urobili kopie ovci a mysi. A tato relativna kopia ¢loveka bude mat
vlastné vedomie a bude sa spravat’ podobne ako ostatni l'udia.

Teraz si predstavme, Ze po precitani DNA-programu Cloveka sa zisti,
ktora Cast’ programu je za ¢o zodpovedna. Umele sa pripravi DNA-
program cloveka a pouZzije sa maSinéria zivej bunky, aby podl'a programu
urobila ¢loveka (www.humancloning.org). Takyto ¢lovek bude mat’ svoje
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vedomie, vieru alebo nevieru v Boha, a bude na nerozoznanie od inych
ludi. Bude to <¢lovek stvoreny clovekom. Zopakujem otazky
z predchadzajucej kapitoly: Ako sa Boh postavi k faktu, Ze ¢lovek stvoril
¢loveka? Kto da dusu cloveku, ktory bol stvoreny inym clovekom? Ak je
dusa nesmrtel'na a nadprirodzend, ako sa Boh postavi k tomu, ze ¢lovek
vlastne stvoril nesmrtel'nti a nadprirodzenti dusu? Ani v gréckej mytologii
¢lovek nemal takd moc, aka ho ¢aké o niekol’ko desiatok rokov.

Stcasna veda nepozna principidlne prekazky braniace vyklonovat
¢loveka. Prirodzene, bude treba poznat’ a vyriesit mnoho technickych a
vedeckych problémov. Je mozné, Ze v budtcnosti si bude mozné dat
urobit’ kopiu syna, dcéry alebo niekoho iné¢ho.

Pod’'me v tivahach este dalej: Je pravdepodobné, Ze pride Cas, ked’ sa
bude umely geneticky kod ¢loveka ti¢elovo modifikovat’ a ¢lovek vytvori
takého Cloveka, akého si zmysli. Ked’ to preZeniem, tak takto vytvoreny
¢lovek méze byt bez ndh Ci s troma rukami, alebo s dvoma hlavami. Aka
dusu by mal mat’ takto modifikovany ¢lovek? Ratali bohovia s takymito
moznostami? Nepoznam ziadne svété knihy, ktoré by takéto nieco
predpovedali [23].

Predstavme si, ze v buducnosti sa zisti ¢ast’ programu, ktora koduje
srdce Cloveka. V buducnosti sa takyto program DNA da do vajicka
Cloveka (alebo zvierata) a z bunky vyrastie 'udské srdce, ktoré sa bude
moct’ pouzit’ na transplantaciu. Analogicky, ked sa do vajicka vpravi
program kédujuci Tudsky mozog,  vytvori sa ludsky mozog aj
s vedomim, ktory sa mdze transplantovat’. Otazka je, kde bude sidlit’ dusa
v takto vytvorenych organoch, v srdci, v mozgu alebo nikde?

V stcasnosti metédami molekuldrnej bioloégie a genetiky mozno
zmenit' program bunky tak, Ze sa stdle deli a stane sa nesmrtelnou.
Takychto buniek bolo uz vytvorenych niekol’ko stoviek. Neda sa vylucit,
ze v buducnosti sa najde alebo umelo vytvori gén mladosti alebo gén
nesmrtelnosti. Po aktivacii tohto zatial hypotetického génu by l'udia
nestarli, lebo vSetky bunky v tele by sa ustavicne obnovovali. Jednoducho
povedané, Clovek by zil vecne, stal by sa konene nesmrtelnym. Som
zvedavy, v akych bohov by veril tento zatial' hypoteticky nesmrtelny
clovek? A hlavne, ako by rieSila l'udska civilizacia problém vyberu I'udi,
ktori maju byt nesmrtel'ni.

Vratme sa v8ak k dusi. Pravdepodobne nickedy v d’alekej budicnosti,
ked’ budu zname gény Boha a psychiky, ¢clovek pred stvorenim nového
¢loveka uréi, ¢i bude mat, alebo nebude mat’ dusu a aka tato dusa bude.
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Ako som uz povedal, predpokladam, ze sa bude snazit’ stvorit’ ju takd,
aby mu maximalne pomahala — i napriek tomu, ze v skuto¢nosti nebude

jestvovat’.

skesksk
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Kapitola piata

Vedomie a jeho fyzikalna podstata

Ty, tvoje radosti a tvoje starosti, tvoje spomienky a tvoje ambicie, tvoj
pocit osobnej identity a slobodnej véle nie su fakticky nic¢ viac, ako len
spravanie obrovského mnozstva nervovych buniek aich asociovanych

molekul.
Francis S. Crick: The astonishing hypothesis. The scientific search
for the soul

Nepreskumany Zivot sa neoplati Zit.
Sokrates

Myslim si, Ze vsetko v zZivote je produkt evolucného procesu a vedomie je
Jjasne materidlny jav. Myslim to v tom zmysle, Ze prv, ako sa vyvinul Zivot,
nebolo tu Ziadne vedomie.

Richard Dawkins

V d’alsom texte vedomim budem rozumiet’ pocit, presvedCenie alebo
uvedomenie si svojej existencie, svojho ,,Ja” a vonkajSicho sveta, ktory
modzem vedomim posudzovat’ a vedome sa v iom rozhodovat'.

V sucasnosti st dva ndzory na vedomie. Prvy nazor hovori, ze
vedomie ma nefyzikalnu podstatu (alebo Ze ma aj nefyzikalnu podstatu).
To znamena, ze musi v nom byt nieCo nadprirodzené. Vedomie sa
v tomto pripade Casto spaja s nadprirodzenou dusSou. Predpokladam, ze

tento nazor je sucastou iluzie pravdy, ktord sa nedd ,oklamat
objektivnou realitou, ktort opiSem v nasledujlicom texte.
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Druhy nazor hovori, ze vedomie ma len fyzikalnu podstatu. Tuto
predstavu uznava len mala Cast’ populacie. A preto v tejto kapitole budem
klast doéraz na toto tvrdenie, lebo pochopenie fyzikalnej podstaty
vedomia mé obrovsky vyznam pre sucasny i budici vyvoj civilizacie na
Zemi.

Ako pracovnik v odbore zakladného vyskumu biofyziky sa usilujem
riadit’ len meratelnymi fyzikdlnymi udajmi. Na zéklade meratenych
faktov sa budem snazit’ ukazat’, ze nase vedomie ma fyzikalnu podstatu a
sidli v naSom mozgu podobne, ako nas krvny obeh ma fyzikalnu podstatu
a sidli v srdci, tepnach a cievach. Objasnenie fyzikalneho fungovania
vedomia budem opisovat’ ndzorne a zjednodusSene.

Vedomie je tvorené zatial neznamou funkciou mozgovych buniek,
ktoré podla programov mozgového hardvéru a softvéru spracovavaju
impulzy pochadzajuce z vonkajsich a vnutornych zdrojov a odosielaju ich
na urené miesta, a takto nejako vytvaraju ,Ja“ jednotlivca a jeho
vedomie. V podstate stihlasim s ndzormi l'udi, ktori hovoria, Ze naSe
vedomie, ,,nase Ja“, nie je ni¢ iné ako stbor elektrochemickych interakcii
medzi ,,vedomovymi‘ bunkami naSho mozgu a je iba fyzikalnej podstaty
[1]. Na to jestvuje nespoCetne mnoho jednoznaénych dokazov.
Nepoznam ani jeden dokaz proti. Nechapem, preco to nie je kazdému
jasné, pretoze dokazy fyzikalnej podstaty vedomia kazdy z nas uz vela
rdz poznal na vlastnej kozi. I ked nepochybujem, ze v ramci iluzie
pravdy mnohi poznali aj nadprirodzenii podstatu vedomia na vlastnej
kozi.
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A teraz vaznejSie...

Sme stroje na prezitie — roboty slepo naprogramované na zdachovu
sebeckych molekul znamych ako gény. To je pravda, ktora ma stile
naplia vidivom.

Richard Dawkins: The Selfish Gene [14]

Podl'a Richarda Dawkinsa, autority vo svojom odbore, autora knihy
The Selfish Gene (Sebecky gén): ,,... vSetko suvisiace so Zivotom je
produktom evolucného procesu a vedomie je v podstate materialny jav.
Tymto vyrokom vyslovenym v jednej prednaske mal na mysli to, Ze pred
zivotom nejestvovalo nijaké vedomie. Uplne s nim suhlasim a uvadzam
jednoznacné dokazy fyzikalnej podstaty vedomia:

Doékaz ¢. 1

Ked’ ¢lovek alebo zviera zaspi, straca uplne alebo ¢iastocne vedomie.
Neuvedomujeme si svoju existenciu ani existenciu vonkajSicho sveta.
Pravdepodobne systém v mozgu, ktory vytvara vedomie, sa pocas spanku
odpoji. Keby vedomie bolo nieCo viac ako fyzikalna podstata,
uvedomoval by som si aj pocas spanku seba i okolie, ktoré by som
vedome posudzoval.

Dokaz ¢. 2

Clovek alebo zviera strati po primeranom tdere po hlave vedomie.
Neuvedomuje si svoju existenciu ani existenciu vonkajSicho sveta.
Pravdepodobne sa pri udere odpojil systém v mozgu, ktory vytvara
vedomie. Keby ma niekto primerane udrel po zadku, vedomie nestratim
(hoci nepopieram, ze niektoré sex-celebrity by realne vedomie stratili).
Pravdepodobne moj zadok nema s vedomim ni¢ spolo¢né. Keby vedomie
bolo viac ako fyzikalna podstata, uvedomoval by som si seba i okolie aj
po silnom udere do hlavy. Keby vedomie malo nadprirodzenu vlastnost,
bolo by cudné, Ze by sa dalo ovplyvnit’ oby€ajnym tderom.

Dékaz ¢. 3

Lekari vedia jednoducho na nejaky cCas odstranit vedomie
zavedenim celkovej anestézie posobenim fyzikalnych latok —
celkovych anestetik na mozog. Lekari pritom nepouzivaji ni¢
nadprirodzené, len fyzikalne latky. Keby vedomie malo nadprirodzenu
vlastnost’, bolo by zvlastne, ze by lekari mali moc doCasne odstranit’
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nadprirodzené vedomie.

Dokaz ¢. 4

Ludia, ktori upadnu do kémy, stratia vedomie na dlhsi cas a niekedy aj
na niekol’ko rokov. Pri¢inou kémy je znizend alebo abnormalna
metabolickd aktivita mozgu v dosledku nedostatku kyslika alebo inych
fyzikdlnych vplyvov, a nie nieCo nadprirodzené. V pripade
nadprirodzeného  vedomia by  bolo  nepochopitelné, preco
nadprirodzenost’ vedomia zavisi od metabolickej aktivity mozgu.

Dékaz €. 5

Silné ,,psychoaktivne” drogy ovplyvnia naSe ,,Ja“. Ovplyvnia naSe
vedomie a posudzovanie okolitého sveta. Dlhodobé uzivanie drog zmeni
psychiku c¢loveka. Keby vedomie bolo nieCo nadprirodzené, drogy by
nemali vplyv na nase vedomie. Sktiseni I'udia rychlo poznajt, ze vedomie
¢loveka je zmenené pod vplyvom alkoholu alebo inych drog. Pokladam
za nelogické, aby sa nadprirodzena dusa dala jednoducho opit’ 300 ml
slivovice alebo sa dala unasat’ vo svete halucinacii po konzumacii 0,25
mg LSD.

Dékaz €. 6

Mentalne choroby st choroby vedomia, ktoré st bud geneticky
determinované, alebo ziskané interakciou vedomia s prostredim. Choroby
ako schizofrénia, uzkost’, depresia, mentalna retardacia maju fyzikalny
zaklad, mnohé z nich genetickll predispoziciu, pricom niektoré mozno
lie¢it. Potvrdzuju to aj stidie Twina Registera, ktory skumal mentalne
choroby dvojéiat narodenych v Dansku v rokoch 1890 — 1920. Nasiel 55
identickych dvojciat, uktorych aspoii jedno zparu malo chorobu
maniacku depresiu, priCom pravdepodobnost’ choroby u druhého
z dvojéiat bola 67%. Potvrdilo sa to aj v dalSich Sstadiach, kde
pravdepodobnost’ vyskytu mentalnych chordb u identickych dvojciat bola
medzi 60 — 70%, pricom u dvojvajecnych dvojciat bola len 14% [24].

Vedomie I'udi sa meni v zadvislosti od vyvoja mentalnej choroby a v
zavislosti od uspesného liecenia. Keby vedomie boli nie¢o nadprirodzené,
nemohlo by byt’ geneticky determinované. Bolo by vel'mi zvlastne, keby
aj nadprirodzené vedomie ¢loveka malo geneticky kod.

Dékaz ¢. 7

Lekar pri operacii mozgu moze prerezat’ niektoré spojenia mozgovych
buniek — neurénov a tym ovplyvnit’ vedomie Cloveka. Myslim, ze plati
zasada, Ze skalpelom sa neda prerezat’ ni¢ nadprirodzené. Tob6Z nie
zarezat’ do nadprirodzenej duse (hoci niekedy mam taky pocit, Ze ano).
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Dékaz ¢. 8

Infekéné choroby, ktoré napadaju mozgové bunky, nicia aj vedomie.
Clive Wearing bol odbornik na renesan¢ni hudbu, az kym sa nenakazil
mozgovou infekciou, ktorda mu poskodila mnozstvo neurénov, najmé v
oblasti hypokampu. Choroba spdsobila, ze Clive Wearing stratil
predstavu o minulosti. Jeho svet teraz pozostava z okamihu, nema a
nepozna minulost’ ani budicnost’. Kazdi minutu a kazdy den zije v iluzii,
7e sa prave zobudil z hlbokého spanku [25]. O vonkajSom svete ma
rovnaké vedomosti, ako keby sa prave narodil. Pokladam za neprijatelny
nazor, ze virusy moézu poskodit’ nadprirodzené vedomie. Bolo by to
mozné len v tom pripade, keby aj virusy boli z nadprirodzeného sveta a
mali nadprirodzent dusu. O tom vSak svété knihy nepisu.

Ako by vyzeral nas svet, keby sme sa rano prebudzali a nepamaétali by
sme si ni¢, ¢o bolo vera? Ako by fungovalo naSe nadprirodzené
vedomie, keby sme nemali pamit’ zaloZzen!l na fyzikalnom zaklade?

Doékaz ¢. 9

Za dokaz fyzikalnej podstaty vedomia pokladam aj fakt, Ze vSetky
podmienky straty vedomia platia rovnako pre l'udi, ako aj pre zvierata.
Dokonca aj drogy, ktoré ovplyviiuju stavy vedomia, podavané zvieratam
maju na ne podobny Uc¢inok ako na Cloveka. To dovol'uje robit’ vyskum
psychoaktivnych lie¢iv najskor na laboratéornych zvieratach a az potom
na Cloveku. Potkan sa dostane rovnako do depresie po poziti latok
vyvolavajucich depresiu ako cClovek a rovnako sa vie opit az do
bezvedomia ako ¢lovek. Z toho vyplyva, Ze stavba vedomia u zvierat a
¢loveka je podobna, a ak ma clovek nadprirodzené vedomie — dusu,
podobnu duSu maju aj zvierata.

Dékaz ¢. 10

Predstavme si, Ze by vedomie bolo nieCo viac ako jav fyzikalnej
podstaty. Ze by bolo nie¢o nadprirodzené a nehmotné. To znamena, Ze by
existovalo aj nezavisle od naSho mozgu a nasho tela. A dokonca by bolo
na svete eSte predtym, ako sme sa narodili. Keby to tak bolo, tak by sme
si seba uvedomili eSte predtym, ako budeme existovat. Neviem o tom, ze
by si niekto seba uvedomil este pred narodenim. Aspon ja nie.

Ked budeme predpokladat’, Ze vedomie je nadprirodzené a z nejakého
nam neznameho dévodu si pred narodenim seba neuvedomuje, potom by
ostavala len moznost,, ze vedomie vstupi do tela az po oplodneni vajicka
spermiou. Tu vznika d’al§i problém, kedy presne vstipi vedomie do tela.
Pred narodenim to nemdze byt, lebo vtedy si nikto eSte seba neuvedomil.
Musi to byt az po narodeni. V pripade tejto moznosti by sme si seba
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uvedomili v tom okamihu, ked’ vedomie vstipi do nasho tela. Pretoze
tento jav sa u cloveka nepozoruje a my od narodenia si seba a svet
uvedomujeme postupne, ako sa nam vyvija mozog a ako sa moduluje nas
mozgovy softvér, tak ani tdto moznost’ nadprirodzené¢ho vedomia nie je
spravna. Hoci mnohi l'udia tvrdia, Ze v istom okamihu ich Cosi osvietilo a
prave vtedy nieco pochopili.

Zdalo by sa, ze ked’ zamedzime pristup informacii do mozgu, vedomie
bude rado, lebo si oddychne a nemusi ni¢ robit. Paradoxne vSak
obmedzenie pristupu informacii do mozgu pocituje nase vedomie vel'mi
zle. V sucasnosti sa predpoklada, ze 'udsky mozog je postaveny tak, aby
stale spracovaval informacie z nasich zmyslov a na zaklade vysledkov
ziskanych z tychto informacii riadil cely organizmus, naSe myslienky, a
tak vytvaral vedomie. Ked mozog nedostiva pravidelny prisun
informadcii, sprava sa chaoticky a my — vedomie sa najskér nudime a
neskorSie az psychicky trpime. Kazdy to uz zazil, ked musel ¢akat' v
obchode, v urade, v lietadle, v zaseknutom vytahu, t. j. na miestach, kde
sa ni¢ nedialo a mozog mal moznost’ spracovavat’ len obmedzeny pocet
informacii. Vsetci vieme, aka to je otrava. Skratka, nepredpokladam, ze
nadprirodzené vedomie by sa vedelo nudit’.

Ako sa nenudit’ v Alcatraze

Vravi sa, ze lenivé ruky zamestndva diabol, ale rad by som vedel, kto
zamestndva lenivé mozgy?
E. N.: Viznova dilema inak

Evoltciou sa nase vedomie vytvorilo tak, aby stale prijimalo vysledky
informacii spracované mozgom. Ked’ tieto impulzy neprichadzaji, nase
vedomie je z toho neStastné a my psychicky trpime. Preto vieme I'ahko
,»zabit’ ¢as“ pozeranim televizie, hrami, diskutovanim, $tidiom a pracou.
Ked’ vSak musime len tak pozerat’ do povaly a ni¢ nerobit’, ¢as sa vel'mi
vlecie. Dlhotrvajuca samota narusuje psychiku l'udi.

Zamedzovanie pristupu elektrochemickych impulzov z naSich
zmyslov do mozgu sa uz dlho praktizuje v trestnom prave a je to jeden z
najt’az§ich psychickych trestov. Zaujimavé je, ze dostat’ sa vo vdzeni na
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izolovanu samotku by malo byt’ pre vézna vyhodné. Ma tam pokoj, nikto
ho nerusi a robi si, ¢o chce. Opak je vsak pravdou.

Spominam si na dobrovolni navstevu vizenia Alcatraz, na sever od
San Francisca v Kalifornii (USA). Az do roku 1963 tam bola federalna
viznica USA pre najtazsich zloCincov. Vizen v tejto véznici dostal za
poruSenie discipliny trest niekolkodiiového pobytu na izolovanej
samotke, ktord sa nachadzala vo véznici Alcatraz. Bola to védznica vo
véznici. Samotka bola prazdna mala miestnost. Vézen tu bol v tme a
zvukovo aj Casovo totdlne izolovany od okolitého sveta. Dokonca ani
pocas podavania stravy sa s nikym nestretol. Bol to velky napor na
funkciu vedomia vidzila v tomto prostredi. Mozog nemal moznost
dostavat’ ziadané informéacie zo svojich zmyslov. Mozog Cize vizen tym
nevyslovne psychicky trpel. Viacdnovy pobyt na samotke mohol dokonca
poskodit’ funkciu mozgu a vézen sa zblaznil. Spominam si na rozpravanie
byvalého vizia, ktory stravil na samotke v Alcatraze asi tyzden.
Rozpraval, ze preto, aby pobyt psychicky vydrzal, musel n4jst’ nie€o, ¢im
by si zamestnal mozog. Robil to tak, ze v tmavej cele si odtrhol gombik z
kosele, hodil ho o stenu a potom centimeter po centimetri ho potme
hl'adal na podlahe, pricom si vzdy este tipol, kde ho najde. Ked gombik
nasSiel, znova ho hodil o stenu a cely proces sa opakoval po cely Cas
samotky.

Zavislost stavu nasho vedomia od prisunu informacii taktiez
jednoznacne dokazuje fyzikdlnu podstatu vedomia. Bolo by zvlastne,
keby nadprirodzené vedomie, nasSa duSicka, mala strach a uzkost z
izolovanej cely vizenia vo viznici Alcatraz.

Fyzikadlnu podstatu vedomia podporuje aj vlastnost mozgu
preferencne spracovavat také informacie, na ktoré ma historicky
dokonale vytvoreny hardvér a softvér. Pri nedostatku informacii, aby
nevznikol chaoticky stav, mozog sa chyta prvej moznosti ziskat
informéacie. Pretoze historicky ma dobre vyvinuty hardvér a softvér na
spracovavanie obrazu a zvuku, tieto informacie preferuje. Vizualne a
zvukové informacie mu v dneSnych c¢asoch dodava rozhlas a najmi
televizia. A vacSina l'udi to aj vyuziva. Pri pozerani televizie sa mozog
angazuje vyhodnocovanim relativne jednoduchych informacii a Casto
nemusi mysliet na ni¢ iné. Keby sme sa stiale pozerali na televizor,
mozog by sa aj oducil mysliet. V sucasnosti v niektorych castiach sveta
mame uz tretiu televiznu generaciu PBS. Tato generacia ma vel'mi dobre
rozvinuty algoritmus na spracovavanie obrazovych a zvukovych
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signalov, a je pravdepodobné, Ze ostatné algoritmy sa u nej utlmuju.

Zaujimavé je, ze pri nedostatku informacii mozog vécSinou nedava
prednost’ tomu, aby sa ucil cudzi jazyk, rieSil matematické rovnice,
hl'adal liek na rakovinu alebo AIDS. Len malo 'udi ma tak modulovany
hardvér a softvér, zZe ich mozog preferuje spracovavanie ,,novodobych*
informacii. A u PBS, kde sa to predsa len preferuje, je to len vysledok
dlhodobého, casto nanuteného S$tadia. Predpokladam, Ze keby naSe
vedomie bolo nadprirodzené, nepreferovalo by sledovanie televizie pred
rieSenim zahad molekularnej biologie alebo pred stadiom polCasu zivota
,divnych kvarkov pocas preskakovania strin v hyperpriestore®.

Stvoritel’ov milacik fiuka

Véera vecer som ja, najdokonalejsi programovany biologicky stroj,
bojoval na zZivot a na smrt beziispesne pol hodiny s relativne primitivnym
programovanym biologickym strojom, s komdrom. Pouzil som aj
osvedcené triky. Zhasol som svetlo a robil som sa, ze spim. Pocuval som,
kde komar zabzuci. Ked’ som ho pocul, podla smeru zvuku som po riom
slahol uterakom a rychlo zapalil svetlo, aby som ho, ak bude treba,
druhym uderom dobil. Neuspel som. Rano, pozerajuc si poStipané miesta,
som rozmyslal, kto bol v tomto pripade vynimocnejsi. Alebo
inteligentnejsi? Aké ma vedomie, dusu, slobodu rozhodovania a v ¢o veri
moj spolubyvajuci komar, ked’ si vedel zachranit' Zivot v suboji s Homo
sapiens sapiens.

K. O.: Mala no¢na drama so §tastnym koncom

Pre¢o sa clovek brani priznat' si fyzikalnu podstatu vedomia? Z
jednoduchého dovodu, nechce zostapit’ nizsie na rebricku hodnot, ktoré si
sam o sebe vytvoril. V ramci iltizie pravdy bolo a je ndm vyhodnejSie
verit’, ze sme nieCo viac ako vSetko ostatné.

Presvedcenie, Ze je nieCo kvalitativne iné ako ostatné zivé tvory, si
¢lovek budoval uz tisicrocia. Ludské tazby, radosti a ziale, laska a
pomoc, vytvorené¢ umelecké a technické diela maliarov, architektov,
skladatel'ov, spisovatelov a rezisérov mu napovedaju, Ze je vynimocny,
ze je viac ako len neurénova mozgova siet. Cudi ponizuje predstava, ze
ich myslienky, pocity, umelecké a technické diela st len produkciou
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elektrochemickych interakcii v mozgu. Ludstvo sa tazko zmieri s
predstavou, ze vSetko, Co vytvorilo, bolo a je len vysledkom fyzikalnej
funkcie mozgu a nie nadprirodzenym duchom, ktorého ma kazdy ¢lovek
v sebe. Clovek sa nechce zmierit' s predstavou, Ze ak celé Pudské dielo
bolo vytvorené na zédklade fyzikalnej podstaty mozgu, potom je mozné
zostrojit’ stroj, ktory tieto vynimoc¢né diela bude modct urobit’ podobne
ako my a mozno aj lepsie.

V historii je niekol’ko prikladov, ked’ clovek, i ked’ nechtiac, musel
zostupit’ trosku nizsie na rebriku predstav, ktoré si o sebe vytvoril.

Krestansky svet bol Sokovany, ked polsky astronom Mikulas
Kopernik (1473 — 1543) vydal knihu O pohybe nebeskych telies (1543),
ktora venoval papezovi. V knihe podporil heliocentricku teériu, Zze Zem
sa kruti okolo svojej osi a spolu s inymi planétami obicha okolo Slnka.
Krestansky svet dovtedy neomylne veril, Ze Zem je stredom vesmiru a
okolo nej obieha Slnko, Mesiac a eSte pdt nebeskych planét, a vSetky
ostatné hviezdy st nehybné. Pretoze krestansky svet veril a veri, ze
Stvoritel’ stvoril vesmir a Zem kvoli ¢loveku, bolo celkom logické, Ze
Zem bola stredom vesmiru a Slnko, Mesiac a hviezdy boli len na to, aby
sluzili pre zivot ¢loveka. Vysostné postavenie Zeme vo vesmire bolo
dokazom existencie Stvoritela a stvorenia. Vynimocné postavenie Zeme
vo vesmire potvrdzovalo ¢loveku, Ze je tiez vynimoc¢ny. A prisiel pan
Kopernik a tieto ich predstavy zbural.

Reakcie vyznamnych T'udi vtedajsieho krestanského sveta ukazuju,
ako t'azko sa Clovek vzdava predstav, ktoré si o sebe vytvoril. Nasledovné
citaty, nazory na Kopernikovu heliocentricki teériu su z knizky
Bertranda Russella [3].

Luther: ,, Tento blazon chce zvratit celu astronomicku vedu; ale Svdté
pismo nam vravi, Ze Jozue zvolal, aby sa zastavilo Slnko, nie Zem. *
Kalvin: ,,Kfo sa opovdzi povysit Kopernikovu autoritu nad autoritu

Svdtého Ducha? “
Jezuita otec Melchior Inchofer: , Ndzor, Ze Zem sa pohybuje, je zo
vSetkych kacirstiev najohavnejsie, najskodlivejsie,

najskandaloznejsie; nehybnost Zeme je trojndsobne posvitna;
prijatelnejsie by bolo popierat nesmrtelnost duse, existenciu Boha
a Kristovo vtelenie nez argumentdcia, ze Zem sa pohybuje.
Kardinali a arcibiskupi: ,,KedZe Boh nerobi ni¢ nadarmo, musime
predpokladat, ze aj iné planéty su obyvané, ale mozu ich
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obyvatelia pochadzat od Noeho alebo boli vykupené Spasitelom?...
Keby sme zmyslom vesmiru neboli my, pravdepodobne by vesmir
nemal vobec nijaky zmysel... "

Inkvizicia preskumala astrondmiu a na zaklade urcitych textov v Pisme
dospela dedukciou k dvom délezitym pravdam: ,, Prvy predpoklad,
ze Sinko je stred a nekruti sa okolo Zeme, je hlupy, absurdny,

z teologického hladiska falosny a kacirsky, lebo je v prikrom
rozpore so Svitym pismom... Druhy predpoklad, Ze Zem nie je
stredom, ale kruti sa okolo Sinka, je absurdny, z filozofického
hladiska falosny a z teologického hl'adiska protireci pravej viere.

Dnes uz vsetci vieme, ze Kopernik mal pravdu a nikto uz o tom
nepochybuje. A predsa krestanska cirkev vSade, kde mohla, dve storocia
zakazovala ucit o Kopernikovych objavoch ako o pravdivych, hoci
kompetentni astronomovia jeho ucenie akceptovali.

Druhy priklad, ked ¢lovek musel zostapit’ eSte nizSie na rebriku
svojich predstav, je Darwinova evolu¢na teéria. Charles Robert Darwin
(1809 — 1882) vo svojej prelomovej knihe On the Origin of Species by
Means of Natural Selection (P6vod druhov prirodzenym vyberom, 1859)
vedecky vysvetl'uje evollciu zivota na nasej Zemi, kde napriklad ¢lovek
a opice mali spolocného predka, z ktorého sa vyvinuli evoluénym
vyberom. Cirkev bola evolu¢nou teériou Sokovana. Biskup Wilberforce
zdoraznil: ,, Princip prirodzeného vyberu je absolutne nezlucitelny
s pojmom Boh.” Teoldgovia argumentovali, Zze , clovek sa nemohol
vyvinut z opice, pretoze ma nesmrtelnu dusu, kym opice ju nemaju,
clovek vie rozoznat, co je spravme a co nie, kym opice sa riadia len
inStinktom; Jezis Kristus zomrel, aby vykupil cloveka, a nie opice.* J.
Trefil v knihe Are we unique? (Sme jedinecni?) [26] cituje nazor
viktorianskej damy: ,, Dufajme, ze pan Darwin sa myli [v tom, ze l'udia st
pribuzni opic]. No ak ma pravdu, dufajme, Ze sa svet o tom nedozvie.

Postupne pod tarchou dokazov v prirodnych vedach sa evoluény
vyvoj cloveka v svetskej oblasti vac¢Sinou prijima, a deti sa o lom ucia
takmer na vsetkych Skolach sveta. Pravdepodobne v blizkej buducnosti
evoluény vyvoj ¢loveka uzna (ak uz neuznala) za spravny aj krestanska
cirkev.
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Vyzva evolucnej psychologie

Clovek je obdivuhodna kuriozita.
Mark Twain: [Satan’s| Letters from Earth

V sucasnosti  opisuje spravanie Cloveka moderna ,.evolucna
psychologia“: Na zaklade univerzalnych mechanizmov spravania sa
usiluje vysvetlit, preco l'udia konaji tak alebo onak. Tvrdi, Ze vSetky
I'udské bytosti maji v mozgu zabudované Specifické vedomosti, ktoré im
pomahaju prispdsobovat’ sa miestnemu prostrediu. Mozog obsahuje
Specificky algoritmus pochadzajici z nasej minulosti, zdedeny po nasich
predkoch. Vyvinul sa vnas, aby sme sa mohli prispésobit vsetkym
situdciam, ktorym dnes ako l'udia celime. Evolu¢na psycholdgia hl'ada
odpovede na otazky, ako sa 'udsky mozog, a teda aj l'udské city vyvinuli.
Az ked budeme vediet’, ako sa také city ako predsudok, nenavist’ a hnev
vyvinuli, m6Zeme tieto negativne mechanizmy spravania odstranit’.

Zastarany geneticky kod nas niti zbierat' peniaze, majetok, skalpy,
obrazy a znamky, podobne ako nas praprapredok zbieral vSetko pod zub
viac ako milion rokov, ked’ bol zberadom. Cim Sikovnejsie vedel zbierat,
tym lepsie si zabezpedil reprodukciu.

Je pravdepodobné, Ze nas stary geneticky kod nas Casto nuti fandit
Sportovcom, s ktorymi sme sa nikdy nestretli a ktorych osobne ani
nepozname. Fascinuje ma tizba fanuSikov kri¢iacich v 'avom rohu
Stadiona, aby ich tim v bielych dresoch vyhral vo futbale proti hracom
v Cervenych dresoch. Fandia im rovnako, ako keby iSlo o Zivot. Podobne
fandia fanusikovia v pravom rohu §tadiona, ale pre zaujimavost’ hra¢om
v ¢ervenych dresoch. FantSikovia tGzia, aby ich tim vyhral, inapriek
tomu, Ze to ma v stiCasnosti maly vplyv na ich prakticky zivot. Neviem,
preco ja mam tiez tazit’ po tom, aby niekto vyhral v tenise, vo Formule 1
alebo v zjazde na lyziach. Pre¢o mam sledovat’ Sportové zapolenia. Keby
som zil pred niekol'ko desattisic rokmi, fandil by som na$mu cloveku,
aby zabil jelenia. Mal by som obrovsku radost’, ked’ na$ tim vyhral suboj
s mamutom. A hlavne, ked naS tim obleceny v hrubych kozenych
dresoch bojoval na zivot ana smrt’ s timom obleCenym v eSte hrubsich
kozenych dresoch. Neviem, preco by som mal v sucasnosti poslichat
inStrukcie moéjho genetického kddu, ktoré uz patria minulosti.

O spravnosti zakonov evolu¢nej psycholdgie sa nielenze Siroko
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nediskutuje, ale vdcsina l'udstva ich ani nepozna. Evolu¢na psychologia
sa propaguje ovela menej ako Sportové udalosti, svetovd moda ci Zivot
celebrit, boxerov, spevakov a manekynov, inapriek tomu, Ze poznanie
a chapanie jej zakonov pomdze vo vyvoji cloveka a celého I'udstva.

V sucasnosti ¢loveku ostalo len vedomie — dusa, vd’aka ktorej by sa
Clovek chcel stile sam radit na vynimo¢né miesto medzi zivymi
bytostami na naSej Zemi. Preto nebude jednoduché presvedCit’ ho, aby
prestal verit' aj poslednému dokazu svojej vynimoénosti. Clovek nebude
chciet’ l'ahko zostupit’ z rebrika na pevni Zem medzi ostatné zivocichy
a pokladat’ za samozrejmé, Ze je len programovany biologicky stroj. Hoci
by mu to pomohlo.

Pravdaze, clovek ma vynimocné vlastnosti v porovnani s inymi
zivymi tvormi, ale tieto jeho vynimocné vlastnosti maju len fyzikalnu
podstatu. Medzi vynimoc¢né vlastnosti cloveka patria aj: Zabral velka
cast’ zemského povrchu na tkor inych zivocichov. Ako jediny zivocich
ma socidlny program, vela charitativnych organizécii, teroristické
skupiny a jednotky rychleho nasadenia. Vie sa smiat’, tesit’ a uzivat® si.
Vytvoril si etiku, aby nemohol byt volny ako iné Zivocichy. I napriek
tomu, ze vytvoril mnoZstvo demokratickych zakonov s posplietanymi
paragrafmi, aby zaistil spravodlivost a demokraciu, vo svojej historii
umyselne zabil niekolkondsobne viac druhov svojho rodu ako
ktorykol'vek iny predator. Vie sa sprchovat astrihat si nechty
a zachranovat’ zivoty. Casto musi vstavat, ked sa mu nechce, a stravit’
osem hodin denne v robote, ktora ho Casto otravuje. Citi a prejavuje
spolupatricnost’, priatel'stvo, pomoc a lasku. Vie, Ze je rozumny. Vie jest,
aj ked’ nemusi. Vie pit, aj ked’ nemusi. Vybudoval vel'ké mesta, ktoré
neskorSie nasilne ni¢il. Vyuzil svoju genetickii vybavu a chytrost’ na
ovplyviiovanie ducha a vytvaranie splaSenej ludskej criedy. Vie sa
napchavat’ umelymi legalnymi drogami, ktoré ho vytrhnu z depresie. Vie
vytvorit hudbu, ktorda mu uvolni mozno viac opidtov v mozgu ako
netopierovi pri signalizovani potravy ultrazvukom. Vie si uvedomit’ seba
az na Uroven, Ze poznava tajomstva vesmiru aje schopny spachat
samovrazdu.

Zatial' vSak nevie, ze je len programovany biologicky stroj
a v konstrukénom zéklade sa podoba inym programovatelnym strojom
pohybujucim sa na nasej Zemi. Kazdy vSak musi uznat, ze clovek je
vynimo¢ny medzi zivo¢ichmi.
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Hardvér 'udského vedomia

Alica by vam musela dlho rozpravat o divoch, ktoré zazila, keby sa
vratila ,,z Kralovstva neuronov “.
K. O.: Neznamy obyvatel’ Kral’ovstva neurénov

I napriek intenzivnemu S§tidiu funkcie mozgu este dlho nebudeme
poznat podstatu vedomia. Citatel' si mdZe najst niektoré odborné a
popularne knihy na tito tému na konci tejto knizky alebo na internete,
napriklad na: www.amazon.com. Nie je cielom tejto knizky sumarizovat’
doterajSie poznatky o funkcii mozgu. Pokusim sa len zjednodusene
opisat’ vyznamné dosledky vyplyvajuce z Gcinku psychoaktivnych drog
na nase vedomie a na celkovt funkciu mozgu.

Mozog sa sklada hlavne z dvoch typov buniek, neurénov, ktoré
prenasaju informacie, a gliovych buniek, ktoré podporuju funkénost
neurénov. Mozgova bunka, neurén, ma vstupy, kde prijima informacie od
inych neurénov, a ma vystupy, ktorymi posiela spracovany signal d’alsim
neurénom. Informacia po neuréne sa §iri elektrickymi signalmi po axéne
a prenos informdcie z jedného neurénu na druhy zabezpecuju chemické
latky — neurotransmitery. Elektricky impulz na konci axénu spdsobi
vylicenie neurotransmiteru, ktory prispeje k ovplyvneniu funkcie
cielového neurénu, a tym sa informacia prenesie z jedného neurénu na
druhy. Jednotlivé neurotransmitery, ktorych je viac ako patdesiat, su ako
kluce, ktoré zapadnu do zamky nachadzajicej sa na membrane d’alSieho
neurénu, a tym ho Specificky ovplyvnia. Neurén prijima rozne signaly
Casto od viac ako stotisic inych neurénov, s ktorymi je chemicky spojeny.
Vstupné signaly spracovava a na ich zaklade vysiela elektricky signal
d’alsim desiatkam tisicom neurénov. Takto desiatky miliard neurénov
v naSom tele komunikuji medzi sebou a tito komunikacia tvori nase
»Ja“, naSe pocity, tizby a naSe lasky, naSu ,slobodnu vél'u®, nasu
vieru a cely nas svet, ktory pozname.

Jednozna¢ny dokaz, Ze komunikacia neurénov tvori naSe ,Ja“,
a vsetko, Co citime, pozndme a myslime, vyplyva jasne aj z vysledkov
vplyvu psychofarmak na naSe vedomie. V st¢asnosti je uz zname, Ze
tieto drogy ovplyviiuji komunikdciu medzi neurénmi pdsobenim
vacsinou na chemické spojenia medzi nimi [27].

Jednoznacné dokazy, ze komunikacia neurénov tvori nase ,Ja“,
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opisuju T'udia, ktori boli ovplyvneni psychodysleptickymi drogami.
Tychto jednoznacnych, zivych, a niekedy uz aj mftvych dokazov
fyzikélnej podstaty vedomia mame uz aj na Slovensku niekol’ko tisic a vo
svete su ich miliony. Mnohi by vedeli podat’ tieto dokazy so vSetkymi
podrobnostami.

Napriklad: A. Huxley v The Doors of Perception opisuje pocity po
pouziti psychoaktivnej drogy meskalinu: ,, VSetkym je znovu odhalena
nadhera, ta neohranicenda hodnota a vyznamnd obnazenost bytia danej
neopisatelnej udalosti. Vo vrcholnom stave straty svojej identity
vystupuju na povrch tajomné znalosti. Vietkych spdja ucta a kazdy
pocituje skutocnu bazen. Vsetko precitujem v blizkosti, vsetko, co sa deje
kdekolvek vo vesmire. *

S. H. Snyder piSe o vplyve SLD, mimoriadne silnej halucinogénne;j
drogy [27]: ,,... neobycajné su neopisatelné zmeny, ku ktorym u uzivatela
dochadza vo vedomi viastného ja. Hranice medzi ja a nie-ja sa rozplyvaju
a namiesto nich vznika velebny pocit jednoty s vesmirom. Prekrocenie
hranic ega preziva takmer kazdy, kto berie psychodysleptikda. Spominam
si, ako som si znova a znova mrmlal: Vsetko je jedno, vsetko je v jednote.
Pravda, rozplynutie ega, pocit straty vlastného ja moze byt nielen lakave,
ale aj nebezpecné. Strata hranic ega je podla psychiatrickej dogmy jeden
z charakteristickych znakov psychického rozpadu osobnosti. V mojom
pripade mal silny pocit jednoty s vesmirom za ndsledok stratu vedomia,
kto viastne som. Zacal som volat: ,Kto som? Kde je svet?"... Aj zmysel
pre cas je vyrazne skresleny. Dve hodiny po uziti drogy som mal pocit, zZe
som pod jej vplyvom uz tisice rokov. ZvySok méjho Zivota na planéte Zem
akoby sa pred mnou tahal donekonecna a zaroveri som sa citil nekonecne
stary. Ked' som sa pokusil hrat na gitare, kazdy stvrtton akoby trval cely
mesiac... Meni sa aj vnimanie priestoru. Pamdtiam sa, Ze som presiel
z jednej izby do druhej s pocitom, Ze som presiel celym vesmirom. Vysiel
som na poschodie a pozeral na dianie pod sebou, akoby sa to odohravalo
400 000 mil’ daleko.

G. Wasson pise podobne o stave extazy [28]: ,,V tranze sa Saman
vydava na daleku cestu — na miesto, kam odisli jeho predkovia, alebo do
podsvetia, alebo tam, kde sidlia bohovia — a pripustam, zZe prave do
takychto zdazracnych krajin nds prendasaju halucinogénne drogy... Ked' ste
v stave extazy, zda sa vam, Ze sa vam dusa vymkla z tela a odlieta prec...
Mozno navstivite peklo, mozno Elyzejské polia Asfodelu, pust Gobi alebo
arkticku pustatinu... Spozndte uzas, spozndte blazenost a strach, ba
hrozu. Kazdy preziva extazu po svojom a nikdy dvakrat rovnako. Preco? *
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A. Hopfmann, ktory r. 1943 syntetizoval LSD a uzil 0,25 mg tejto
drogy, opisuje svoje pocity [27]: , ESte horsie ako démonické
transformdcie vonkajsieho sveta boli zmeny, ktoré som pocitoval v sebe,
vo svojom vnutri. Zdalo sa, Ze kazdeé usilie vile, kazdy pokus zastavit
dezintegrdciu vonkajSieho sveta a rozplynutie mojho ega je zbytocne
vynaloZend namaha. Nastahoval sa do mia démon, ovladol moje telo,
rozum a dusu. Skakal a krical som, chcel som sa od neho oslobodit, ale
nakoniec som sa zrutil a len bezmocne lezal na pohovke... Chvilami som
veril, Ze moje ja je mimo maojho tela, a pritom som si jasne uvedomoval,
ako pozorovatel zvonka, vrcholnu tragédiu svojej situacie.

Uvedené priklady jednoznac¢ne hovoria, Ze naSe vedomie a nase "Ja"
je bezmocné proti niekolkym pg LSD alebo inym drogdm. LSD
jednoducho zmeni komunikiciu medzi neurénmi, pravdepodobne ju
zastavi, zosilni, alebo posiela dolezité impulzy na int stranu mozgu ako
normalne chodia, a naSe vedomie si za¢ina uvedomovat’ nie¢o, Co
nesuvisi s realitou. Predstavme si situaciu, Ze vSetci I'udia na Zemi by
boli stale pod vplyvom LSD. Ako by fungovali organizacie postavené na
ilizii viery v Boha? Ako by fungovala Struktirna hierarchia
naboZenstiev, Statov, siekt a politickych stran? Ako by fungovali
profesionalni vojaci, vycviceni vyplnit' rozkaz a az potom sa stazovat’?
Isteze nijako. Tieto organizacie, postavené na zaklade vyformovaného
vedomia fyzikédlnej podstaty by uplne stratili vyznam. Prestali by
fungovat’ z jednoduchého dovodu, ze vedomie ma len fyzikalnu podstatu.

Ako by sme zili a aky svet by sme si uvedomovali pod stalym
vplyvom silnych halucinogénnych drog? Nijaky, my PBS by sme vymreli
po prvej generacii. Nevedeli by sme sa ani rozmnozovat’ a vychovavat
potomstvo.

Co je silnejSie, nasa ,,slobodna vola“, viera alebo LSD? Co viac
ovplyvni komunikdciu medzi neurénmi, ,.slobodna vola“, viera alebo
LSD? Isteze LSD. Ako je mozZzné, Ze celd nasa civilizacia by sa zrttila,
keby sa podstatne narusil na§ mozgovy hardvér a softvér vplyvom
fyzikalnej latky LSD? Je to moZné len preto, lebo ¢lovek a cela nasa
civilizacia je postavena len na fyzikalnej podstate vedomia. Je to
moZné len preto, lebo Clovek je len programovany biologicky stroj,
podobne ako aj ostatné Zivo€ichy su len programované biologické
stroje, viac alebo menej zloZité. Podobne ako kosacka na travu, auto
Skoda Felicia a raketoplan Discovery s len mechanické stroje, viac
alebo menej zlozité. Ak u nich poskodime elektronické obvody, spravajua
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sa chaoticky alebo sa zastavia asi len hromadou Zzelezného Srotu,
podobne ako programované biologické stroje pod velkou davkou
halucigénnych drog su len hromadou biologického Srotu.

Konecne aj nejaké odpovede

Ja Homo sapiens sapiens som len naprogramovany biologicky stroj s
moznostou dalSieho programovania po cely méj Zivot. Riadim sa
programami modernymi, ale aj starymi miliony rokov, ktoré som zdedil
po svojich predkoch. Som vynimocny tym, Ze sa Cciastocne viem
programovat aj sam, ale v mnohych pripadoch sa ma snaZia
programovat’ ini. Zacali to rodicia a znami, pokracovali v tom ucitelia v
Skole, knazi v kostole, priatelia a priatelky na ulici, knihy, rozhlas,
televizia a takto ma programuju denne stalym prisunom informdcii.
Pocitil  som vplyv ucelovych programov doddavanych domdcou
propagandou, ako aj premyvanie mozgov masovokomunikacnymi
prostriedkami (Slobodnou Eurdopou, Hlasom Ameriky a CNN). Aby som
sa branil proti zavireniu svojich mozgovych programov, snazZim sa
programovat sam seba a kontrolovat, ako sa ma snazia programovat’ ini.

K. O.: Z myslienok programovaného biologického stroja

Doésledky uvedomenia si fyzikalnej podstaty vedomia su obrovské. Ak
si uvedomime, ze sme len programovany biologicky stroj, bude to
pozitivne, spédtnou vézbou, vplyvat na naSe vedomie. Na zaklade
fyzikélnej podstaty vedomia je mozné pomocou vedeckych metoéd hl'adat’
odpoved’ na otazky viery, duse, nasho spravania a naSich lasok,
slobodného rozhodovania a budicnosti 'udskej civilizacie. Nesmieme sa
bat’ pochopit’, ako vedomie funguje, a musime sa dozvediet, ako sme
vlastne naprogramovani, ako sa mézeme preprogramovat’ my sami a ako
sa nas snazia ucelovo preprogramovavat ini. Ak zistime, ako sme
naprogramovani, mame Sancu prekonat’ tie inStrukcie, ktoré uz nie st
uzitotné a ktoré nam Skodia. Ak zistime, ako sa nas snazia
preprogramovavat’ ini, moézeme sa UuspeSne branit anaucit sa
preprogramovavat’ sami seba. My sa musime naucit ovplyviiovat’ smer
naSej evolucie. Len od nas zavisi, ¢i evolicia pdjde pozitivnym, alebo
negativnym smerom.



Vedomie a jeho fyzikalna podstata [109]

Z fyzikalnej podstaty vedomia vyplyvaju aj odpovede na mnohé
fyzikalne otazky, ako napriklad:

Ako zistime, ¢o je vedomie?

Zistime to podobne, ako sa v minulosti zistilo a objasnilo mnoho
tajomnych veci okolo nas. A to experimentalnymi meraniami zalozenymi
na zakonoch prirodnych vied, a nie filozofickymi tivahami. Ak ma
vedomie fyzikalnu podstatu, jeho tajomstvda mozeme odhalovat iba
fyzikadlnymi meraniami. Napriklad v dneSnej dobe uz vieme vela
podrobnosti o Slnku, Mesiaci a vesmire, pretoze maju fyzikalnu podstatu
a Studovali sme ich experimentdlnymi meraniami zaloZzenymi na
fyzikélnych zakonoch prirodnych vied. Zistilo sa napriklad, ze Slnko
spal'uje vodik na hélium, a tak nam dava svetlo a teplo. Hoci za sekundu
spali 600 ton vodika, eSte vydrzi svietit 6 miliard rokov. Filozofické
uvahy o Slnku, Mesiaci a vesmire v nasej dlhej historii nepriniesli
objektivne poznatky o tychto nebeskych telesach.

Filozofické uvahy o fyzikalnej podstate vedomia sa musia opierat’ o
sucasné a budice objavy v prirodnych vedach. Zaujimavé je, ze
vyznamni filozofi minulosti, ako Sokrates, Platon, Aristoteles, svity
Tomas Akvinsky, René Descartes, John Locke, David Hume alebo
Immanuel Kant, by boli schopni diskutovat’ aj v stcasnosti o otazkach
etiky, moralky, Bohu, dusi a vedomi. To znamena v odboroch, ktoré st
zvacsa vysledkom filozofickych a abstraktnych uvah. Podobne aj v
buducnosti by sme my mohli diskutovat’ o podstate vedomia, keby islo
len o filozofické a abstraktné uvahy.

Naproti tomu vynikajici ucenci prirodnych vied minulosti, fyzici,
matematici, astronémovia a lekari, ako Archimedes, Pytagoras, Isaac
Newton, Mikuld$ Kopernik, Hippokrates alebo Carl Linné, by vo svojich
odboroch v sucasnosti nemohli prednésat’ a ani diskutovat’. Na vedeckych
prednaskach v sucasnosti by niComu nerozumeli a boli by doslova
strateni. Je to preto, lebo v prirodnych vedach sa kazdym diniom ziskavaju
nové poznatky, objavuji sa nové zdkony, ktoré¢ platia jednoznacne, daju
sa jednozna¢ne merat’ a overit,, t. j. nemozno o nich filozofovat’.
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Ludia, pocitace a mutanty

Ludska bytost je stroj. Automaticky stroj. Sklada sa z tisicok zloZitych
a jemnych mechanizmov, ktoré funguju harmonicky a presne, v zhode so
zdkonmi vyndjdenymi na ich ovlddanie, a clovek nad nimi nemd nijaku
moc, nijaku kontrolu.

Mark Twain: Letters from Earth

Je mozné zostrojit umely stroj, ktory by mal vedomie na urovni
Cloveka? Isteze. Z principialneho hladiska nevidim nijaka prekazku.
Pravdepodobne predtym, ako sa budeme snazit' vytvorit’ nové vedomie,
budeme kopirovat’ prirodu. Postup je jednoduchy. Najprv klonovanim
vytvorime kopiu Cloveka, tym vytvorime zapojenie neuronalnych sieti,
tak ako je to v naSom mozgu, a ziskame nieco, ¢o sa sice na nerozoznanie
bude podobat’ na ¢loveka aj s jeho vedomim, ale bude pripravené umele.
Neskorsie si v genetickom kode ¢loveka zistime, ktoré useky vytvaraja
mozog a jeho vstupy a vystupy, a vyklonujeme len mozog a ¢ast’ ¢loveka,
ktora interaguje s vedomim. Takto vytvoreny umely mozog bude mat
vedomie, uvedomi si seba a bude moct’ s nami komunikovat, ba aj na
svoj 1 na nas ucet vtipkovat’ o svojom zvlastnom postaveni.

Pravdepodobne v dalsej faze vyvoja vyskumu vedomia sa odhalia
zakony jeho fungovania a pripravi sa geneticky kod, ktory bude cielene
kodovat’ urcité vlastnosti vedomia, ako je napriklad priatel'stvo, laska,
pochybnost, nadradenost, tuzba, viera alebo moc. Takto dostaneme
vyklonovany biologicky stroj s cielene modifikovanym vedomim.
V stcasnosti sa tieto vlastnosti daji menit len vuréitom rozsahu
propagandou, aako ukazeme v nasledujicich kapitolach, robi sa to
masovo a uspesne.

V budicnosti my naprogramované acely Zzivot programovatelné
biologické stroje budeme vediet’ klonovat’ seba a vytvarat’ naSe mutanty.
Aby sme sa od nich odli§ili, mali by sme sa nazyvat ,primarne
programované biologické stroje (primarne PBS)“. Nami vytvorené
mutanty by sa mali volat’ ,,sekundarne programované biologické stroje
(sekundarne PBS)“. Analogicky, v d’alekej budicnosti, ked’ nase mutanty
budi vytvarat’ svoje klony a nové mutanty, uz to budu ,,tercialne PBS*. A
takto to mozno bude pokracovat, ba je mozné, ze v d’alekej buducnosti
PBS najdu zmysel nového zivota v tvorbe mutantov.
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To vsak uz bude v Case, ked’ vedomie prestane byt pre nas zahadné,
podobne ako po objavoch v prirodnych vedach prestali byt zdhadné
pohyby a podstata nasej Zeme, Mesiaca a Slnka. Podobne ako prestalo
byt zahadné, preCo Slnko svieti a hreje. Podobne ako prestali byt
zahadné mnohé ochorenia — napr. zapal pluc, chripka a malaria. Podobne
ako po objavoch v prirodnych vedach prestalo byt zdhadné oplodnenie a
programovany vyvoj zivého jedinca a dokonca pomaly prestane byt
zahadna aj programovana smrt’ bunky.

Neddavno som mal zdaroven zavireny pocitac aj mozgovy softver. Lezal
som doma s teplotou a citil som sa velmi unaveny. Bohvie, ako sa citil
pocitac.

K. O.: Z rozpravania zavireného mozgu

Bude mozné pocitacom nahradit’ ¢loveka? Pocita¢, tento primitivny
elektricko-mechanicky stroj ma svoj operacny systém, hardvér a softvér,
ktory zabezpeluje jeho funkcie, pamita si program a vykonava jeho
prikazy. Réznorodost’ funkcii pocitaca zavisi nielen od hardvéru, ale aj
od programu, ktorym sa riadi. Pocita¢ robi to, ¢o mu kaze program. Ked’
sa hardvér alebo softvér narusi, pocita¢ sa zacne spravat chaoticky,
zasekne sa alebo vobec nefunguje.

Clovek, tento zloZity programovany biologicky stroj, ma podobne vo
svojej hlave operacny systém, hardvér a softvér, ktory zabezpecuje jeho
funkcie, paméita si program a vykonava jeho prikazy. Réznorodost
spravania Cloveka zavisi od druhu a kvality interaktivneho programu,
ktorym sa riadi. Ked’ sa hardvér alebo softvér narusi, ¢lovek sa zatne
spravat’ chaoticky, zasekne sa alebo vobec nefunguje. Ludi s naruSenym
hardvérom a softvérom moézeme stretnut’ v psychiatrickych lieCebniach
alebo vizniciach. Na opravu poruseného mozgového hardvéru a softvéru
sa viac alebo menej uspeSne pouziva psychoterapia a lieiva. V
sucasnosti je lieCiv vel'ké mnozstvo, vedia na§ mozgovy hardvér alebo
softvér opravit, i ked’ v mnohych pripadoch len ¢iastocne.

Bude mozné pocitacom nahradit’ ¢loveka? Isteze, ak bude pocitac
postaveny na funk¢nom zaklade mozgu cloveka. Takyto pocita¢ musi
spinat’ niekol’ko podmienok, a to napriklad, Ze nesmie byt stopercentne
presny, musi sa mylit, mylit’ si vystupy a vstupy, musi mat’ premenliva
pamit’ a vymyslat si stratené udaje. Sthlasim s autormi, ze funkcna
konstrukcia sucasnych pocitatov nemd ni¢ spolocné s funkcénou
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konstrukciou mozgu. V podstate nie je potrebné nahradzat cloveka
pocitatom. Cloveka bude jednoduchsie nahradit jeho vyklonovanou
kopiou.

Otazku treba postavit’ ind¢. Bude mozné v buducnosti zostrojit’ stroj,
ktory bude mat’ vedomie cCloveka a vlastnosti stcasnych pocitacov?
Principialne ano, ale t4 buducnost je daleko. Najprv musime urobit’
aspon prvy krok a pochopit, ako mozog funguje a vytvara vedomie.
Nesmieme sa branit poznat objektivahu pravdu, ze clovek je len
naprogramovany biologicky stroj, ktorého podstatu mézeme poznat’, ked’
sa jej nebudeme bat’.

Objektivna pravda, Zze my l'udia sme len naprogramované biologické
stroje, je poniZujuca a tazko straviteI'na v sucasnosti, ked’ len okolo 20%
populacie nevyznava ziadne nabozenstvo ani vieru v nadprirodzeno. No
rozhodne budeme na tom lepSie, ako bol velikan Galileo Galilei, ktory v
roku 1616 potvrdil svojimi vyskumami Kopernikovo ucenie. Pod tlakom
vtedajSej moci musel svoje ucCenie odvolat a verejne na kolenach
recitovat’ dlha formulu predpisantl krestanskou inkviziciou: ,, Odriekam
sa spomenutych omylov a kacirstiev, preklinam ich a stitim sa ich...
a prisaham, Ze nikdy v budicnosti nepoviem a nebudem tvrdit slovom ani
pismom nic¢, ¢o by mohlo vyvolat podobné podozrenie voci mne..."
(podra [3]).

AKo sa porozpravat’ s Hmlovinou v Androméde?

Aké je to byt netopierom?
Thomas Nagel: Mortal Questions

Désledky fyzikalnej podstaty vedomia st obrovské! Ak je vedomie
fyzikélnej podstaty, potom je pravdepodobné, Ze aj niekde vo vesmire
existuje ,,iné vedomie* fyzikalnej podstaty. Alebo mnoho inych vedomi.
Tieto ,,iné vedomia“ si mézu uvedomovat’ seba a okolity svet tak ako my,
ale pravdepodobne na inej kvalitativnej tirovni. Dokonca ,,iné vedomie*
modze mat’ aj iny zaklad ako biologicko-chemicky. Neda sa vylucit, ze
vzajomnou interakciou a prenosom informacie medzi elementarnymi
Casticami — kvarkami nejakého stavu hmoty si tento systém vytvori svoje
vedomie (pravdaze, priklad je len hypoteticky). Takyto systém si
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uvedomi svet, moze ho skumat’ a chapat. Jeho vedomie o svete bude
kvalitativne odlisné ako naSe. Pripadne vedomie moéze vzniknut ako
vysledok interakcii elektromagnetického ¢i gravitatného vinenia medzi
»casticami® pocas nejakych procesov vo vesmire (pravdaze, priklad je
takisto hypoteticky). Takéto vedomie méze zit' nekonecne dlho, mdze
byt nesmrtel'né. Takychto moznosti vzniku vedomia sa da vymysliet
mnoho. Nase telo a my sme vlastne programovany stroj zaloZzeny na
chemicko-biologickej podstate. Zakladom nasho vedomia je zlozity
systém nie vel'mi dokonalych buniek, ktoré sa kazia, starnti a maji vel'mi
obmedzenu zivotnost. Je mozné, ze iny systém vedomia, napriklad
zalozeny na ,,Cistych* fyzikalnych interakciach, sa nebude kazit’ a nebude
starnut’. Takto vytvorené¢ vedomie moéze byt vecné, mdze sa ucelovo
samo formovat’ a ustavi¢ne kvalitativne zlepSovat’. Azda moze objavit’ a
poznat’ aj naSe vedomie.

Je taktiez mozné, Ze nase vedomie je vel'mi primitivne v porovnani s
LHinym vedomim®, ktoré moze pozostavat’ z niekolkondsobne vicsicho
poctu interakcii a pamétovych prvkov, kym nas§ mozog ma k dispozicii
len obmedzeny pocet neurénov aich funkcii. Hardvérové a softvérové
vybavenie ,,iného vedomia“ mdéze byt niekol'konasobne zlozitejSie a na
kvalitativne vyssej urovni.

Na§ druh vedomia modze byt len jeden medzi nekonecnych
mnozstvom rozliénych vedomi, ktoré nase primitivne vedomie nemoéze
nikdy pochopit, poznat a ani si uvedomit. Podobne ako vedomie
svatojanskej musky, jej nazor na vznik ¢loveka a vesmiru je rozhodne iny
ako nazor l'udi. Svéitojanska muska na zaklade svojho ,,mozgového*
hardvéru a softvéru si pravdepodobne nikdy neuvedomi, Ze existuje
vedomie ¢loveka a jeho nazory na vznik a vyvoj vesmiru. Svitojanska
muska nikdy nepochopi svet na tej urovni, ako ho chapeme my, podobne
ako my pravdepodobne nikdy nepochopime svet, ako ho chape ,,iné,
kvalitativne dokonalejSie vedomie®.
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Veéné volanie spletenca neuronalnych zapojeni

1 am not yet born,; rehearse me

In the parts [ must play and the cues I must take when

Old men lecture me, bureaucrats hector me, mountains

Frown at me, lovers laugh at me, the white

Wave call me to folly and the desert calls

Me to doom and the beggar refuses my gift and my children curse me.
Louis Macneice: Prayer Before Birth”

Véera som stretol programovany biologicky stroj, ktory sa rozhodol
prestat’ fajcit. Videl som, Ze spontanne vysadenie nikotinu malo za
nasledok vyznamné zniZenie aktivacie mozgovej funkcie odmeny, ako som
zistil meranim zvySenia jeho vnutrolebecnych samostimulacnych prahov.
Ucinok vysadenia nikotinu bol podobny ticinku vysadenia amfetaminu,
kokainu, opiatov alebo etanolu.

K. O.: Z rozpravania programovaného biologického stroja

Ak ma nase vedomie fyzikalnu podstatu, potom aj naSe lasky budu
mat’ fyzikalnu podstatu, aj nasa pycha, nasa viera, tizby a vycitky
svedomia. Potom aj odpoved’ na otazky, ako a preco citime a verime,
pre¢o si uvedomujeme seba a okolity svet, na zaklade coho sa
rozhodujeme a koname, treba hladat vo fyzikalnej podstate a nie
v nieCom nadprirodzenom. Aka je fyzikalna podstata vedomia nas,
programovanych biologickych strojov? Predpokladam, ze fyzikalna

: Este som sa nenarodil; naucte ma
Roly, ktoré musim hrat, a

Navody, ktorych sa musim drzat,
Ked’ ma starci budu poucovat,
Byrokrati sikanovat,

Vrchy sa na miia mracit,

Milenky sa mi smiat,

Biela vina ma ldakat k blaznovstvam a
Pust ma lakat' k zahube,

Ked' Zobrak odmietne moj milodar a
Moje deti ma budu preklinat.

Louis Macneice: Modlitba pred narodenim
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podstata musi zahimat geneticky koédovany hardvér a prostredim
ovplyviiovany softvér.

Uz dlho sa vie, Ze potomkovia mézu dedit’ po svojich predkoch farbu
vlasov, oc¢i, postavu alebo predispoziciu k nadvahe. Tieto vonkajSie
znaky l'udi st zapisan¢ v naSom genetickom kdde. V poslednom Case sa
vSak objavuje Coraz viac vedeckych dokazov, ze aj ,,vnutorné“ znaky
Pudi su geneticky determinované, ako napriklad laska, vztah muza a
zeny, vychova deti, svedomie, zmysel pre spravodlivost, stcit,
priatel'stvo. Podl'a odbornikov z Ohio State University v USA (jul 1998)
v naSich génoch je zakddovanych aj 15 zékladnych tzob a hodnét, ako
napriklad prijimanie potravy, zvedavost, fyzickd namaha, sex,
odmietavost, poriadok, spoloCenska prestiz, sociadlny kontakt, Cest,
rodina, nezavislost, ob¢ianstvo, pocit odporu, pomsta alebo moc. U
niekoho st tieto vlastnosti determinované silnejsie, u niekoho slabsie.

Dokaz, ako citlivo je funkcia mozgu determinovana genetickym
kédom, vyplyva aj zo Stidia mentalnych choréb. Obrovsky rozdiel
v mysleni a spravani medzi normalnymi 'udmi a nejakym spdsobom
retardovanymi 'ud'mi je spdsobeny malou zmenou genetického kodu
jednej bielkoviny, pricom ostatnych 20 000 bielkovin je neporusenych.

Nepatrné zmeny genetického koédu moézu ovplyvnit' stavbu
mozgového hardvéru a modifikovanie softvéru prostredim. Nevie sa
presne, aky velky vplyv ma prostredie a aky geneticky kod na funkciu
mozgového hardvéru a softvéru, t. j. na spravanie PBS. Predpoklada
sa rozsah genetického prispevku okolo 30 - 70%, podla typu stadie [29],
kde geneticky kod a prostredie neprispievaju oddelene, ale spolo¢ne sa
vyvijaji a ovplyviuji. Napriklad hormoény a rastové faktory v bunke
mozu niektoré gény aktivovat ainé utlmit. Gény ovplyviiuju aj
charakterové vlastnosti. Pri porovnavani vlastnosti adoptovanych deti sa
zistilo, Ze ak sa biologicki rodiia spravali nasilne aboli socidlne
naruseni, aj ich deti vychovavané vadopcii mali s velkou
pravdepodobnostou podobné problémy [29]. Jednoducho, v sucasnosti sa
vie, Ze sme aj otrokmi svojich génov, ale nevie sa presne, do akej miery.

Musime si uvedomit’, Ze nas riadi mozgovy hardvér a softvér, ktory sa
vyvijal niekol'’ko miliard rokov v podmienkach spolocenskych formacii, v
ktorych sme zili ako lovci a zberaci v stadach. Len poslednych 10 000
rokov sme sa zacali zaoberat’” chovom zvierat, po'nohospodarstvom a
obchodom. To znamend, Ze na§ mozgovy algoritmus sa tvoril >99,99%
Casu, ked’ sme boli lovci a zberaci, a podl'a toho sa aj spravame v nasej
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modernej dobe. Na§ mozgovy hardvér a softvér v mnohych pripadoch
eSte nevie, Ze my uz nezijeme v stadach, v dzungli, na savanach a v
jaskyniach.

Lubi holub svoju manzelku holubicu vdacsmi, ako vie lubit’ clovek? Preco
si spolu hrkutaju? Ma holub podobny algoritmus lasky ako ja?
K. O.: Z otazok cloveka, ktory chcel byt’ holubom

AKky je mechanizmus nasho konania? Poklisim sa naznacit’, hoci len
obrazne, mozny (podl'a moéjho nazoru vel'mi pravdepodobny) mozgovy
mechanizmus nasho konania. Tento mechanizmus je zatial v rovine
hypotéz a ¢iasto¢nych experimentalnych dokazov.

Predstavme si, ze mozog na ziklade hardvéru a softvéru ma
rozhodnut, ¢o je pre Cloveka dobré a Co je zI¢, a nitit’ cloveka robit’ to, o
¢om si mozog mysli, zZe je pre Cloveka dobré. Ako to mdze dokazat
mozog, t. j. stroj, ktory ma k dispozicii len materidlny svet a zakony
prirodnych vied? Na prvy pohl'ad sa to zda tazké, ale nie je to tak.

Predpokladajme, ze v mozgu je Skatul'ka, ktora na zéklade informacii
vytvara naSe pocity a nuti nas robit’ to, o com si mysli, Ze je pre cloveka
dobré. V podstate tato mozgova Skatulka zabezpeCuje reprodukciu
cloveka podobne, ako zabezpeCuje reprodukciu u ostatnych Zzivych
tvorov. Mozgova Skatul’ka plni funkciu odmeny, odmenuje nas v podobe
pozitivnych pocitov, ked robime to, ¢o mozgova Skatul’ka chce. Do
mozgovej Skatul’ky prichadzaji informacie — bud’ ako elektrické impulzy
po axoénoch neurénov, alebo ako neurotrasmitery vylucené elektrickymi
impulzmi, alebo oboje. Po analyze prichadzajacich informacii hardvér a
softvér v skatul’ke zisti, Ze st to dobré informacie a neurény na vystupe
zo Skatulky poslu do nasho vedomia informaciu, ktora v nas vyvola
pozitivny pocit. Ak vSak po analyze prichadzajucich informacii skatul’ka
zisti, ze su to nedobré informdcie, vyvola to v nas negativny pocit.

Ako mozgova Skatul’ka rozozna, Ze niektoré prichadzajice
informacie maju vyvolat pozitivny a iné negativny pocit?
Pravdepodobne skatul’ka porovnédva prichadzajice informdacie s nejakou
matricou. Tato matrica je postavend na zaklade nasho hardvéru a
softvéru. Tvori ju pravdepodobne pamétové a funkéné zapojenie
neurénov. Ked prichddzajuce impulzy sthlasia s matricou kladnych
impulzov, mame pozitivny pocit, a ked’ nesthlasia s pozitivnou matricou
(alebo stihlasia s negativnou matricou), mame negativny pocit. Pravdaze,
v Skatulke st matrice pre naSe lasky, pychy, tuzby, vycitky svedomia a
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pre vsetko, ¢o je geneticky kodované, ako sme wuviedli Vv
predchadzajucom paragrafe. Pravdepodobne je tam aj matrica viery
v nadprirodzené sily a matrica ateistu. Mozgova Skatulka sa snazi riadit’
spravanie ¢loveka (a ostatnych zivocichov) tak, aby dostavala ¢o najviac
kladnych informacii, vd’aka ktorym sa zabezpecuje reprodukcia. To
znamena, Ze sa usiluje o to, aby sme sa mali o najlepsie.

Ako sa v mozgovej Skatulke vybudovali hardvérové a softvérové
pozitivne (a negativne) matrice? Evoliciou sa vyvinulo, Ze geneticky
kéd kazdého jedinca pravdepodobne obsahuje niektoré informacie o tom,
ako zili a ¢o robili jeho predkovia. Tieto informacie hovoria: ,,Rob vsetko
tak, ako to robili tvoji predkovia. Ved ak tvoji predkovia prezili a boli
schopni reprodukcie, pravdepodobne prezije§ aj ty abudes schopny
reprodukcie, len musis zit’ tak ako oni.”“ Tento prikaz vytvara pozitivne
matrice a majui ho vsetci, lebo len ti, ktori ho maju, sa reprodukuji. Nasi
predkovia museli I'abit’ a starat’ sa o deti, lebo ina¢ by d’alSia generacia v
konkurencii neprezila. Preto mame pozitivnu matricu [tbenia a
starostlivosti o deti a Skatul’ka (pomocou funkcie odmeny) nas odmenuje,
ked’ I'ibime a starame sa o deti. Mame pozitivnu matricu milovania sa,
pretoze, aby sme sa reprodukovali, vSetci nasi predkovia museli vykonat’
sexualny akt, ktory je dobre zapisany v nasom genetickom kode. Preto
Skatul'ka pomocou funkcie odmeny odmenuje sexudlny vztah, ktory
hodnoti vysoko pozitivne, v podobe pocitu radosti, uspokojenia, St’astia a
rozkoSe. Takto sa dostali do naSich matric vSetky geneticky
determinované vlastnosti, pri ktorych dostavame pozitivnu odmenu.

Mozno aj niektoré negativne matrice mézu byt geneticky
determinované. Negativny pocit vSak modze byt vysledkom informacii,
ktoré nezapadaju do Ziadnej pozitivnej matrice.

Ako sa mozgova Skatul’ka naucila riadit® cloveka tak, aby
dostavala €o najviac pozitivnych informacii? Pravdepodobne okrem
geneticky zdedeného hardvéru si moduluje softvér a hardvér tym, Ze si
pamita naslednost’ prichddzajicich informacii. Mozgova Skatulka si
pamitd, co Clovek robil, ked prichadzali pozitivne informacie, a jej
hardvér a softvér hl'ada, Co ¢lovek robil predtym, ako zacali prichadzat
pozitivne informdcie. Zisti, ¢o vyvolalo pritok pozitivnych informacii, a
vytvori si d’al$iu pozitivnu matricu. Napriklad, ¢o ¢lovek robil predtym,
ako zacali prichadzat pozitivne informacie pocas sexudlneho aktu
(ziadny mudrej$i priklad mi v rychlosti nenapadd). Preto mozgova
Skatul'ka nuti cloveka opakovat aj to, po Com dostavala pozitivne
informacie. Patria sem mnohé podmienené reflexy, ako napriklad
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otvorenie Sampanského vyvolava pozitivnu reakciu u jeho Castych
pozivacov. Pozvanka do spolo¢nosti, kde sme sa Casto citili dobre, vyvola
nasu pozitivnu reakciu. Dali priklad je drogova zavislost. Po aplikacii
heroinu dostavame ,,pozitivne informacie. Pretoze ,,pozitivny* efekt po
aplikacii heroinu do krvi nastdva v okamihu, mozgova skatul’ka si dobre
paméita, ¢o sposobilo prijem pozitivnych informécii. Preto nati l'udi
opakovat’ tkon. Som zvedavy, aku zavislost’ by si mozog vytvoril, keby
sa ucinok aplikacie heroinu dostavil az po siedmich rokoch?

Ako nas nasa mozgova Skatul’ka doniti nieco robit’? Celkom
jednoducho. Ked’ budeme robit’ to, ¢o od nas chce mozgova Skatulka,
budt sa do nej prichadzajice informacie vyhodnocovat’ ako pozitivne a
my budeme mat’ pozitivny pocit. My —nase vedomie —si pamitame,
kedy a preco sme dostavali pozitivne informacie. To znamend, Zze ked’
budeme robit’ to, ¢o si Zela mozgova Skatulka, zapracuje funkcia odmeny
amy dostaneme odmenu, do mozgu sa ndm vylucia endogénne drogy
anas sa zmocni pocit Stastia, spokojnosti, blazenosti, nickedy az extazy.
Na tomto principe (pravdaze zjednodusenom) sa zakladajii nasSe lasky,
naSe konania, nase snazenia, naSe tuzby, radosti, ziale a utrpenia.
Jednoducho, absolutny vlidca nasho Zivota a naSich lisok je
spletenec neuronalnych zapojeni.

Ked’ to zhrmiem, programovany biologicky stroj funguje ako automat.
Zo zmyslov prichadzaju elektrické impulzy automaticky do mozgu, kde
sa automaticky spracovavaju podl'a programu a posielaji do mozgovej
Skatulky. Tam sa porovnavaju s kladnymi alebo zapornymi matricami.
Ak je prichadzajuca informacia zhodna s kladnou matricou, zapracuje
funkcia odmeny a automaticky uvolni v tele endogénne drogy. Mozog si
pamata, ¢o vSetko spdsobilo vylucenie endogénnych drog, a automaticky
nas nuti robit’ to, o nas maximalne nadroguje.

eskosk
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Kapitola Siesta

O neslobode

Existencia priamych mozgovych mechanizmov odmeny je spolahlivo
dokadzana... Mozgovy dopamin a endogénne opiatne peptidické systémy,
aktivne zapojené do podporovania a modulovania priamej mozgovej
odmeny, su tiez spolahlivo dokdzané. Dokazalo sa aj to, Ze
pravdepodobne vicsina navykovych drog vyznamne senzitivuje tieto
mozgové mechanizmy odmeny. Predpoklada sa, Ze ztejto drogami
vyvolanej senzitivacie alebo z mozgového systéemu odmeny pramenia
drogami navodené subjektivne pocity euforie, ktoru sa uzivatelia drog
usiluju dosiahnut’ a ktord je asi jedenym z hlavnych zdrojov tuzby po
drogach.

Professor: Ming Xu

Viete, keby tohto chlapca boli pochopili a dali mu riadnu vychovu
a vzdelanie... nebol by dnes v tejto sudnej sieni so sluckou nad hlavou. Ak
za to niekto nesie zodpovednost, treba ho hladat kdesi za nim,
v nekonecnom pocte jeho predkov, alebo v jeho okoli, alebo v jednom
i druhom. A tvrdim, Vasa ctihodnost, Ze podla vsetkych principov
svedomia, prava a zakona by sa tomuto chlapcovi nemala prisudzovat
zodpovednost za c¢iny niekoho iného...

Clarence Darrow: Leopold and Loeb: The Crime of Compulsion

PBS zaoberajiice sa vyskumom mozgu zistili, Ze v nasej mozgovej
¢innosti sa uplatiuje funkcia odmeny (reward function), ktord nas
odmenuje kladne, ale aj zaporne. Ked funkcia odmeny zisti, ze
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prichadzajuce informacie su pozitivne, pretoze tak rozhodla mozgova
Skatulka, d& ndm odmenu v podobe dobrého pocitu a $tastia. Pri vel'mi
pozitivnych informacidch sa dostaneme az do extazy. Ked algoritmus
v mozgu rozhodne, ze informacie si negativne, funkcia odmeny nas
dostane do depresie a niekedy dokonca nas dontti spachat’ samovrazdu.

Zjednodusene a obrazne povedané, fyzikalna informacia podnecujica
funkciu odmeny je elektricky impulz —akény potencial a vyplavenie
chemickych latok, ktoré ovplyviuju funkciu neurénov, a tym nase pocity
a emocie. Hardvér a softvér funkcie odmeny rozpozna ,,dobré* informacie
prichadzajuce z mozgovej Skatulky a odmeni nas pozitivne, napriklad
vyplavenim endogénnych drog do mozgu. Toto nam spdsobi pocit radosti
a Stastia. Takto funkcia odmeny odmenuje matku starajucu sa o deti, nas,
ked opravime plot v zdhrade, dobre sa najeme, vyhrdme zapas v tenise,
najdeme si dobrého kamarata alebo zivotného partnera, a d’alSie ¢innosti,
ktoré mame hardvérovo a softvérovo pozitivne zakddované. Pri tychto
¢innostiach sa nam uvolnia v mozgu latky — endogénne drogy (pravdaze
udeje sa aj vSeliCo iné, ¢o sa este nevie alebo ¢o ja neviem).

Ludské telo, Specidalne mozog aurcité zlazy produkuju wcCinné
chemikalie, ktoré ovplyviiuji nasu naladu, myslienky a spravanie.
Napriklad v nasom mozgu boli zistené opiatne peptidy: enkefaliny,
dynorfiny, endorfiny a neoendorfiny, ktoré sa viazu na opiatne receptory,
a tak ovplyviuju prenos informacie medzi neurénmi. Robia to podobne
ako zvonka dodany morfin a heroin a maju aj podobny tc¢inok. Prirodné
enkefaliny a endorfiny sa produkuji v mozgu aj ako odpoved’ na stres
a zranenia. Vyvinuli sa evoliciou, aby ndm pomahali lepSie prezit’ tazké
obdobia. Predpoklada sa, ze aj kodein, morfin a jeho d’alSie derivaty sa
prirodzene vyskytuju v tele ¢loveka. Pravdepodobne mnoho dalSich
latok, ktoré endogénne reguluji nasu funkciu odmeny a ktoré vyvolavaju
naSe lasky, naSu radost’, zial’ a extazu, ¢aké na objavenie.

Obrazne povedané, funkcia odmeny si podla hardvérového a
softvérového vybavenia jednotlivca postavi latku na nejaka vySku a
vSetky informécie, ktoré ,,po zhodnoteni mozgom® dostava pod latku,
ohodnoti ako negativne a informacie nad latkou ako pozitivne. PBS si
v stCasnosti vedia samy posunovat’ vySku latky funkcie odmeny.
Napriklad pri fajceni cigarety nikotin u mnohych PBS posunie latku
trosku nizsie, Co znamena, Ze niektoré negativne informacie sa dostant
nad latku a stant sa pozitivnymi. PBS, ktoré maju mozgovy harver a
softvér dovol'ujici posunut’ latku nizSie pomocou nikotinu, st fajciari.
PBS, ktoré nemaji mozgovy hardvér a softvér dovolujici posunut’ latku
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nizS§ie pomocou nikotinu, st nefajciari. Analogicky je to s alkoholom,
maskrtnikmi cokolady, hokejovymi fanusikmi, obdivovateI'mi bavicov,
zuvanim koky a pouzivanim mékkych a tvrdych drog. Mnohé PBS pod
vplyvom alkoholu si vedia posunut’ latku funkcie odmeny tak nizko, ze
u nich vyvolaju radost’ také banality, nad ktorymi by v triezvom stave
zaplakali. Extrémnejsie je to u PBS faj¢iacich ,krak*, ked’ latka v urcitej
faza opojenia spadne az na dno a akakol'vek informéacia dostavajuca sa do
mozgu sa hodnoti ako pozitivna. PBS je v pozitivnom osiali. Sportovci si
Sportom chodia posunovat’ latku nizsie, Zeny $minkami, muzi novym
mercedesom, veriaci modlitbou, maliari malovanim a podobne. NasSe
lasky nam posuvaju latku funkcie odmeny nizsie, za o im tymto vrucne
d’akujem.

Posunovat latku funkcie odmeny sa naucili PBS nielen u seba, ale
niektori ju vedia posunit’ aj u inych PBS. V davnych dobach to boli
vodcovia tlip, ktori prikazovali, kde treba zbierat, lovit’ alebo zbijat’.
NeskorSie to boli kazatelia pravd a nabozenski vodcovia, ktori
vysvetlovali svet a sl'ubovali nam lep$i posmrtny zivot. Za nimi chodili
hafne PBS sjedinym cielom, aby si po¢uvanim a vierou znizili latku
funkcie odmeny, a tym priradili kladné znamienko mnohym negativnym
informaciam o skazenom svete. V suasnosti PBS navstevuju
psychoterapeuta, ktorému zaplatia za znizenie latky funkcie odmeny. A
takto sa ndm snazia posunut’ latku nizSie vSetci ti, ktori nam slubuju
Stastnej$i a kraj§i zivot, bezchybnii postavu, hebku pokozku, ziarivy
usmev, perfektne zakriveni golfovl palicu, bezstarostny dochodok a
ktovieCo eSte. Mnohi ich po¢uvame a nasledujeme s rovnakou ochotou
ako davnovekych kazatel'ov, len aby sme si znizili latku funkcie odmeny a
dostavali viac pozitivnych informéacii. Nasledujeme ich podobne ako
narkomani svojich dilerov.

Ked to poviem zjednoduSene a obrazne, tak l'udia — programované
biologické stroje sa spravaju tak, aby ich centrum funkcie odmeny
maximalne odmenovalo, a maji na to v mozgu chemické latky a
pravdepodobne aj vseli¢o iné. Ina¢ povedané, l'udia robia a spravaju sa
tak, aby sa ¢o najviac endogénne nadrogovali. Toto je jedina podstata
Zivota a jediny kaZzdodenny ciel’ nias programovanych biologickych
strojov fungujicich na naSej Zemi. Na tomto principe fungujeme
ana fiom sme sa vyvinuli evoliciou. Existuje na to tisic a jeden
jednoznaénych dokazov, nepoznam jediny fakt, ktory by potvrdzoval
opak. Tuto nasu podstatu zivota sme vrdoznych obdobiach
zdokonalovania — preprogramovavania samych seba nazyvali rdzne.
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V déavnej minulosti to boli obete nadprirodzenym silam, ktorych ucinok
nas mal maximalne nadrogovat. NeskorSie vela dobytka, velky harem,
pozlateny trén, honosny palac a vela otrokov. V sucasnosti to ma byt
liberalizmus, vol'ny trh, 'udské prava a vselico iné.

Drogy: Preco ,,kazdy chce tane¢nicu z Lucnice“?

... laska ostala, laska, vecny ohen, neskodny ohen, ktory sa nerodi zo
zlostnej ziadostivosti, nie su to vylucky Zzliaz ani Stava pohlavnych
organov, je to Dante, nie Boccaccio...

Gyorgy Faludy: To Susy

Funkciu odmeny mozgovej Skatulky si kazdy moze vyskasat. Staci
len porozmyslat, pre¢o nieco robim a pre¢o mam pritom pocit St’astia,
spokojnosti, blazenosti, ba niekedy az extazy. Ja som si funkciu odmeny
mozgove] Skatul’ky uvedomil aj pri navsteve zoologickej zahrady. Pri
ohrade u nosorozcov som sa zacal pytat’ sam seba: Preco sa mi paci moja
spolo¢nicka slecna Janice viac ako nosorozka Kiki valajuca sa v bahne
s nosorozcom Kukom za ohradou? Preco nosorozcovi Kukovi sa
evidentne paci nosorozka Kiki a o slecnu Jani¢e nejavi zaujem? Preco je
Janice pre mna krésna a pritazliva, ale pre nosorozca Kuka nie, i ked
evidentne JaniCe menej pachne asprava sa slusnejSie ako Kiki.
Jednoducho preto, lebo po spracovavani obrazovych, zvukovych a
pachovych informacii o Kiki sa tieto informacie zhodovali s pozitivhou
matricou v Kukovom mozgu. Kukova funkcia odmeny mozgovej
Skatulky spoznala v nosorozke Kiki objekt zabezpecujici reprodukciu
druhu a odmetiovala ho za to pozitivnym pocitom. Moja funkciu odmeny
u Kiki to nespoznala, aj ked’ som sa o to snazil. Naproti tomu moja
funkcia odmeny uz vie o Janice svoje, a preto sa mi prave tato slecna vidi
krasna a pritazliva. Prebleskla mi hlavou aj myslienka, ¢o by sa stalo,
keby sa mne a nosorozcovi Kukovi nejako vymenili pozitivne matrice v
naSej mozgovej Skatul’ke. Som zvedavy, ako by som sa v tom pripade
tahal s Kiki po najlepsich africkych mociaroch, ale najmi na to, ako by
nosorozec Kuko uzivil slecnu Janice.
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Drogy: Chlieb nas kazdodenny

Ak jednotlivci nevedia dosiahnut’ extdizu bez vonkajsieho nadrogovania,
potom ich kultura je pravdepodobne v dekadentnej faze.
Mircea Eliade

Pocas celej nasej historie ludia uzivali drogy, aby sa wviedli do takého
stavu, v ktorom by sa zbavili pocitu odlucenosti a spojili sa v jedno
s prirodou, s Bohom a nadprirodzenostou. Na tento ciel’ sa v starobylej
Indii pouzivala marihuana a Indiani v Severnej a Juznej Amerike stdle
pouzivaju mnoho halucinacnych rastlin. Alkohol sa pouziva na
nabozZenské ucely v mnohych Ccastiach sveta. Prikladom toho je tloha,
ktoru v rimskokatolickych a zidovskych ritudloch dodnes zohrava vino.
Andrew Weil and Winifred Rosen: From Chocolate to Morphine
[30]

My na Zapade sme dedicmi velmi rozdielneho chapania sveta. Stratenie
spojenia s taoistickou filozofiou znamenalo, ze psychologicky vyvin
zdpadnej civilizdacie sa vyrazne odlisoval od vyvinu civilizdcie vychodnej.
Na zdpade existuje stale sustredenie na ego ana boha ega-—
monoteisticky ideal. Monoteizmus ukazuje, co je v podstate patologicky
osobnostny model premietnuty na idedl Boha: model paranoidného,
majetnickeho, mocou posadnutého muzskeho ega. Tohto Boha by ste si
sotva pozvali na domdci vecierok.

Terence McKenna: Food of Gods [28]

Kedysi davno som nechapal, preCo niektori dobre materialne
zabezpeceni l'udia Zzijici na vysokej zivotnej urovni maju v zivote
problémy a st nestastni. Niektori znich navstevuju psychoterapeuta,
prepadnu alkoholu alebo drogam. Naproti tomu niektori materidlne
chudobni si ziji relativne spokojne a st'astne. Ked” som si v§ak uvedomil
dosledky konstrukcie fungovania PBS, tieto javy stratili zahadnost’.

Clovek je $tastny nie preto, z¢ ma moc, majetok, vilu, exkluzivnu
dovolenku, ale preto, ze sa mu uvolnia endogénne drogy, ktoré dosadnu
na receptory membran neurénov v mozgu. Samozrejme, materidlne
zabezpecenie Casto vedie k uvolnovaniu endogénnych drog, ale neplati to
absolutne. Nasa spokojnost’ a §tastie je okamzitym vysledkom posobenia



[124] Clovek alias programovany biologicky stroj

endogénnych drog v mozgu u nas podobne ako u zberaca v dazd’'ovych
pralesoch alebo u uspesného makléra na Newyorskej burze. U vSetkych
troch vzdialenych jedincov pocit Stastia vznikd na zaklade podobného
mechanizmu, pricom endogénne drogy, receptory na membranach
neur6nov a aj pocit Stastia su podobné.

Centrum funkcie odmeny nevie zistit', ¢i pozitivny elektricky impulz —
akény potencial alebo vyplavenie chemickych latok bolo sposobené
endogénnym  systémom zahriiujucim endogénne drogy, alebo
exogénnymi drogami. Preto nds odmenuje nielen pri ucinkoch
endogénnych (vnutornych), ale aj exogénnych (dodanych zvonku) drog.

Prikladov je mmnoho. Krasokorculiar niekol’ko rokov tvrdo trénuje
s cielom uvolnit’ si v tele endogénne opiaty na stupni vitazov, ¢o ho
bude este mnohokrat drogovat pri spomienke na tuto udalost. Pocas
ovacii na stupni vitazov endogénne opiaty dosadnu na Specifické miesta
na membranach neurénov, nasledkom ¢oho vyvolaji uitho uzasny pocit.

Mnohé PBS vsak zistili, ze si tento proces mozu zjednodusit’. Nebudu
roky tvrdo trénovat na lade. Jednoducho preskocia toto tazké a
nezaujimavé obdobie tym, Ze si ,,dodaju zvonku exogénne opiaty, ktoré
dosadnu na tie isté Specifické miesta na membranach neurénov, ktoré su
vytvorené pre prirodzené endogénne opiaty. Vysledkom je, ze PBS po
pouziti exogénnych drog je na ,stupni vitazov“ po niekolkych
sekundach, a nie po niekolkoro¢nej tvrdej praci. Bohuzial, stym
rozdielom, Ze zatial’ ¢o endogénne uvolnenie drog sprevadzaju kontrolné
mechanizmy, ktoré zabezpecuju zdravé a prirodzené fungovanie mozgu
aj po ich Castom pouziti, pri exogénnych drogach tieto mechanizmy nie
su aktivované a vedl'ajSie negativne U¢inky st katastrofalne. No i napriek
tomu sa exogénne drogy pouzivali v celej nasej dlhej historii. Doteraz ich
pouzivaju pri nabozenskych ceremonidch mexicki Indidni a niektoré
kmene v africkych a amazonskych pralesoch. Niektori ludia
z najkultarnejsich stredisk Europy tancuju pod vplyvom rokenrolu a drog,
spievaju a vidia bohov a duchov podobne ako Indiani v pralesoch Juznej
Ameriky. Mnohi odbornici predpokladajui, Ze exogénne drogovanie sivisi
s opiatnou endogénnou funkciou odmeny a ze exogénne drogy sliizia na
vyrovnanie deficitu v tomto systéme.

Vsetky prirodné narkotikd, stimuladtory, relaxancia a halucinogény,
ktoré poznaju sucasni botanici a farmakolégovia, poznali a pouzivali
odpradavna nasi prapredkovia. PoCas nasej dlhej historie sme sa dostavali
pri kultovych a nabozenskych oslavach do tranzu tancom a napojmi z
drog, v ¢om nam pomahali vtedajsi ideovi vodcovia [28]. V podstate nasi
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ideovi vodcovia to robia aj teraz a pouzivaju aj podobné prostriedky. Pri
sucasnych obradoch na namestiach, v zjazdovych sieniach, na futbalovych
a bejzbalovych Stadionoch, na koncertoch, v ringu, v kostoloch, vo
videoklipoch, v televizii a v rozhlase nas napajaji endogénnymi drogami,
ukazujuc pompéznost, rychlost a chytrost’, silu, krdsu, sex a nasilie,
alebo sl'ubuju zabavu, slobodu, s§t’astie a lepsSiu budicnost’.

Sucasna veda zistila, Ze nasa Cinnost’ spdsobuje vytvaranie novych
zapojeni medzi neuronmi v mozgu (syraptic plasticity in brain), a tak
moduluje hardvér a softvér. Takto si modulujeme funkciu odmeny. Aj
pouzivanie exogénnych (ale aj endogénnych) drog fyzicky meni
zapojenia neurénov v mozgu [31 —33]. Takto fyzicky zmeneny mozog
ma za nasledok zmenu nasho vedomia a celej filozofie zivota. Dlhodobé
pouzivanie exogénnych drog poc¢as nasej miliony rokov trvajucej historie
modulovalo aj na$ hardvér a softvér [28] a prispelo k tomu, ze sme taki,
aki sme. Je mozné, ze preto mame aj zakddovanu tuzbu robit’ pokusy s
vlastnym vedomim. Napriklad deti sa kratia na mieste, az kym sa
nedostant do blazeného nového stavu, len aby skusili zmeny vo svojom
vedomi. Podobne to robi Cast mladeze, periodicky navstevuje seansy,
pouziva hudbu, alkohol, nikotin aniekedy drogy. Niektori dospeli
potrebuju pravidelne pouzivat’ alkohol, ini potrebuju vidiet, poznat’ alebo
pocut’ nieCo Specialne, aby pocitili ,,vysSiu“ skusenost s vlastnym
vedomim. Dostat’ sa raz za ¢as do ,,vysSieho mentalneho stavu‘ je mozno
nevyhnutné pre naSe fyzické a psychické zdravie. Samozrejme, vicsina
I'udi ovlada sposob, ako dosiahnut’ mentalny vrchol s vel'kou endogénne
drogovou odmenou prirodzenou cestou. Kazdy mentalne zdravy PBS to
zazil uz mnohokrat na vlastnej kozi. Ved takmer denne mézeme vidiet
v televizii, ako PBS po vynikajicom umeleckom alebo Sportovom
vykone dosiahne na ¢as ,,extazu‘.

Tak ako sa vytvaraju nové zapojenia v mozgu pri opakovanom pouZiti
drogy, podobne vznikajii zapojenia v mozgu aj pod vplyvom kultary.
Takto sa moduluje na§ mozgovy program. Preto vnimame nasu kultaru.
Podobne aj viackrat pocutd melodia sa stava popularnejSou. Zvycajne,
ked PBS prvy raz pije pivo, ani mu nechuti, ale po Case si nan zvykne a
aj navykne. Organizmus si vytvori sympatie k pivu — vytvoria sa nové
zapojenia v mozgu, t. j. vytvori sa nova pozitivna matrica. Podobne aj ina
opakovana cinnost cCasto vytvori nova pozitivhu matricu. Takéto
modulované mozgové zapojenia nas potom nutia robit’ nie¢o, o ¢om by
sme nikdy nepredpokladali, Ze raz to budeme robit’ radi, so zaujmom a
oddanou vasnou. Nikto nevie predpovedat, za ¢o vSetko nas centrum
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funkcie odmeny bude odmenovat’ v budicnosti. Nikto nevie, aké
pozitivne matrice v mozgu si vytvorime my sami alebo nam ich ucelovo
vytvoria ini.

Dnes som sa stretol s naprogramovanym biologickym strojom, ktory mal
do neuroprendsacov, neuromodulatorov a endogénnych opidtnych
mechanizmov (uzko spdtych s prenosom dopaminu do mesolimbického
kanala) pridany alkohol. V tomto pripade prijem alkoholu zavisel od
cinnosti endogénneho opidatneho systemu odmeny ajeho konzumdcia
sluzila ako nahradka inherentnych deficitov v tomto systéme.

K. O.: Z pozorovania naprogramovaného biologického stroja

Kedy a kam sa chodime vnutorne nadrogovat? Sme biologické
naprogramované a stale programovatel'né stroje a cely Zivot sa usilujeme
len o jedno — maximalne sa nadrogovat’. Sme stroj a taky mame program.
Robime to stale, lebo stidle plnime odkaz nasho genetického kodu a
prostredim modulovaného softvéru. Napriklad vo vztahu muza a Zeny,
pri zmysle pre spravodlivost, pri prejavoch sucitu, v socidlnych
kontaktov, v rodine, pri tuzbe po nezavislosti, moci atd. Podobne sa
chodime nadrogovat’ na futbalovy alebo hokejovy zapas, zachvati nas
osial’ radosti, ked’ nasi daju gol a vyhraju. Podobne sa ideme nadrogovat’,
ked’ sa ideme ukazat v novom kostyme, v drahom aute, ked’ ukadzeme,
aki sme silni, zru¢ni a madri. Ked’ dosiahneme post primatora, poslanca
alebo sa staneme vrchnym cas$nikom. Ked nas oslovi celebrita. Ked
zarabame vel'ké peniaze. Ked’ nieckomu pomézeme, nieco darujeme alebo
ukradneme. Ked’ ziskame ekonomicku bezpecnost. Ked dosiahneme to,
po Com sme tuzili. Aj ,streetworkers®, ktori pomahaji na ulici
narkomanom, rozddvaju im kondoémy a vymienaji pouzit¢ ihly za
sterilné, to robia preto, lebo ich to endogénne nadroguje. Takto
v symbidze  spolunazivaji  endogénne  aexogénne  drogované
programované biologické stroje.

Podobne clenovia rozlicnych siekt a nabozenstiev pri rozjimani,
modleni a meditaciach si chodia pozitivne uspokojovat’ centrum funkcie
odmeny. Casto mediticia a kazatelia vedia posluchacov tak endogénne
nadrogovat’, ze ich uvedu az do extazy. A vlastne to je ciel PBS, kvoli
¢omu sa na takychto podujatiach zucastnuji. Niektori veriaci pri
nabozenskych obradoch zaziju podobné mystické pocity ako pri aplikacii
psychodysleptickych drog. Dokazuju to napriklad S$tadie psychiatra
Waltera N. Pahnkeho, ktory zistoval, ¢i psychodyslepticka droga,
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psilocybin, vyvola podobné mystické zazitky ako nabozenské rozjimanie.
Sledoval dvadsat’ Studentov teologie, ktori mavali mystické nabozenské
sktisenosti. Rozdelil ich do dvoch skupin po desat. Jednej skupine
podaval psilocybin a druhej placebo. Traja zo Studentov, ktori uzivali
psilocybin, mali silné¢ mystické zazitky — podobné ako v pripade, ked’ sa
dostali do opojenia nabozenskym rozjimanim. Studenti, ktori pouzivali
placebo, nemali mystick¢ zazitky. Podobne Studenti krestanstva,
budhizmu a inych foriem mysticizmu Casto poukazuji na podobnosti
medzi psychodysleptickou skusenostou a transcendentalnym stavom
ziskanym cez zen alebo inymi formami hlbokej meditacie.

Pamitam sa, ako sme pri oslavach v Szegede v Mad’arsku pili vino,
ktoré nasi priatelia z Indie v stlade s ich nadbozenstvom odmietli. Na nase
otazky, ¢im sa ,,uvolnia“, ked’ nieCo oslavuju, odpovedali, Ze medituju,
az sa niekedy dostanu do tranzu. Z toho, Zze niektori I'udia sa pocas
meditacie dostantl do extazy bez pouzitia vonkajsich latok, vyplyva, Ze je
mozné sa naucit a vedome docielit’ uvolnenie endogénnych drog. Na
tomto zaklade si zaloZilo Zivnost mnoho medita¢nych umelcov.

A takto my nevolnici funkcie odmeny denne jej prinaSame obete
a Cakame za to endogénnu davku. Dokonca sme to rozsirili aj na vonkajsi
svet a uz oddavna sme nosievali obete dobrym bohom a zlym démonom,
cakajuc za to nieo dobré.

Opét’ musim zopakovat’, ze vsetko, ¢o sa opisuje vyssie, st nezvratné
dokazy fyzikalnej podstaty nasho vedomia.

., Vvdrzat, vydrzat! Dalej, dalej, dalej!* Tento opakovany maniakdlny
pokrik burdca z fitnescentra v Crouch Ende v severnom Londyne, kde je
v plnom prude vecerny aerobik.

, Vydrzat, vydrzat, vydrzat, to vas moze znicit, znicit, znicit — ak sa od
toho stanete zavislymi. **

Giddens A.: Sociology. Introductory readings

Pravidelnost’, na ktort sme si uz zvykli a radi sa jej podvolujeme, nam
taktiez uvolniuje endogénne drogy. Preto aj viera uzdravuje [34]. Preto
pravidelne niektori medituju, modlia sa, chodia do jachtarskeho klubu, do
krémy, lezil na vrchy, hraju hazardné hry, kolky, stretavaji sa na caji o
piatej, piju pivo alebo jedia zakusky. Napriklad Sportovanie s dostatocnou
intenzitou a trvanim zvysi koncentraciu B-endorfinov v krvi. Takto sa
chodi endogénne nadrogovat vécSina bezcov, ktori si pravidelnym
behanim uz zvykli na davku B-endorfinu. Podobne to robia kulturisti,
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plavci, horolezci, lyziari a mnoho inych. Casto sa stant az zavislymi od
endogénnych drog. (I ked neviem, preCo sa mne Zziadne endorfiny
neuvolfiuju pri vysavani bytu, hoci to robim pravidelne uz niekolko
rokov.)

Pravidelné uzivanie mnohych exogénnych drog sposobuje fyzikalnu
zéavislost’ a abstinencny syndrém, ked’ sa prestanu uzivat. Toto plati aj
pre endogénne drogy. Napriklad fanaticki dzogeri s skl'i¢eni, ked’ im
nejaka udalost’ zabrani v pravidelnom planovanom behani. Podobné
abstinencné priznaky maju nadSenci aerobiku, lyziari, turisti, Clenovia
jachtarskeho klubu, navs$tevnici kolkarne, prislusnici klubu fotografov,
nabozenskej sekty a jedaci zadkuskov, ked” im nejaka prekazka zabrani
vykonat’ ich pravidelnt ¢innost’.

Narkoman zavisly od exogénnych drog zhana finan¢né prostriedky,
aby uspokojil funkciu odmeny. Podobne v mnohych pripadoch — bezec,
turista, horolezec, lyziar zhana finan¢né prostriedky, aby uspokojil
funkciu odmeny zavislu od endogénnych drog.

Drogy: Potes sa svojou davkou

... Budes posluchat diktat svojej funkcie odmeny a tuzit len po tom, o com
ona rozhodne...
K. O.: Z odpovedi neznamemu a prosiacemu

Véera 30. 4. 1999 som si v denniku Pravda v skratke precital clanok
o tom, ako prominentni slovenski a ceski spevaci krstili novi CD platnu.
Na krste sa zucastnila nasa smotanka pomiesana s celebritami, nechybali
ani televizne kamery a novinari. Skratka, bola to velka slava. Dostalo sa
to do televizie, rozhlasu, mnohych dennikov, tyzdennikov a bohviekam
este.

Potom som zacal citat vedecku pracu, ktorii mi poslal univerzitny
profesor zo Svédska. Praca sa tykala mechanizmu inhibicie
ryanodinového vapnikového kandla v bunkach srdca. Ako autor uvddza,
a ja s nim suhlasim, poznanie tohto mechanizmu moze prispiet k lieceniu
srdcovych arytmii, infarktu a ndhlej smrti v dosledku zlyhania srdca.
Uvedomil som si vyznam vysledkov prdace, ktoré prispeju k zlepSeniu
zivota ludi. Len mi tak napadlo, bola tato praca pokrstena?
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Ked' pridete k lekdrovi s vaznou chorobou, polozia vas na stol a lekari
sa pozru do vasSej telesnej schranky pomocou pozitronovej tomografie,
ultrazvukom alebo inymi modernymi detekénymi metodami. Malokto z
pacientov si uvedomi, kolko hodin umornej prace vedeckych pracovnikov
to stalo. Kolko teoretickych vypoctov a experimentalnych pokusov museli
urobit. Kolko vedeckych prac museli publikovat, aby tieto pristroje vobec
vznikli a mohli vyznamne pomdhat’ ludom. A predsa ani jedna vedeckd
praca nebola pokrstend. Ani pri jednej praci z tisicok nebola pri
publikovani televizia, novindari a ani kusok smotany. Preco? Pretoze
zasluhou starého mozgoveho hardvéru a softvéru sa nam pri pocuvani
melddie a rytmu uvolni viac endogénnych drog do mozgu ako pri citani
vedeckej prace.

K. O.: Drogy, CD platne a vedecké prace

Dnes som v rozhlase pocul, Ze za prestup futbalového hrdca z jedného
futbalového klubu do druhého klub zaplatil viac ako 1 milion euro.
Futbalista podpisal exkluzivnu zmluvu na dva roky. Zrejme kupujuci klub
s novym hracom bude dosahovat lepsie vysledky, a tym bude mat viac
divakov a cez média dosiahne vyssie prijmy za reklamy. Ekonomicky sa
mu to vyplati.

Dnes som sa vo vyskumnom ustave v Bratislave dozvedel, Ze vedecké
pracovisko v USA hlada vhodného vedeckého pracovnika na urcity typ
vyskumu. Prihlasila sa nasa cCerstva absolventka PhD, ktord tam aj odide
pracovat na ,,postdoktoralny* dvojrocny Studijny pobyt, ktory si moze
predlzovat. Zaujimavé, nikomu nenapadlo Ziadat za prestup 1 milion
euro, hoci ndklady, ktorée boli vilozené do absolventky PhD, boli
niekolkokrat vyssie ako naklady viozené do vychovy futbalistu.

Preco? PretozZe dokonca este i v nasSich modernych casoch zasluhou
starého mozgového hardvéru a softvéru sa nam stale pri sledovani
subojov, i ked' len Sportovych, uvolni viac endogénnych drog do mozgu,
ako keby sme sledovali vyskumnu ¢innost absolventky PhD...

K. O.: Drogy, futbalisti a PhD

Ako sa vyuziva a hlavne zneuZiva nasa funkcia odmeny? Geneticky
zakodované ,dobré“ informacie sa Casto vyuzivajui a eSte CastejSie
zneuzivaju. V stcasnosti sa nasa funkcia odmeny zneuziva na prinasanie
ekonomického zisku. Marketingovi manazéri uz vedia, co funkcia
odmeny potrebuje. Razi sa heslo ,,¢o je dobré pre funkciu odmeny, to je
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dobré aj pre teba“. Pravdaze, ako ukazuju Statistiky o pocte narkomanov,
alkoholikov, vrazd, samovrazd, znasilneni a d’al§ich nasilnych trestnych
¢inov, to nie je pravda.

Kedze nasa funkcia odmeny ma zabezpeCovat reprodukciu cloveka,
nadroguje nas pri prijimani ,,dobrych® informacii, ktoré sa generuju v
suvislosti s reprodukciou ¢loveka. Predpoklada sa, ze u muzov ,,dobré*
informacie stvisiace s reprodukciou su ovela silnejSie ako u zien. To ma
za nasledok, Ze v masaznych salonoch viac predavaju sex zeny pre
muzov ako naopak. Na tomto zdklade si vybudoval Hugh M. Hefner —
Playboy impérium, Larry Flynt— Hustler impérium a vybudovalo si
dobru zZivnost’ mnoho erotickych podnikov. Podobne bulvarne Casopisy,
ked” chcu byt uspes$né, vacSinou maju na titulnej strane sexualne
pritazlivi zenu. Cim je menej obledena, tym lepsie. VyuZivaji to aj
sucasné pesniCkové klipy. Sexualne pritazlivi mladi ludia zarucuji
uspech reklame. Ked som si dnes (19.2.1999) pozrel na internete
zoznam najnavstevovanejSich www strdnok na Slovensku, tak ,sex
a erotika“ obsadili druhé a tretie miesto. Pritom tieto stranky neprinasaju
ziadne informacie, ktoré by clovek potreboval na prezitie. Podobne je to
aj s pornografiou, na ktora minuli len v USA v roku 1996 osem miliard
USD [35], ¢o je 500-krat viac ako ro¢ny rozpocet Slovenskej akadémie
vied. Samozrejme je to vysledok nasho programovania, kde ,sex
aerotika® nas endogénne droguje. Je zaujimavé, Ze ,hormon sexu®
progesteron je nas endogénny antidepresant. Je mozné, ze v nasej historii
sex u ,,podriadenych® l'udi, otrokov alebo nevolnikov, bol ,,povoleny*,
pretoze im pomahal v depresii, v ich nelichotivom Zivote. Podobne aj v
naSej modernej dobe sa sexom bojuje proti depresii.

Dalsim prikladom ekonomického vyuZivania fiunkcie odmeny st
zabavné podniky. Mladi l'udia sa chodia pravidelne nadrogovat na
koncert alebo na diskotéku. Pri pocivani ,pozitivnej hudby*
elektrochemické impulzy prichadzajuce zo zmyslovych buniek ucha
aktivuju systém, ktory vyplavi endogénne drogy do mozgu. Majitelia
diskoték zistili, ze svetelnymi efektmi sa podrazdia zmyslové bunky
videnia a vysielaju elektrochemické impulzy, ktoré po spracovani
vyplavia este viac drog do mozgu. Dalsie zvySovanie hladiny
nadrogovania navStevnika diskotéky sa dosiahne Zenskym alebo
muzskym erotickym tancom. Toto vSetko Casto sposobi, Ze uvolnené
endogénne drogy privedu ¢loveka do extdzy a dokonca mozu spustit’ aj
orgazmus. Clovek sa ide v podstate na diskotéku nadrogovat’, podobne
ako v naSej statisicrocnej historii pri pravidelnych kultovych obradoch
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nasi predkovia raz za Cas sa pri oslavach i§li nadrogovat’ tancom, hudbou
a drogami z rastlin alebo hub [28].

Pozorujem aj vo svojom okoli, Zze v sucasnosti vd’aka rozhlasu a
televizii je vel'mi roz§irené drogovanie vyvijajuceho sa PBS — mladeze
pomocou zvukovych vin rozliénej frekvencie a rytmu— hudbou. Toto
endogénne drogovanie je pravdepodobne najucinnejSie u mladych l'udi,
lebo ¢asto ich vidim v autobuse alebo na ulici s volkmenom vo vrecku a
so sluchadlami v usiach. V usili vyplavit’ si ¢o najviac endogénnych drog
pustaju si hudbu tak hlasno, Ze to casto pocuju aj l'udia v okoli. Podobne
to vidiet aj v televiznych videoklipoch. Casto v nich dileri endogénnych
drog pridavaju eroticky tanec, sexy pohyb a sexualnu tizbu v pohl'adoch
divakov vyplavi.

Skladatelia hudby hladaju tony, rytmus a meldodiu, ktora u co
najvécsieho poctu I'udi — PBS vyplavi ¢o najicinnejsie endogénne drogy.
Cim viac ich vyplavi, tym je skladatel' ispesnejsi. Novy a popularny
hudobny smer je ten, ktory nés viac nadroguje ako stary. Hudba v rytme
»fock and rollu“ objavenad pred péatdesiatimi rokmi nasla v mozgovom
hardvéri a softvéri nové cesty, ktoré uvolnili endogénne drogy u
vhodného posluchac¢a. Podobne to bolo aj pri hudbe, sktorou prisli
Beatles. Je mozné, Ze pouzivanie exogénnych drog u Elvisa Preslyho,
u ¢lenov skupiny Beatles a dzezmenov umoznilo najst nové cesty
v mozgovom hardvéri a softvéri na vyplavenie va¢sicho mnozstva drog.

Podobne to plati pre vSetky programované biologické stroje, ktoré sa
pokladaju za umelcov vytvarajucich kultaru, plati to pre Sportovcov
dosahujucich vrcholové vykony, vedcov publikujucich velké objavy,
medidlnych bavicov, stavitelov, manazérov atd. Ich cielom je cez
funkciu odmeny maximalne nadrogovat’ seba i publikum, a ¢im va¢Smi
nadroguju konzumentov, tym s uspesnejsi a spitne viac nadrogovani.

Kazd¢ tspesné nové nabozenstvo, Gspesna ideologia, filozoficky smer
a filozofia zivota pocas naSich niekolko stotisic rokov vytvarala nové
mozgové zapojenia veduce k vyplaveniu viac a ucinnejsich endogénnych
drog v mozgu.

Endogénne drogovanie sa meni vplyvom softvéru. Predstavme si, Ze
na koncerte Wolfganga Amadea Mozarta v Bratislave v polovici 18.
storoCia by vystupila aj sucasna rockova alebo beatova hudobna skupina.
Ako by reagovali posluchaci? Predpokladam, ze by ich rockova alebo
beatova hudba pozitivne nenadrogovala, skor naopak. Lez za poslednych
150 rokov sa softvér umnohych l'udi tak moduloval, Ze vicSina
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sucasnych PBS uprednostni rockovu a beatovii hudbu pred Mozartom.

Opét pripominam, ze programované biologické stroje si mdzu
vypestovat’ zavislost’ nielen od exogénnych, ale aj od endogénnych drog
a maju aj podobné, i ked’ kvalitativne rozdielne, abstinencné priznaky.
Takto si vytvarame drogovu zavislost od melddie, Sportu, celebrit,
umenia, viery, kultary a filozofie zZivota. A ked nam niekto bréani
endogénne sa touto Cinnostou drogovat, mame abstinenc¢né priznaky
arobime vSetko preto, aby sme dostali svoju dennii davku. Preto
bojujeme proti tym, ktori nam zakazuju pravidelne uctievat naSe
nabozenstvo, hry v karty, rybacku, nasu kultiru a na§ $tyl Zivota. Casto
sme pre to ochotni urobit’ veI'mi vela, podobne ako narkoman zhanajtci
finan¢né prostriedky na exogénnu davku. Vysledkom toho st aj minulé
a sucasné nepokoje vo svete, kde jedna skupina PBS demonstruje,
vypaluje domy, kladie nastrazné bomby a striel'a proti druhej skupine
PBS.

Ludia dokazuju velké Ciny pod vplyvom endogénnych (a niekedy aj
exogénnych) drog. V niektorych pripadoch T'udia s extrémnym
hardvérom a softvérom sa musia endogénne nadrogovat’, ked’ sa chcu
pomstit, fyzicky ublizit' alebo zabit. Rézne funkcie odmeny rozdeluju
P'udi v spolo¢nosti.

Kasina v Las Vegas, v Monaku a pouli¢né hracie automaty, ktoré nam
davaji Sancu zbohatnut’, vyuzivaju naSu funkciu odmeny. Len v USA
ro¢ne l'udia mint na hraciu vasein 600 miliard USD, ¢o je viac ako 30-
ro¢ny hruby domaci produkt Slovenska.

Tanec mazoretieck pri Sportovom zapoleni, reklamné Soty, Sarm
politikov, krasa a vitalita celebrit, dileri drog, reklama na parfum Hahaha
a vSeobecny doraz na imidz, to vSetko vyuziva naSu funkciu odmeny.
Virtudlna realita vyuziva nasu fumnkciu odmeny. Vsetci chcu vyuzivat
nasu funkciu odmeny, a je jedno, ¢i nam to prinesie, alebo neprinesie
redlny uzitok. Dolezit¢ je, aby vdaka funkcii odmeny spokojny
a programovany biologicky stroj dostal svoju endogénnu davku.

Len mi tak napadla kacirska mySlienka. Bude v budicnosti mozné
preprogramovat’ PBS tak, Ze ho budi endogénne drogovat’ len zvukové
viny réznej frekvencie a rytmu, t. j. hudba? Da sa tak preprogramovat’?
Mozno ano, ibaze neviem, v ako rozsahu. Takémuto PBS by k Zivotu
stacila len hudba a o vSetko iné by stratil zaujem.

Dalsia kacirska myglienka. Bude v budticnosti mozné preprogramovat’
PBS tak, Ze ho budu endogénne drogovat’ len Sportové stiboje? Pripadne
da sa preprogramovat’ tak, Ze ho bude endogénne drogovat’ len priprava
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na posmrtny zivot? Alebo priprava na suboj ras, kultar a ideologii?
MozZno ano, ibaze neviem, v ako rozsahu.

A dalsia kacirska mySlienka. Bude v budicnosti mozné
preprogramovat’ PBS na cokol'vek, na ¢o si vslabej chvilke zmyslia
programatori? Neviem, ved’ uvidime.

Je vsucasnosti PBS uz dost vyspely, aby sa zacal pytat: Ktora
ideologia alebo filozofia zivota nas bude viac drogovat’ ako sticasna? Od
akej novej filozofie Zivota budeme drogovo zavisli v buducnosti? Kto a
ako bude vyuzivat’ nasu funkciu odmeny v budicnosti?

Ja si myslim, ze PBS na to eSte nedorastol. Ved’ eSte ani nevie, Ze je
len programovany biologicky stroj so vSetkym, ¢o s tym stivisi.

Drogy: Vitajte v storoc¢i kozmetiky duSe

Psychiater Peter Kramer nazval pouzivanie drog na modulovanie
personality ,, kozmetickou psychofarmakologiou “.
Solomon H. Snyder: Drugs and the Brain

V roku 1994 (v zapadnej vyspelej krajine)... Statistické udaje o pouzivani
drog aalkoholu indikuju, ze 13,1%... pouzZiva narkotika, 4,3%
tranquilizéry, 4,5% uziva prasky na spanie a 3,0% antidepresiva.

Vroku 1995 pocet receptov na psychoterapeuticke lieky sa zvysil
07,1% a receptov na analgetika sa zvysili o 3,0% v porovnani
s predchadzajucim rokom.

Udaje z www stranky

V sucasnosti aj kosmetickd psychofarmokologia zacina vyuzivat a
menit’ nasu funkciu odmeny. Cudia pouzivaji kozmetické pripravky, aby
zlepsili svoj vzhlad. Niektori si daju urobit’ aj plastickll operaciu na
celkové zlepSenie svojho imidzu. Tieto ucelové zmeny nasho
prirodzeného vzhladu su sucastou nasej kultiry. S rozvojom vedy a
poznatkov fungovania mozgu sme vyvinuli mnohé latky, ktoré ticelovo
ovplyvniuji nase vedomie. Jestvuje viac skupin silnych psychoaktivnych
lieCiv:  opiaty, antipsychotika, antidepresiva, psychostimulancia,
tranquilizéry a psychodysleptikd. V knihe Goodmana a Gilmana: The
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Pharmacological Basis of Therapeutics [36] som naratal viac ako 70
psychoaktivnych latok. Tieto latky ovplyviujiice nase vedomie s bezne
dostupné na lekarsky predpis. Uginok tychto psychofarmak, ktoré
moduluji nas program zodpovedny za psychiku, nasu mozgovu skatul’ku,
jednoznacne  potvrdzuje, Ze sme  naprogramované  a stale
programovatel'né¢ biologické stroje auvedené latky sa pouzivaju aj na
nase programovanie.

Ked mame délezita schodzku alebo ideme do vyznamnej spolocnosti,
dame si zalezat’ na vzhlade, aby sme maximalne pozitivne zapdsobili.
Vyberieme si najvhodnejSie Saty, upravime si vlasy, vyberieme vhodnu
vonavku a dezodorant, Zeny si vyber spomedzi niekolkych réznych
li¢idiel a razov, upravia sa a moze sa ist’.

A Co s nasou psychikou? Aj ti by sme si radi niekedy upravili. A
nebude to tazké, pretoze farmaceutické firmy nas zavaluji mnozstvom
potrebnych latok. Prijme naSa kultira, ako stcast’ zneuZzivania funkcie
odmeny, ,kozmeticku psychofarmakologiu“? Bude v buducnosti bezné,
ze ked’ mame dolezitt schodzku alebo ideme do vyznamnej spolocnosti,
upravime si aj svoj psychicky stav, aby sme maximalne pozitivne
zaposobili? Podla druhu schodzky alebo spolo¢nosti si vyberieme
najvhodnejsiu kombinaciu psychoaktivnych latok, ktorymi si kozmeticky
upravime nas psychicky vzhl'ad, podl'a toho, ¢i chceme byt romanticki,
sebavedomi, veseli, vtipni, neoblomni, sexualne pritazlivi, tajuplni alebo
normalni. Potvrdzuji sGcasné Statistiky o pouzivani psychoaktivnych
latok, Zze sme na spravnej ceste aucime sa vyuzivat ,kozmeticku
psychofarmakologiu“? Jednozna¢ne ano. Otazkou len ostava, kde bude
koniec zneuzivania nasej funkcie odmeny?

sskok



llizia slobodnej vole [135]

Kapitola siedma

Iluzia slobodnej vole

My otroci nasej slobodnej vile takto prisahame:
- Budeme tuzit po tom, ¢o nam nasa slobodna véla povie.
- Budeme lubit toho, koho nam nasa slobodna vola vyberie.
- Budeme nenavidiet to, ¢co nam nasa slobodna vola rozkaze.
- Budeme skratka robit to, co nam nasSa slobodna vola urci.
- A slubujeme, Ze sa nebudeme nikdy pytat, kto vytvoril a moduluje nasu
slobodnui volu.
K. O.: Z modlitby otroka Slobodnej vole

Clovek nie je dielom nahody.
Kazatel

Clovek si odjakziva vézil slobodu, podobne ako vé&sina Zivo&ichov na
zemi. Veri, Ze ked’ je slobodny, rozhoduje slobodne o svojom konani a
celkovom Zzivote. Ma slobodnu volu, na o je osobitne hrdy. Slobodnu
volu hlasa aj viacSina sucasnych modernych néabozenstiev a inych
ideologii, a v stcasnosti je mentadlnym zakladom zivota jednotlivca a
sucasnej demokracie. Kazdy vie, ze ma slobodnu vélu, a ak mu to
podmienky dovolia, robi to, pre ¢o sa slobodne rozhodne.

Polozme si otazku: Je pravda, ze sa rozhodujeme slobodne? Velka
vicsina l'udi poklada za samozrejmu odpoved’,,ano®. Ja vSak suhlasim s
I'ud’'mi, ktori si myslia nieCo iné. Preto sa budem snazit’ v tejto kapitole
ukazat’, ze nemame slobodnu vélu alebo, presnejsie povedané, Ze mame
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slobodnu volu len v obmedzenom rozsahu. Nebudem polemizovat na
tému ,,Free will versus Determinism*, necitim sa na to kvalifikovany.
Budem len vychadzat' z fyzikalnej podstaty vedomia a z tvorby iltzie
pravdy. Budem sa usilovat ukazat, Zze v mnohych podstatnych
rozhodnutiach, ktoré silne ovplyviuji nas zivot, nemame slobodnu volu,
pretoze nase rozhodovanie je determinované nasim mozgovym
hardvérom a softvérom, zahriiujic tvorbu iltzie pravdy a funkciu
odmeny.

Z faktu, Ze naSe vedomie ma len fyzikalny zaklad a vytvara iltziu
pravdy, jednoznaéne vyplyva, ze nemame absolutnu slobodni vélu. Nasa
slobodna voéla v tomto pripade je produkt funkcie nasho mozgu,
zavislého od jeho hardvérového a softvérového vybavenia. Nasa
slobodna vola je takto zavisla od mnozstva jednotlivych mozgovych
pochodov. Napriklad od frekvencie impulzov Siriacich sa po membrane
axonu, ktoré su zas zavislé od otvarania sodikovych, draslikovych a inych
kanalov na membrane axénu neurdnu. NaSa slobodna vola zévisi od
uvol'nenia neurotransmiteru z presynaptickej membrany a jeho difizie na
receptor postsynaptickej membrany. Zavisi od stupna fosforylacie a
defosforylacie vapnikovych kanalov a mnohych dalSich bielkovin v
membranach buniek neurénov. Nasa slobodna véla zavisi od regulacie
transkripcie génov v jadrach neurénov. Podobne by som mohol napisat’
desiatky a stovky podmienok, ktoré ovplyviiuji cinnost neurénov
v mozgu, a tym naSe myslenie, vytvaranie iluzie pravdy, vedomie a naSu
slobodnu volu. Vsetky tieto mozgové fyzikalne pochody su u mna viac-
menej iné ako u mdjho kolegu. Preto moja slobodna véla po prichode
vecer domov bude ind ako kolegova.

Najskor sa mézeme pytat: Jestvuji dokazy, ze nemame absolitnu
slobodnu vélu? Pravdaze, jestvuju, je ich vela a su vSeobecne zname.
Uvediem aspon niektoré.
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O jedinom Bohu a obl'ibenej Zuvacke

Dalo by sa povedat, Ze karneval, na rozdiel od oficialnych slavnosti, bol
oslavou docasného oslobodenia od panujucej pravdy a ustileného
poriadku; znamenal prechodné zruSenie vSetkych spolocenskych
rozdielov, privilégii, noriem a zakazov. Karneval bol naozajstnou oslavou
Casu, sviatkom vzniku nového, zmeny a obnovy. Bol proti vsetkému
zvecnenému a definitivnemu.

Michail Bakhtin: Rabelais and His World

V dnesnych ¢asoch sa kazdy ohana slobodnou vélou volby
naboZenstva, ktoria nam kazdy chce zarucit. Je to aj jeden zo zakladnych
principov sucasnej demokracie. Predpoklada sa, Ze je nasa slobodna vola
zvolit’ si nevieru alebo vieru v urity druh nabozenstva, a tym aj zmysel
zivota. Z histérie Sirenia naboZenstiev a zo Statistickych udajov o
demografickych populacidch r6znych nabozenstiev vo svete jednoznacne
vyplyva, ze vac¢Sina l'udi si svoje nabozenstvo nezvolila slobodne.

Predstavme si, ze v nemocnici v Izraeli sa zidovskej a palestinskej
rodine narodi chlapec. Zidovské dieta, ktoré bude vyrastat' v Zidovskej
rodine, bude pravdepodobne veriaci Zid, a palestinske diet’a, ktoré bude
vyrastat’ v islamskej rodine, bude pravdepodobne vyznavat islam. Co by
sa stalo, keby niekto v nemocnici tieto dve deti vymenil? Ak by nikto ni¢
nezbadal, z rodeného Zida by sa pravdepodobne stal veriaci moslim,
presvedceny, mysliaci si, Ze si svoje nabozenstvo zvolil slobodne, a z
rodeného moslima by sa pravdepodobne stal veriaci Zid, takisto
presvedéeny, Ze si svoje nabozenstvo zvolil slobodne. A kazdy z nich by
veril, Ze jeho nabozenstvo je pravé. Keby sa vymena deti neuskutocnila,
rodeny Zid by pravdepodobne vyznival Zzidovské naboZenstvo a
pravdepodobne by ,,bojoval®“ proti islamkym PalestinCanom. Keby sa
vymena deti uskutocnila, ten isty Clovek by vyznaval islam a ,,bojoval®
by proti zidovskému Statu. To znamena, ze jeho slobodna véla, t. j. typ
naboZenstva, a tym aj viera v pravdy nabozenstva, bude s velkou
pravdepodobnost'ou zavisiet' od toho, v akom prostredi sa jedinec narodi
a paradoxne aj od toho, ¢i ho nahodou niekto v nemocnici nezameni.
Jednoducho, nema slobodnii vélu zvolit’ si ,,pravé™ nabozenstvo. Keby
deti mali slobodnu vélu pri vybere nabozenstva, museli by mat’ moznost’
rozhodnut’ sa, ktorym rodi¢om sa narodia, v akom prostredi budu
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vychovavané, pripadne, ¢i ich maju, alebo nemaji zamenit’ v nemocnici.

Plati to podobne aj o nabozenstve deti vychovavanych v katolicke;j
alebo protestantskej rodine v Severnom Irsku. Ich viera bude zalezat’ na
tom, ¢i ich v nemocnici zamenili, alebo nie. Dieta, zamenené alebo
nezamenené, ktoré bude vyrastat v katolickej rodine, bude
pravdepodobne katolik, a dieta, ktoré bude vyrastat’ v protestantskej
rodine, bude pravdepodobne protestant. V Severnom Irsku deti nemaji
vel'ki moznost’ stat’ sa vyznava¢mi inych svetovych nabozenstiev. Viac
moznosti pre slobodnu vélu pri vybere nabozenstva je v Statoch, v
ktorych l'udia vyznavaju viac nabozenstiev. Napriklad dieta v Indii, ak ho
omylom vymenia v nemocnici, méze sa stat’ hinduistom, moslimom,
krest'anom, sikhom alebo budhistom a bude verit’, Ze jeho nabozZenstvo je
pravé a vybralo si ho slobodne. Casto bude branit pravdu svojho
naboZenstva, aj keby ho to stalo Zivot.

Demografické populacie réznych naboZenstiev vo svete taktiez
dokumentujui, Ze vyber nabozenstva nie je vicSinou vysledkom nasSej
slobodnej volby. Napriklad v Nikarague je 95% populacie
rimskokatolikov a 5% protestantov. To znamena, Ze diet’a, ktoré sa narodi
v Nikarague, bude s 95% pravdepodobnostou vyznavat Kkatolicke
nabozenstvo. Sancu, Ze bude vyznavat’ budhizmus, ma velmi mala. Jeho
vieru determinuje miesto narodenia. Keby Nikaraguu nekolonizovali
katolicki Spanieli v 16. storoéi, ale islamski Arabi, tak by mozno 95%
nikaragujskej populacie vyznédvalo ako prirodzené nabozenstvo islam. A
ludia by wverili islamu v presvedéeni, ze si slobodne zvolili pravé
nabozenstvo. Podobnych oblasti, malych alebo vicsich, kde az 90%
obyvatel'stva veri v jedno ndbozenstvo, je vela.

Porovnajme, aké znacky tenisiek alebo zuvaciek si kupuji obyvatelia
Nikaraguy a aké naboZenstvo vyznavaju. Zistili by sme, ze 95%
obyvatelov vyznava jedno ndbozenstvo, ale si kupuje rézne znacky
tenisiek a zuvaciek. Je pravda, ze ponuka znacky tenisiek alebo zuvaciek
je vacsia ako vyber nabozenstiev. Prakticka situacia je vSak taka, ze pri
velmi vyznamnom rozhodnuti, ako je viera a naboZenstvo,
Nikaraguj¢ania nemaju slobodnu vélu, a pri takej nevyznamnej veci, ako
je znacka tenisiek alebo zuvaciek, maji slobodnu volu (hoci aj ta je
ovplyvnena reklamou). Podobne to plati aj v Indii, kde jej obyvatel’, i ked’
ma viac moznosti, si nevybera, ktoré nabozenstvo z mnohych bude
vyznavat. Vo velkej vicSine vyznava a veri v to isté nabozenstvo ako
jeho rodicia, ale kupuje si rézne znacky tenisiek a Zuvaciek.

V sucasnosti média vyznamne nahradzaji nabozenstva a ich vplyv sa
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bude stale zvySovat. Vécsina PBS bude vyznavat' taku filozofiu Zivota,
aku im teritoridlne oblastné média urcia, a budi jednoznacne presvedcenti,
ze zivotné nazory a zvyky si vyberaju uplne slobodne. Pritom casto pri
cestovani do d’alekych oblasti zaziji kulturny Sok zo Zivota cudzich PBS,
ktoré si taktiez ,;slobodne” vybrali filozofiu zivota a kultiirne zvyky z
masmédii.

Podobne v dne$nych ¢asoch sa kazdy ohana pluralitnou demokraciou
a slobodnou volou politickych stran. Predpokladd sa, ze je to nasSa
slobodna véla, ktora si slobodne vo vol'bach voli stranu a ideologiu. Z
nakladnosti volebnych kampani, z boja o masmédia podporujuce
jednotlivé strany je zrejmé, ze ony maju schopnost ovplyvnit nasu
volebnu slobodnii vélu. Samozrejme, po odovzdani hlasovacieho listka
nasa slobodna véla sa rozhodne relativne slobodne, do ktorej restauracie
sa pojdeme naobedovat. Vyber restauracie je relativne slobodny, pretoze
,»volebnd kampan“ reStauracie je ovela menej ndkladna ako volebna
kampaii politickych stran.

Podobne je na tom aj naSa slobodna vola pri hladani Zivotného
partnera. Zena a muz si hl'adaji partnera pre rodinny Zivot na zaklade
slobodnej vole, ktora je vysledkom ich mozgového hardvéru a softvéru.
Funkcia odmeny nam vyberie partnera, ktory nas pri vybere bude
maximalne drogovat. Bohuzial’, funkcia odmeny Casto nevie zhodnotit
endogénne drogovanie spoluzitia v budicnosti, ¢oho vysledkom je
vysoky stupeinl rozvodovosti.

Pravdepodobne nas pocit, ze mame slobodnu vélu, prameni z nasej
skusenosti, ked’ sa rozhodujeme v nepodstatnych veciach, napriklad pri
kupe tenisiek alebo zuvaciek. Pritom v Zivotne dblezitych rozhodnutiach,
ako nabozenstvo, partner do manzelstva, vol'by, viera v uréitu pravdu
alebo ideologiu, nasa slobodnd véla je determinovana na$im mozgovym
hardvérom a okolim modulovanym softvérom, v ktorom hra funkcia
odmeny vyznamnu ulohu.
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Slobodna vola: Prieskum trhu

., Co v tom vidia? “ povie znova. ,, Co cheu?“

,Pozri na nich! Ako lumiky. Lumiky.” Mlaskne pri tom slove, hoci
v skutocnosti si nie je celkom isty, co lumik je. ,, Nejaké malé zviera,
¢o sa pohybuje v tupom kidli a vrhd sa do mora, vsak?*

David Lodge: Paradise News

Ako sme uz uviedli v predchadzajucich kapitolach, acelové vytvaranie
iluzie pravdy pomocou reklamy je neoddelitel'nou stcast’ou nasho Zivota.
V podstate reklama ma modifikovat’ nasu slobodnu vélu a kone¢nym
cielom je uplne ju nahradit’. Ze sa jej to Gispesne dari, vidiet z mnoZstva,
uspesnosti a dolezitosti reklamnych firiem v nasej spolocnosti. To, Ze
reklamy zaberaju a ovplyviiuju nas, dokazuje, Ze naSa slobodnd véla,
ktorou sa tak hrdime, je v mnohych pripadoch bezmocna proti svetelnej
reklame v zatisi zelenej luky alebo 30-sekundovému reklamnému Sotu v
televizii. Reklamné firmy nielenze vedia zmenit’ nasu slobodnu vélu, ale
dokonca sut’azia, ktora ju zmeni ¢o najviac. Za reklamu sa plati, takze
reklamné firmy by vedeli povedat’ cenu nasej slobodnej véle dost’ presne.
Ked’ cenu reklamy vydelime poc¢tom ovplyvnenych obyvatelov, zistime,
Ze cena nasej slobodnej vile je nizka.

Dalsi dokaz nizkej hodnoty nasej slobodnej véle prinasaju prognozy.
Existencia prognostickych ustavov a firiem to jednoznacne potvrdzuje.
Dokonca prognostické firmy sutazia, ktora najlepSie odhadne, ako
propaganda zmeni nasu slobodnu volu a aku ju budeme mat’ zajtra alebo
o rok, a napisu o tom spravu: Predaj automobilov Porshe sa zvysi o 10%
v druhom polroku, lebo v reklamnej kampani sa... Jednoducho,
rozhodnutie nasej slobodnej vole v tomto pripade zévisi od kvality
reklamnej kampane. Alebo: Strana juzného stredu v nadchddzajucich
volbach dosiahne len 2 —3% hlasov... NaSa slobodnd vola v tomto
pripade zavisi taktiez vo velkej miere od profesionality volebnej
kampane Strany juzného stredu.
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Nesloboda nasej slobodnej vile

Tymto dakujem svojmu mozgovému hardvéru a softvéru, ze ma neniti,
aby som stale nosil najmodnejsie saty, vozil sa v najlepsSom aute a hral
dobre tenis a poker. Dakujem aj za to, Ze ma neniiti stile dokazovat, aky
som duchaplny, chytry a iispesny. Ze nechcem byt vyblyskand celebrita a
ani ma nenuti, aby som im zavidel.
Som rad, ze ma nuti robit mnoho inych veci, ktoré robim rad.
K. O.: Z diskusie medzi slobodnou volou a funkciou odmeny

Je sobota popoludni a niektori l'udia sa rozhodli ist' na futbalovy
zapas, niektori na prechadzku do lesa, niektori sa rozhodli ist’” veCer do
no¢ného baru, ini kutia nieco v dielni a su aj taki, ktori isli kopat’ do
vinohradu. Kazdy sa rozhodol slobodne a poklada to za svoju slobodnu
volu. Samozrejme, na zéklade iluzie pravdy im ma ich rozhodnutie
priniest maximalne uspokojenie, dobry pocit pocas zvolenej Cinnosti
alebo po nej, alebo ich to uspokoji az v budtcnosti, ked’ ¢innost’ donesie
vysledky. Samozrejme, vSetci l'udia sa rozhodli robit’ to, aby za danych
podmienok maximalne uspokojili svoju funkciu odmeny. Takto sa nasa
slobodna véla zGzila len na pozitivnu aktivaciu funkcie odmeny a
rozli¢nost’ slobodnych volieb odraza rozliCnost naSich mozgovych
hardvérov a softvérov.

Nas, programované biologické stroje, i napriek tomu, ze sa nazyvame
Clovek dvakrat rozumny, riadi funkcia odmeny rovnako ako sokola
stahovavého, uZzovku borovicova alebo pavika kriziaka—aj ony
neomylne veria, Ze program na sobotnajSie popoludnie si zvolili
slobodne.

kskok
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Kapitola 6sma

Cas na postmoderné¢ kacirstva

v bludisku casu je stred vsade. Ked vstupujeme do bludiska,
nechavame za sebou rozne formy smrti ulozené v patriarchalnych
dejinach. Vstupujeme do zivych dejin buducnosti.

Robert Kroetsch: The Lovely Treachery of Words

Podobne ako pocitacové virusy, aj uspesné virusy mysle mozu ich obete

len tazko objavit... Pacient spravidla trpi hlbokym presvedcenim, zZe

nieco je pravda, spravne alebo cnostné: toto presvedcenie nemd nic

spolocné s dokazom alebo rozumom, no pacient citi jeho zrejmost’ ci
nezvratnost. My lekari oznacujeme takiito mienku ako ,, vieru“.

Richard Dawkin: Virusy mysle

(Zosit humanistov ¢. 5, 1999, str. 10 — 23)

Ako uz bolo povedané v kapitole Iluzia pravdy, predpoklada sa, ze je
mozné manipulovat’ nazory, t. j. slobodnu vélu, u vacsiny populécie.
V stcasnosti s rozvojom informatiky a vSadepritomnych masmédii
nastala ,,demokracia®“ vo vytvarani pozitivnych matric, zarucujuca
maximalne zisky tym, ktori ovladaju naSu slobodni volbu. Sprava v
Human Development Report 2000 uvadza, Zze na celom svete je len 5%
médii vo vlastnictve Statu, ostatné su v sikromnych rukach. V sucasnosti
nasSu slobodnu volu ovladaju z velkej cCasti l'udia vlastniaci tieto
prostriedky, hoci €asto 1 oni st len stupienkom v demokratickom systéme
prenasania rozkazov. Aj tito majitelia vedia, Co maju povolené, a kde je
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hranica sterility, ktort nesmu prekrocit’.

Takto ,,demokraticky” informacny systém zabezpecil, aby nasa
slobodna vola pokladala za prirodzené, ze I'udia v niektorych krajinach
zomieraji hladom a v inych nevedia, ¢o maju robit s nadbytkom
potravin. Ze bombardovanie I'udi sa interpretuje ako humanitna pomoc.
Ze za poslednych desat’ rokov v obé&ianskych vojnach zahynulo pét
miliénov Pudi. Ze rozdiel medzi prijmami najchudobnejsej a najbohatse;
vrstvy obyvatelstva sa Goraz zvaciuje. Ze 100 milionov deti nema
domov, Zije a pracuje na ulici. Ze majetok 200 najbohatsich 'udi v roku
1999 dosiahol hodnotu 1000 miliard USD a prijem 582 miliénov l'udi
roCne, zijucich v 43 najchudobnejsich krajinach, bol len 15% z tejto
hodnoty. Ze §tat, ktory vlastni viac ako 10 000 jadrovych zbrani, moralne
odstdi $tat, ktory ich chce vlastnit' asponi desat. Ze ludia oslavuji
mnohonasobného zlo¢inca ako humanistu. Ze motroci (moderni otroci),
zijuci v chudobnych $tatoch, maju zakazané zit’ v bohatych Statoch, t. j.
prejst’ z pozicie motroka do pozicie motrokara.

Niekol’ko pikantérii

Winston Churchill bol predsedom viady Velkej Britanie, ktora viddla
aj vIndii, ked tam v Stite Bengal vroku 1943 vypukol hladomor.
V Bengale zomrelo od hladu 1 az 2 miliony ludi a priblizne tolko ich
zomrelo na epidémie v dosledku oslabenia populdcie hladom do jula
1944. Spolu to boli 2 az 4 miliony ludi.

Josif Stalin viadol v Sovietskom zvize, ked v rokoch 1932 — 1933
vypukol hladomor na Ukrajine, kde od hladu zomreli 2 — 3 miliony ludi.

Obaja vodcovia a ich strany su rovnako zodpovedni za smrt 2 —4
milionov ludi. No predsa je medzi nimi jeden velky rozdiel, o ktorom
kazdy vie. A to, zZe demokracia vo vytvarani pozitivnych matric ucelovo
zariadila, Ze Stalin, ako kazdy vie, je prezentovany ako zlocinec a
komunisticka strana ako zloc¢inna strana zodpovednd aj za smrt niekolko
milionov ludi na Ukrajine. Naproti tomu, ako kazdy vie, Churchill je
prezentovany ako humanista, demokrat, myslitel' a spasitel’ civilizacie.
Nikto ani jemu, ani jeho Konzervativnej strane nepripisuje 2 — 4 miliony
mrtvych v Bengdlsku. Vlastne nikto ani o tom nevie. Preco?

Pretoze existuje ucelova demokracia vo vytvarani pozitivnych matric,
ktora zariadila, Ze dostaneme svoju endogénnu davku, ked si
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zanadavame na Stalina ako na zloc¢inca, a dostaneme svoju endogénnu
davku, ked obdivujeme humanitu, ludskost, mudrost a civilizovanost
Winstona Churchilla.

K. O.: Siroka paleta pozitivnych matric

Prezidentom demokratického Ceskoslovenska od roku 1918 az do roku
1935 bol J. G. Masaryk. Ako kazdy vie, bol to humanista, demokrat,
myslitel’ a basta ceskoslovenskej civilizacie. Pocas jeho prezidentovania
Statni policajti a vojaci zastrelili na ulici viac ako 50 ludi, ktori
demonstrovali za zlepSenie svojich Zivotnych podmienok.

Od roku 1975 az do roku 1989 prezidentom socialistického
Ceskoslovenska bol G. Husdk. Ako kazdy vie, bol to , diktator, clovek
nehumanny, nedemokraticky, skor na vysmech ako myslitel a uz vobec
nie basta ceskoslovenskej civilizacie“. Pocas jeho prezidentovania ludia
demonstrujuci na svieckovej manifestacii boli poliati vodou a rozohnani.

Len tak niekedy hadam, kolkokrat by posmrtne obesili G. Husdaka ako
zloc¢inca a prezentovali jeho zlocinny akt v televizii v nekonecnych
serialoch, keby sa pocas svieckovej demonstracie zachoval podobne ako
J. G. Masaryk, t. j. keby policajti slobodne strielali do demonstrantov a
zabili by 50 ludi. Odhadujem, Ze jeho zloc¢iny by sa dostali aj do
medzindrodnej ucelovej demokracie vytvdarania pozitivnych matric.

K. O.: Siroka paleta pozitivnych matric

Nasa slobodna véla sa modifikuje jednoducho. Staci len vytvorit
pozitivnu matricu v mozgu pre nejakt ¢innost’, nazor alebo spravanie. Na
zaklade novej pozitivnej matrice nas nova Cinnost' alebo nazor bude
endogénne drogovat, a preto ju budeme robievat’ radi a ¢o najéastejsie a
novy nazor budeme pokladat’ za spravny a Casto budeme odsudzovat
'udi, ktori ho nemaju.

Uvediem niekol’ko prikladov z mnohych okolo nas. Niekolko sto
rokov mladez nosila ¢iapku so Siltom normalne vpredu. No stacilo, aby si
par celebrit nasadilo bejzbalovu ciapku obratene, a odvtedy ich vicSina
mladeZe na svete napodobnuje. Jednoducho, celebrity vytvorili u mladeze
malu pozitivnhu matricu, ktora ich nadroguje trosku viac, ked’ si nasadia
Siltovku obratene, ako keby ju nosili normalne. Mladez s obratenou
¢iapkou ma pocit malej celebrity. Ako hovori Richard Dawkins, mnoho
podobnych virusov mysle nam denne dodavaji masmédia, priCom o type
virusu rozhoduju majitelia nasej slobodnej vole.



[146] Clovek alias programovany biologicky stroj

Dalsi priklad. Véera (2. 6. 2001) som na TV Nova videl $ou, kde pani
Bubilkova a pan Simek svysmechom komentovali vyrok &eskej
komunistky, ktora po navrate z Kuby vyhlasila, Ze Kuba je demokraticka
vramci Latinskoamerickych krajin. S barlivym posmechom ich
podporilo aj obecenstvo. Pretoze som sa v predchadzajucich knizkach
[19, 37] zaujimal o demokraciu v Latinskej Amerike, pokladam vyrok
komunistky za spravny. Z posmechu, aky vyrok komunistky vyvolal u
Bubilkovej, Simka av obecenstve, vyplyva, ze propaganda u nich
vytvorila pozitivnu matricu posmechu socializmu na Kube.

Pred druhou svetovou vojnou vytvaranie pozitivnych matric
propagandou v Nemecku alebo v Japonsku malo za ciel modifikovat
funkciu odmeny ubuducich vojakov — dobyvatelov tak, aby zabijanie
Cloveka ich endogénne nadrogovalo. Propaganda ich vychovavala
k rasizmu, zdoéraznovala, ze budi zabijat’ len menejcennych, ¢o sa aj
uspesne praktizovalo.

Zarazil ma prudky rast rasisticky motivovanych trestnych ¢inov
v strednej a vychodnej Eurdépe po roku 1989. Pravdepodobne je to
vysledok stucasného vytvarania pozitivnych matric rasizmu. V sucasnosti
vacsina velkoplosnych reklam, reklamnych Sotov, filmov a televiznych
serialov, kde vSetci st mladi, zdravi, krasni a Uspesni, nas podvedome
vychovava k rasizmu. VSetci uz vieme, ako maju vyzerat’ l'udia prvej
kategorie, ako sa maju obliekat’, ako byvat’, v akych autich sa vozit’ a kde
sa maju poistit. Aj my sa mame usilovat’ byt’ taki ako oni a podvedome
opovrhovat’ tymi, ktori sa od nich liSia. Predpokladam, ze pocet I'udi
prvej kategorie na Slovensku musi byt uz dost’ velky. Len vcera, ked
som isiel autom zo Ziaru nad Hronom do Nitry, mal som moznost’ ich
spoznat’ aspon desat’. Predbichali ma rychlost'ou, ktora ovela prevySovala
povoleni a vobec im neprekdzala plna biela Ciara zakazujlica
predbichanie. Ano, tieto slovenské PBS vedia, Ze patria do prvej
kategérie, a novovytvorend mozgova matrica zariadi, Zze sa nadroguju
vzdy, ked’ to maji moznost’ ukézat. Takto sa k novodobému rasizmu
vychovava nova slovenska §l'achta, i ked’ k rasizmu svetovej §lachty ma
este d’aleko. Zrejme u nej bolo jednoduché vytvorit' pozitivnu matricu
rasizmu slovenského typu. Mozno mala na to predispoziciu.

Vicsina obcanov Slovenska sa dostala po prevrate v roku 1989 do
motroctva, ktoré niektori nazyvaju demokraciou alebo neoliberalizmom,
ini globalizaciou alebo slobodou podnikania. Predpokladdm, Ze v ramci
zneuZzivania funkcie odmeny pri vychove obcanov bolo za poslednych
desat’ rokov u mnohych PBS na Slovensku médiami ucelovo vytvorenych



Cas na postmoderné kacirstva [147]

mnoho pozitivnych matric. Tieto matrice menia slobodnu volu motroka
slovenského typu. PBS sa ma spravat ako motrok, mad mat zaujmy
a tuzby motroka. Ako priklad novovytvorenych pozitivnych matric
uvediem niektoré reklamy na clanky v ¢asopisoch. Tieto reklamy vlastne
urcuji, ¢o ma motrokov zaujimat,, ako maju zit, naco st vlastne na svete
a na akej urovni maju tento svet chapat. Urcuju, ¢o ich ma vnutorne
drogovat, a podla uspesnosti reklam usudzujem, Ze ich to aj kvalitne
droguje. Pre nazornost' niektoré reklamy na clanky v Casopisoch
podavam foneticky, ako som ich pocul vrozhlase alebo v televizii
v priebehu par dni:

Rozbila miska Zuzana Basturova vztah Ivana Taslera?

Spevika Petra Nada na dovolenke v Thajsku balil transvestita.

Za c¢o Sasa dostane doma svieckovu.

Exkluzivne: Milenec Ivety Bartosovej je odhaleny!

Ako Ziju znami homosexudali a lesbicky Navratilova, Mandlikova, Elton
DzZon a ini?

Album DzZeny DzZeksonovej nabity sexom.

Filmovy idol Rastu Krol a jeho viera v posmrtny Zivot,

a mnozstvo dalsich clankov pre Zeny tretieho tisicrocia.

Aké stresy prezivali z koncorocného vysvedcenia zname slovenské
osobnosti?

Sokujiica spoved’ mladého narkomana z leopoldovskej viznice, a k tomu
vSetkému zadarmo vyborny telemagazin.

Spevacka llona Céakova sa menila na malii vicicu a vila na Mesiac.

Spini Rezes svoje slovo, testy potvrdili, zZe je otcom Harsaniovej céry.
Slavna Cely Helizebovd zo Spdjs géls meni imids. Na talianskej pldzi
cvicila hore bez.

Reklam v tomto duchu je vela a padaji na trodna pddu, a to znamena,
7e pozitivne matrice u vhodnych PBS st uz vytvorené a uspesne droguju
ich majitelov. Este pred 15 rokmi PBS na Slovensku nemali vytvorené
pozitivne matrice zadujmu o vySSie uvedené ,,doOlezité poznatky pre
§tastny zivot™ a cudovali by sa nad ich primitivnostou a duchovnou
ubohostou. Stacilo vSak niekol’ko rokov tcelového vytvarania
pozitivnych matric auvedené reklamy vedia uz mnohych pozitivne
nadrogovat’. Pravdepodobne pomocou médii sa vytvaraji niektoré PBS
s vlastnostami, ktoré by naSi stari otcovia priradili k duchovne
obmedzenym, priCom my ich uz oslavujeme a obdivujeme, lebo za to
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dostaneme vhodnu endogénnu davku. Takto si majitelia nasej slobodnej
vole vytvaraju PBS na svoj obraz.

V minulosti domorodci z kmenia Yap na ostrove Palau vyriesili origindlne
problém penazi. Pretoze na ostrove nemali kov, dokonca ani kamene,
hladali, z coho by peniaze urobili. Vedeli, ze na 300 km vzdialenom
ostrove su pekné kamene a rozhodli sa, zZe to bude platidlo. Aj sa tak
stalo. Platidlo — napriklad plochy okrihly mlynsky kamen v priemere 30
cm, ktorym sa platilo na trhu, mohol mat hodnotu 1 dolara. Hodnota
bola vimernd velkosti kameria. Cim bol kamen vicsi, tym mal vySSiu
hodnotu. Mlynsky kamen s priemerom 4 m mal hodnotu okolo 1000
dolarov. Pretoze takéto velké kamene sa tazko premiestiiovali, po
obchodnych transakciach ostavali na jednom mieste, iba menili majitela.
Boli ekvivalentom nehnutelnosti v sucasnosti. Domorodci sice nemali
pismo, ale verbalne poznali majitelov velkych kamernov roztrusenych po
ostrove a podla tohto , bohatstva® sa aj k nim spravali. Bohaci
vysedavali na svojom velkom kameni s rovnakou radostou a pychou, aku
pocituju ich sucasnici pri pohlade na svoje bankové konto. Stavalo sa, ze
prisiel hurikan a Ccast kamenov odplavil do laguny. Po hurikane
domorodci na barkach hladali pod vodou svoj majetok. Kto nasiel svoje
kamene, bol opdt bohdcom a vobec neprekazalo, Ze sa kamene nedaju
vytiahnut z vody spdt na breh. Stacilo, ak sa kazdy mohol presvedcit, ze
,majetok* tam je a obchodné transakcie mohli pokracovat, lebo boli
L kryté kamenmi pod vodou. Skratka, moc a postavenie domorodcov v
spolocenskom rebricku urcoval pocet a velkost kamernov v lagune
podobne ako v siicasnosti pocet a velkost popisanych obdlznikovych
papierov v bankovych trezoroch urcuje spolocensku prestiz a moc ich
majitelov.
Paul Tabori: The natural history of stupidity
(|38] adaptované)

Ked sa pozrieme do historie, ale ajna sucasny svet, zistime, Ze
rozdielnost’ pozitivnych matric PBS nielen u jednotlivcov, ale aj
v kultirach takmer nema hranic. Na jednej strane pozname ,,primitivne*
PBS, ktoré neviedli vojny a zili alebo stale Ziji mierumilovne. Su to
napriklad andamanski ostrovania (Andaman Islanders) zijuci pri pobrezi
Indie, kmen So$6nov z Kalifornie a Nevady alebo Semaiovia z Malajzie
[39]. Naproti tomu jestvuji kultiry PBS, kde sa vyzivaju v nasili,
vojnach a celkovej agresivite. Napriklad kmeii americkych Indianov
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Janamamo, zijuci na brazilsko-venezuelskej hranici, sa povazuje za
najagresivnej$i, nasilnicky, bojachtivy, kde muzi dominuju a terorizuju
zeny [40]. Az 33% muzov zomiera na nasledky zraneni vo vojnach so
susedmi. Cim maji viac viditelnych jaziev na tele a vojnovych trofeji zo
zabitych nepriatelov, tym ich spolo¢nost’ vysSie hodnoti (tym sa im
uvolni viac endogénnych drog do mozgu). Doélezitym aspektom
nadradenosti muZzov nad Zenami je pouzivanie halucinogénnej drogy
»ebene, ktord pouzivaji muzi. Droga unich vyvolava nadprirodzené
vizie, pocit Samanstva a pritomnosti démonov. Droga im pomaha znasat’
aj bolest’ poc¢as bojov a zraneni.

Historia poznala aj kultru, ktord vytvorila ndboZzenstvo sponzorované
Staitom, kde nasilie, strach, smrt, choroby dominovali v umeni,
architektare a v ritudloch. PBS, zijuci v risi Aztékov v Mexiku na
zaCiatku 16. storoCia, verili v bohov, ktori jedli 'udi. Bohovia dostali
z Cloveka symbolicky srdce a krv a zvySok zjedli l'udia. Bola to kultura,
ktora viedla vojny kvoli potrave — zajatcom [41].

Roznorodost’ pozitivnych matric najdeme aj u PBS Zijucich v Indii,
pre ktorych je krava posvitné zviera. Nesmie sa zabijat’ pre méso
i napriek tomu, ze India mala Casto problémy s potravinami. Nejedli by
jej miso, podobne ako ina vyznac¢na Cast’ obyvatel'stva Zeme by nejedla
bravcovinu, lebo to zakazuje nabozZenstvo.

Pozorujem, ze pozitivne matrice ,,hlada¢ov uznania“ su tiez Siroko
rozSirené. Napriklad Vance Packard opisal USA ako néarod
kompetetivnych hl'adacov uznania. Pravdaze, plati to aj pre mnohé iné
narody. Hovori, ze: .,... vela Americanov stravi cely Zivot tym, Ze sa
snazia stupat coraz vysSie v socidlnej pyramide, ato len preto, aby
urobili dojem. Pracujeme viac preto, aby nds ludia obdivovali pre nase
bohatstvo, ako pre bohatstvo samo... Je aZ fascinujuce, kolko usilia su
ludia ochotni vynaloZzit na to, aby ziskali vzrusujuci pocit, ako to nazval
Thorstein Veblen, ked’ ich budu pokladat omylom za triedu, ktora nemusi
pracovat...“ (Marvin Harris: Cows, Pigs, Wars, and Witches [40]).

Bizarny priklad zapasu o uznanie jestvoval medzi americkymi
Indianmi, ktori obyvali pobrezie juznej Aljasky, Britskej Kolumbie
a Washingtonu. V tomto pripade ,.hl'adaci uznania“ praktizovali potlach.
Znamenalo to, Ze sut’azili, kto je schopny vzdat’ sa vicsej Casti vlastného
majetku alebo ho dobrovolne znicit. Najvacsi hladaci uznania, aby
ponizili rivala a ziskali dozivotny obdiv nasledovnikov, zniéili svoje
zasoby jedla, Saty apeniaze. Niekedy v zaujme prestize podpalili aj
vlastny dom [40].
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Anatomia lesku a biedy slobodnej vile

Z vedeckych studii vyplyva, ze vo vyvoji cloveka [PBS] su velmi dolezité
prvé tri roky zivota. Vyvoj ludského mozgu pri narodeni nie je este
ukonceny. Obsahuje okolo 100 miliard buniek, ktoré nie su este plne
pospajané do funkcného systéemu. Za tri roky vyvoja dietata sa vytvori
v mozgu tisic trilionov spojeni medzi bunkami. Niektoré spojenia budu
permanentné, niektoré v neskorsich rokoch zaniknu. Ako mozog vie, ktoré
spojenia ostanu a ktoré zaniknu? Zavisi to aj od prostredia, kde dieta
rastie. Spojenia, ktoré sa v detskych rokoch opakovane pouzivaju, stavaju
sa zdakladom pre jeho vyvoj. Naopak, spojenia, ktoré sa nepouzivaju, sa
nevywijaju. Takto okolie dietata ovplyviuje vyvoj jeho mozgu.

Bruce A. Epstein: The Importance of Early Brain Development

Ako kazdy stroj musi niekto anieCo riadit, tak aj PBS maji svoj
,operacny systém* (hardvér a softvér) nachadzajici sa v mozgu. Tento
operaény systém sa zafne vyvijat eSte pred narodenim dietata
a pravdepodobne sa vyvija po cely 'udsky Zivot. Veda zistila, ze prvé tri
roky zivota dietata st vel'mi dolezit¢ pre jeho zdravy vyvoj, t. j. pre
tvorbu jeho zdravého opera¢ného systému. K pochopeniu vyznamu
tvorby a modulécie tohto systému u PBS prispelo aj $tadium deti, ktoré
vyrastali v prostredi, kde nemohli byt modulované rodi¢mi a okolitym
prostredim. V sucasnosti je znamych niekolko desiatok pripadov, ked’
dieta vyrastalo v situacii, kde jeho moznosti ucit’ sa napriklad rozpravat
boli vel'mi obmedzené (wild children), alebo ked ich vychovavali
zvierata namiesto 'udi (wolf children).

Znamy je pripad tyraného dievc¢ata Genie, ktoré vyrastalo bez
kontaktu s 'ud'mi a okolitym svetom. Podl'a zdznamov pediatra sa Genie
vyvijala ako normdlne dieta do Siesteho mesiaca Zivota a merané
parametre boli porovnatel'né s parametrami zdravych deti. Neskor sa vSak
jej fyzicky apsychicky stav zhorSil. Po case vysvitlo, ze Genie bola
tyrana otcom od narodenia a vo veku 20 mesiacov ju rodicia uvéznili do
malej izbietky, aby ju izolovali od sveta. Cely den bola priviazani na
stolicke a vnoci priviazand v spiacom vaku. Nikto ju nenavstevoval,
dostavala len tekutl potravu, takze sa nenaucila ani prezavat. Nikto sa
s ou nerozpraval. Ked vydavala nejaké zvuky, kruto ju trestali. So
svetom bola spojena len niekolkocentimetrovou skarou v okne, odkial
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mohla pocut’ zvuky zo vzdialenej ulice. Takto uvdznena, bez kontaktu
s l'ud'mi a okolim, Zila az do veku trinast’ a pol roka, ked’ ju v roku 1970
objavili, preniesli do nemocnice a vyvoj jej ,,operacného systému* sa
vedecky Studoval [53]. Zistilo sa, Ze Genie bola v mnohych parametroch
na urovni niekolkoro¢ného dietata, nevedela rozpravat’ ani sa socialne
spravat. Po piatich rokoch ucenia dosiahla urcit¢é pokroky, vedela
povedat’ jednoduché vety a ¢itat’ niekol'’ko desiatok slov. Podstatny zaver
z ucenia Genie vSak je, ze jej vyvoj bol ovela pomalsi ako vyvoj
normalneho niekol’koro¢ného dietat’a, ucCila sa t'azSie a uz nedosiahla
uroven l'udi vyvijajucich sa v zdravom prostredi.

Vyvoj u takto postihnutych deti sa da najjednoduchsie Studovat’ na
ich schopnosti ucit’ sa rozpravat. Uvediem niektoré pripady deti
vyrastajucich vo zvieracom prostredi: Desatro¢né ,medvedie dieta
z Litvy* (bear-child of Lithuania) objavené v roku 1694 a desatro¢né
dievca zo Sogny zroku 1731 alebo osemnastrocné ,,medvedie dievca
z Fraumerku® (bear-girl of Fraumark) z roku 1767 uz neboli schopné
naucit’ sa plynule rozpravat. Devitnastro¢né ,,unesené danske dievéa“
(kidnapped Dutch girl) objavené v roku 1717 a dieta z ,, Bankipuru“ sa
naucili iba obmedzenu posunkovi re€. Jedenastrocny Viktor, ,divy
chlapec z Aveyronu® (wild Boy of Aveyron) z roku 1799 sa uz nenaucil
rozpravat. Sedemnastro¢ny Kaspar Hauser z Nurembergu z roku 1828
alebo osem ro¢nda Kamala z Midnapora z roku 1920 sa naucili len
¢iastoCne posunkovu re¢ a rozpravat’ [54, 55].

Z uvedenych udajov vyplyva, Ze ak sa ma dieta naucit’ plynule
hovorit, musi v urCitom veku poclivat hovorenu re¢ aucit’ sa fou
komunikovat’. V pripadoch, ked’ dieta z r6znych pric¢in nebolo v kontakte
s hovorenym slovom do uréitého veku zivota, jeho schopnost’ naucit’ sa
plynule hovorit’ je vel'mi obmedzena [54, 55]. Tato hypotéza ,kritickej
periody* stivisi s vyvojom mozgu.

Neviem, &i tato hypotéza plati vieobecne. Ci vieobecne plati, Ze
mozgovy hardvér asoftvér je pripraveny prijat’ urCité programovanie
opera¢ného systému len v urCitom Stadiu vyvoja. A ak to plati, do akej
miery? Je mozné, Ze aj iné¢ vlastnosti méze PBS ziskat’ len pocas urcitej
Hkritickej periody” vyvoja mozgu? Je mozné, Ze aj ¢as modulovania
,»lasky, priatel'stva, pomoci, spolupatri¢nosti...“ v operacnom systéme
PBS ma svoju ,kriticki periédu“. A je mozné, ze ak sa tento Cas
u vyvijajuceho PBS prepasie, Sanca na napravu je obmedzena.

Je mozné modulovat’ socialne spravanie, vieru, filozofiu Zivota v
opera¢nom systéme PBS len v urcitej ,,kritickej periode™ vyvoja mozgu?
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A ak ano, vyuziva niekto naSe ,kritické periody*“? Neviem, nevylu¢ujem
to.

Je mozné ucelovo vychovat niektoré PBS, ktoré su potom schopné
rozmysl'at’ len v ur€itych hraniciach sterility? Neviem, nevylucujem to.

AKka bude slobodnda vola nasej civilizacie?

Ako ukazal David Pimentel z Cornellskej Univerzity v USA [41, 42], na
vyrobu a dopravu do predajne jednej konzervy kukurice, ktora ma
vyzivau hodnotu 270 kalorii, sa v USA vynaklada 2790 kalorii. Na
produkciu 100 gramov hovddzieho mdsa, obsahujiceho tiez 270 kalorii,
sa vynaklada az 22 000 kalorii. ... Keby zvySok sveta naraz prijal tieto
energetické parametre charakterizujuce polnohospodarstvo v USA,
vSetky zname zdasoby nafty by sa vycerpali za jedenast rokov.

Marvin Harris: Cannibals and Kings

Volakedy davno som videl anglicky film o agentovi 007, ktory uspesne
bojoval proti zlym sovietskym Spionom. Z celého filmu som si zapamdtal
len jednu scénu. Na stene miestnosti bola velka mapa sveta. Agent 007
podisiel k mape, a ked stlacil na nej gombik, rozsvietili sa na réznych
miestach mapy svetielka. Bolo ich tak 20— 30. Ukazovali miesta, kde
agent 007 mal priatelov alebo nepriatelov. Na tuto mapu so svetielkami
si vzdy spomeniem, ked sa pokusam odhadnut, kde vsade vo svete
pracuju motroci pre urcitu korpordaciu. Predstavujem si to tak, Ze by som
chcel napriklad vediet, kolko motrokov firmy United Carbid, Nike atd.
pracuje vo svete a kde konkrétne. Vtedy by som sa chcel zahrat na agenta
007, mat jeho mapu a stlacit prislusny gombik... Bohuzial, takéto mapy
zatial’ nevyrabaju.

K. O.: Agent 008

Neddavno som si kupil v zahranici tricko za osem dolarov. Ked’ som zistil,
ze bolo vyrobené v Pakistane, zacal som rozmyslat, kolko asi z nich
dostal Pakistanec, ktory ho vyrobil. Dostal aspon doldar? Neviem, ale ked
sa nahodou dostanem do Pakistanu, tak sa ho opytam, aby som mal v tom
konecne trochu jasno. Vie sa vsak, Ze pestovatel bandnov dostane za
kilogram tohto oblubeného ovocia 1, slovom jednu korunu.

K. O.: Zahada obyc¢ajného tricka a bananov

i
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Pre pozitivnu evoltciu nasej civilizacie je a bude ddlezité si uvedomit,
z coho vyplyva nasa slobodna voéla, ¢o ju urCuje a moduluje.
Uvedomenie si, ze slobodnd véla Cloveka ma za Ulohu maximalne
pozitivne uspokojit’ jeho furnkciu odmeny, mdze prispiet pozitivne k
evolucii nasej civilizacie. Uvedomenie si, ze nasa slobodnd véla sa da
ucelovo modifikovat a aj sa modifikuje, ze dobrovolne posluchame
slobodnu volu niekoho iného v presvedceni, Ze je to nasa slobodna véla,
moze takisto prispiet’ pozitivne k naSej evolicii.

Podobne pozitivne prispeje poznanie, ze slobodna véla suéasnej
civilizacie, ako napriklad existencia Statov, armad, hladu, rasizmu,
vojenskych blokov, ekonomickych blokov a ekonomickych vojen,
globalizacie, krajin G7, rozvojovych krajin, ma len maximalne pozitivne
aktivovat sGCasn0 fumkciu odmeny Tudi—PBS, ktori o tychto
zalezitostiach rozhoduj.

Ako sa mame chranit proti modulovaniu nasej slobodnej véle
propagandou? Najjednoduchsie by bolo, keby na ochranu obcanov
jestvovala Statna inStitGcia na monitorovanie, Studovanie, vystrahu
a ochranu pred propagandou. Nebolo by to ni¢ nové, takato institicia
jestvovala takmer pét rokov v USA. V New Yorku bol v oktébri 1937
zalozeny Ustav pre analyzu propagandy (The Institute for Propaganda
Analysis [43]). Jeho cielom bolo objektivne Studovat propagandu
averejni mienku. Pomahat inteligentnym ob¢anom detegovat
a analyzovat propagandu odhalovanim agentar, technik a nastrojov,
ktoré propagantisti pouzivaji. Ustav vydaval mesaénik Propaganda
Analysis (Analyza propagandy), kde analyzoval propagandu v novinach,
filmoch, rozhlase, v kampaniach korporécii, v ucebniciach a v u¢ebnych
osnovach. Napriklad v ¢lanku (ro€. 1, €. 2) Ako detegovat’ propagandu
opisuje sedem pristupov propagandy, ktoré ovplyviiuji naSu verejni
mienku.

Mesacnik mal 5500 predplatitelov, ustav publikoval pracovné
postupy, navrhoval aktivity a doddval diskusné poznamky na rdzne
aspekty propagandy pre viac ako 550 strednych §kol a 3000 dospelych
Studijnych skupin, zahfiiajic odborové hnutia, profesionalne organizacie
a skupiny farmérov. Ustav zastavil svoju &innost’ po titoku Japoncov na
Pearl Harbor v decembri 1941 a posledné Cislo Casopisu (roc. 4, ¢. 13)
vyslo 9. 1. 1942. Zrejme aj AmeriCania si uvedomili, Ze bez propagandy
sa aj vo vojne tazsie bojuje a vyhrava.
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Neviem, ¢i v stcasnosti podobny ustav pre verejnost vo svete
existuje. Predpokladam, Ze nie. V sucasnej dobe motroctva fungovanie
takéhoto tistavu by zrejme bolo odsudené ako postmoderné kacirstvo.

Niektoré sucasné vyboje slobodnej vile nasSej civilizacie

Novi barbari v snahe uspiet musia vyuzit prileZitosti, ktoré sa im nukaju,
a pripravit si podu na Sirenie svojho posolstva. Jestvuje vari lepsi
sposob, ako spravat sa podla starého osvedceného barbarského vzoru?
Lez na to, aby vniesli nové barbarské vedomie medzi svetovu elitu, musia
namiesto ovplyvitovania deti v Skolach vyuzit média. Mladi Tudia su uz
uplne pod vplyvom technologickych médii. Vo velkej miere ich vzdelava
televizia a film, multimedidalne pocitace a anarchisticky internet. Mladi
ludia sa buria proti tomu, aby z nich Statne Skoly robili len ,, dalsiu tehlu
v mure ‘. Slovami revolty v antiskolskej piesni skupiny Pink Floyd ,, The
Wall*“: ,, Nepotrebujeme nijaké vzdelanie. Nepotrebujeme nijaku kontrolu
myslenia.

Ian Angell: The New Barbarian Manifesto [SO]

,,Dnes uz vieme,* piSe Thomas Mathiesen, ,,Ze systém trestného prava
zasahuje skor dno nez vrchol spolocnosti. * ... Medzi prvymi su selektivne
zamery tvorcov zdakona, starajuceho sa o zachovanie istého Specifického
druhu poriadku. Ciny, ktoré s najvicsou pravdepodobnostou pdchajii
ludia, u ktorych tento poriadok nema miesto, vydedenci a posliapani,
maju najvdacsiu Sancu objavit' sa v trestnom poriadku. Okrddanie celych
narodov o ich zdroje sa nazyva ,, podpora volného obchodu*, okradanie
rodin a komunit o Zivobytie sa nazyva ,,racionalizacia . Ani jedno nebolo
nikdy zahrnuté do zoznamu kriminalnych a trestuhodnych cinov.
Zygmunt Bauman: Globalizacia [44]

Na svetovej urovni ich nazyvaju korpordacie a na lokalnej mafie.
K. O.: Triedenie zoskupeni PBS podl’a ¢eladi

Slobodna véla jednotlivcov je determinovana mozgovym hardvérom a
softvérom a nema ni¢ spolo¢né so slobodou. Plati to aj pre slobodnu vélu
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civilizacie? Historia nam ukazuje, ze slobodnd véla civilizacie tiez len
pozitivne uspokojuje funkciu odmeny vodcov, hoci proces jej vyvoja je
vel'mi komplexny. Nema ni¢ spolo¢né so slobodnym vyvojom. Vyvoj
civilizacie PBS bude zalezat na tom, aké pozitivne matrice si PBS
vytvori, podl'a ktorych sa bude potom riadit’.

Vyvoj slobodnej vole nasej civilizacie sa publikuje Casto, len sa to
vzdy ina¢ nazyva. Pretoze Zijem na Slovensku, na obrazku ¢. 6 ukdzem
vysledok vyvoja slobodnej véle Rakusko-Uhorskej civilizacie
(adaptované z knihy L. Hallona [51]). Obrazok ukazuje vyvoj spotreby
elektrickej energie na obyvatela na Slovensku, v Cesku, Rakusku a vo
Velkej Britanii od roku 1919 az do roku 1938. Spotreba elektrickej
energie na obyvatela odzrkadl'uje hospodarsky rozvoj a zivotnl Groven
obyvatel'ov. Z obrazka vidiet, ze vroku 1919, po rozpade Rakusko-
Uhorska, spotreba elektrickej energie na Slovensku predstavovala iba 7%
spotreby Rakuska. Zariadila to slobodnd véla rakasko-uhorskej
civilizacie.

Po roku 1918, ked sa Slovensko stalo sucastou kapitalistického
Ceskoslovenska, by sme predpokladali, Ze Zivotna Giroven na Slovensku a
v Cechach sa vyrovna. Nestalo sa tak, asi slobodnd véla eskoslovenskej
civilizacie to nechcela. Obrazok ukazuje aj slobodniu vélu nasej
civilizacie pri porovnani hospodarskeho vyvoja Slovenska a Velkej
Britanie. Z obrazka vidiet’, ze vyvoj na Slovensku vyznamne zaostaval za
vyvojom vo Velkej Britanii.
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Obrazok ¢. 6

Vyvoj slobodnej vile nasej civilizacie publikuje ro¢ne aj OSN v
,Human development report 2000 (Sprava o vyvoji l'udstva 2000) [45].
Z tychto sprav ukazem niektoré obrazky.

Na obrazku ¢. 7 sa porovnava vyvoj hrubého domaceho produktu
(HDP) na obyvatel'a za poslednych 172 rokov v piatich najbohatsich a
v piatich najchudobnejsSich Statoch sveta. V roku 1820 HDP na obyvatela
v piatich najbohatSich Statoch (Velka Britania, Holandsko, Australia,
Rakusko a Belgicko) bol len tri razy vyssi ako v piatich najchudobnejsich
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Statoch (Indonézia, India, Bangladés, Pakistan, Cina). Pritom napriklad
Vel’ka Britania ako kolonialna ve'moc mala absoltitnu moc exploatacie
mnohych krajin sveta. Zrejme v dosledku nizkych technickych moznosti
prenosu hodnoty — majetku z chudobnych krajin do bohatych rozdiel
v HDP na obyvatel’a sa dal zvysit' len na 3:1. Z obrazka d’alej vidiet, ze s
technickym rozvojom sa rozdiel medzi piatimi najbohatSimi a piatimi
najchudobnej$imi krajinami zvySoval. V roku 1913 =11:1, 1950 = 35:1,
1973 =44:1, 1992 = 72:1 a d’alej sa zvysuje. Tento rozdiel je vysledkom
rozvoja technickych moznosti prenosu hodnoty — majetku z chudobnych
krajin do bohatych. Ak to takto pdjde d’alej, v buducnosti sa bude dat
previest’ celkové bohatstvo z jednej krajiny do druhej v zlomku sekundy.
Na obrazku je este zarazajucejsie, ze i napriek obrovskému rozvoju vedy,
techniky a produktivity prace HDP v najchudobnejSich krajinach ostava
stale na Grovni prezitia a je pravdepodobne aj tak regulované. Toto je
dalsi z vysledkov slobodnej vile nasej civilizacie.

Rozdiel medzi piatimi najbohatSimi a piatimi najchudobnejSimi
krajinami sa stale zvaéSuje. Kde sa zastavi? Aka bude slobodna véla
nasej civilizacie, tykajica sa bohatych a chudobnych statov?
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Lacnejs$i a rychlej§i prenos hodnoty — majetku v dneSnych casoch
umoznil zvysit’ majetok 200 najbohatSim 'udom od roku 1994 do roku
1998 zo 440 miliard USD na 1042 miliard USD. TakZe pocas Styroch
rokov prijem kazdého bol dva miliony USD denne, zahtiiajiic do toho
vikendy a sviatky. Majetok len tychto l'udi je porovnatelny s HDP, ktory
by sme na Slovensku vyrobili za 65 rokov, a len 1% zich majetku by
stadilo na zakladné vzdelanie 7 — 8 miliard I'udi. Skoda, Ze §tatistiky OSN
v tejto suvislosti neuvadzaju, kol’ko motrokov muselo odvadzat’ desiatok
a v akej vyske, aby umoznilo zvysenie uvedeného majetku. Toto je tiez
vysledok slobodnej véle nasej civilizacie.

Pravdepodobne hodnota majetku 200 najbohatsich l'udi sa bude stale
zvySovat. Kde sa zastavi? Aka bude slobodnd véla nasej civilizacie
tykajiica sa majetku? Skoda, Ze Statistiky neuvadzaji suhrnny majetok
jedného miliéna najbohatsich l'udi. Je to 0,02% populacie. Rad by som
vedel, ¢i ich majetok presahuje majetok Styroch alebo nedajboze péat
miliard chudobnych. Aj to je vysledok slobodnej véle nasej civilizacie
vyuzivajucej rozvoj techniky a informatiky.

OSN v sprave o vyvoji ludstva [46] zoradila 174 krajin sveta podla
o¢akavanej dizky Zivota, vzdelanosti a realnych prijmov, o sithrnne
nazyva indexom vyvoja ludstva (Human development index, HDI).
Najlepsia krajina ma poradové Cislo 1 a najhorsia 174, Slovensko v roku
1998 obsadilo 40. miesto. Na obrazku ¢. 8 som na X-ovej osi zoradil
krajiny podla indexu HDI a na osi Y v hornom obrazku som znazornil
hruby narodny produkt na obyvatela. V dolnom obrazku som na osi Y
ukazal vyskyt tuberkulézy na 100 000 obyvatel'ov. Z obrazka vidiet, Ze
20% populécie — zlata miliarda (1,16 miliardy) Zijaca v 59 najbohatsich
krajinach (patri tam aj Slovensko) sa ma niekolkonasobne lepSie ako
zvy$nych 80% populacie — 4,64 miliard 'udi. Samozrejme, negativne
javy, ako napriklad vyskyt tuberkulézy ukazany na dolnom obrazku, ma
opacny trend.

Vysledok slobodnej vole nasej civilizacie zobrazuje aj obrazok ¢. 9.
Vidime, ze celkovy hruby narodny produkt v 20% najrozvinutejsich
krajin sveta je az 15 raz vyssi ako v ostatnom svete. To znamena, Ze aby
80% populacie na nasej planéte dosiahlo Zivotnu uroven, aka je v 59
najrozvinutejSich krajinach, museli by zvysit' produkciu az 15 raz. A do
toho nepocitam fakt, Ze aj najrozvinutejsie krajiny sa snazia zvySovat ich
HDP kazdoroc¢ne aspoii o par percent.

Vysledok slobodnej viole nasSej civilizacie moézeme posudit’ aj zjej
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ekonomickej ¢innosti. Jednym z parametrov je aj cena akcii na burze.
Ako priklad by som ukézal vyvoj ceny akcii za poslednych 35 rokov na
Newyorskej burze (obrazok ¢. 10). Cena akcii prudko stapla za
poslednych 15 rokov a v poslednych troch rokoch sa ustalila. Obdobie
90. rokov v USA bolo charakterizované ekonomickou konjunktirou,
ktora nemda v povojnovej americkej historii obdobu. Americké
spolo¢nosti si v mnohych odvetviach priemyslu a sluzieb upevnili vedice
svetové postavenie vo svete, akciové trhy dosiahli rekordné vysky
a nezamestnanost’ klesla na minimum. Naproti tomu pocas toho istého
obdobia cena akcii v niektorych krajinaich klesla aekonomika
zaznamenala upadok a zivotna roven obyvatelov klesla. Dokumentuje
to napriklad obrazok ¢. 11, ktory ukazuje, ako v ¢ase velkej konjunktary
v USA prudko naréastla chudoba obyvatelov v krajinach strednej a
vychodnej Europy. Tento opaény trend ekonomického rozvoja
v rozliénych krajinach je tiez vysledkom slobodnej véle nasej civilizacie.

A tu prichadzame k neprijemnym otazkam, ktoré sa v sucasnosti
verejne nekladu.
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To najPahSie: Otazky bez odpovede

Odhalit vsetko znamend ukoncit pribeh. Utajit' vSetko znamend pribeh
ani nezacat. Individualisti, komunity, nabozZenstva, ba i narody si buduju
existenciu vyberom a vypracuvanim varidcii niekolkych moznych
strategii, ktoré sa nachadzaju medzi tymito dvoma extrémami.

Robert Kroetsch: The Lovely Treachery of Words

. ‘the Bank for International Settlements (v Bazileji, Svajéiarsko) bola
tak navrhnuta, aby toky penazi prechadzali bez prekazok medzi Statmi...
Toto vytvorilo podmienky, Ze pocas bankovych operdcii denne obleti
svetom 1 200 000 000 000 USD. Tieto peniaze nie su kontrolované
Statmi, hladaju miesto najvyssich urokov a rychly a maximalny zisk.

Dennis Laurence Cuddy: Secret records revealed [47]

Ferdinand Marcos, despota z Filipin, mal 1 az 1,5 miliard USD
v Styridsiatich $vajciarskych bankdach. Filipinsky konzul v Ziirichu bol
riaditelom Crédit Suisse. Na zaciatku roku 1998, dvandast rokov po pade
Markosa na Filipinach a po mnohych sudoch a kontrasudoch, Federdlny
tribunal nariadil vratit' filipinskej viade 570 milionov USD. Nebolo to
vsetko, ale aspon nieco. Bola to vynimka z pravidla, bezne sa peniaze
stratia bez stopy... Takto sa tam stratili peniaze Somozovej dynastie
z Nikaraguy. Svajciarske banky taktiez ni¢ nevrdtili z penazi, ktoré
Duvalierova dynastia ukradla z Haiti. Podobne to bolo v pripade Mobutu
Sese Seka, diktatora v Kongu. Mobutov majetok predstavoval 4 az 5
miliard USD. Po pdde jeho diktatury sa naslo len 6 milionov...

Eduardo Galeano: Upside Down [48]

Mnohi sa este cudujii, preco ma k Svajciarsku kazdy taki victu.
K. O.: Kanibali, krali a zlata rybka

Za dlhé obdobie existencie naSej Zeme uz vyhynulo vela
programovanych biologickych strojov. Caka to aj nas? Ako sa slobodnd
vola jednotlivca, ucelovo programovana zo vSetkych stran, da zosuladit
so slobodnou véolou celej civilizacie? Aka bude slobodnd véla nasej
civilizacie, zalozena na pozitivnom uspokojovani nasho mozgového
centra funkcie odmeny a na viere v iliziu pravdy, ktoré sa vytvarali pocas



[166] Clovek alias programovany biologicky stroj

niekol’kych miliénov rokov, ked’ nasi praprapredkovia zijlici na savanach,
v dzungli, v jaskyniach museli Casto zapasit' o holy Zivot s prirodou,
konkurenciou a hladom. Ako sa rozhodne slobodna vola nasej civilizacie,
ked’ populacia narastie desatnasobne a zdroje klesnu dvojnasobne? Ako
zareaguje nasa slobodna vola, ked’ zisti, ze suCasné technické podmienky
globalizacie moézu zabezpeCit vyformovanie globalneho ¢loveka,
globalnu slobodnui vélu, globalne motroctvo, alebo globalny feudalizmus,
kapitalizmus, socializmus, komunizmus, alebo Uplne novy -izmus? Ako
sa nasa slobodna vola rozhodne vyuzivat’ jadrové, biologické a genetické
zbrane?

Manazéri nasej slobodnej vole, zvacsa zijuci v Statoch G7, vedia, ze
keby Styri miliardy chudobnych na nasej Zemi mali asponl polovicu z ich
zivotného Standardu, znamenalo by to niekol’konasobné zvysenie t'azby
ropy a jej vyCerpanie za par desatroci, vyribanie dazdovych pralesov,
obrovské zvysenie emisie plynov a mnoho d’alSich javov, ktoré by este
vyraznejSie zhorsili biosystém na Zemi. A to by mohlo ohrozit’ aj zlatu
miliardu PBS. Preto si pravdepodobne uvedomujui, Ze razantné zvysenie
zivotného Standardu Styroch miliard chudobnych nesmu dopustit’. Ako to
zabezpecuju teraz a ako to budu zabezpecovat’ v budiicnosti?

Je tu aj druha moznost, Ze zlata miliarda bohatych sa rozhodne znizit
si zivotnu uroven na polovicu. Zatial’ sa vSak zda, ze touto cestou sa
nepdjde. Napriklad uz zniZenie emisie plynov len o 5% narazilo na
neochotu USA, ktoré ich produkuja 30%.

Ako sa zachova naSa slobodnd véla, ked pdjde na nasej Zemi do
tuhého? Bude to podobne, ako ked’ iSlo do tuhého na potapajucom sa
Titaniku v roku 19127 Boli tam pasazieri prvej triedy, mysliaci si, ze su
lepsi ako ti ostatni a dokonca vyvoleni. Boli vzdelani na najlepSich
univerzitach, ¢itajuci Bibliu, Toéru, krasnu literatiru, osvietencov,
humanistov a demokratov. Chodili do kostolov, synagdég a na kralovské
recepcie. Vyznavali moralku, humanitu a c¢lenstvo v charitativnych
organizaciach. Ale ked’ iSlo do tuhého, dokézali zariadit, Ze sa ich
zachranilo 62% v porovnani s pasaziermi tretej triedy, ktorych sa
zachranilo len 25%.

Ako sa rozhodli, rozhoduji a budi rozhodovat’ majitelia nasej
slobodnej vole? Ako nas naprogramuju? Kde nas zenu dnes a buda hnat
zajtra? Kam sa budeme hnat my? Kto, ¢o a ako bude v buducnosti
modulovat’ nasu funkciu odmeny, vytvarat’ iluziu pravdy a nasu slobodnu
volu?



Cas na postmoderné kacirstva [167]

Je vobec pravdepodobné, Ze v buducnosti nasa slobodnd vola bude
odrazat’ moderné znalosti fungovania mozgu, nasho vedomia a tvorby
ilazie pravdy? Co vietko este dokazeme my, programovatel'né biologické
stroje?

Ja neviem a moZno sa odpovede ani nedozijem.

kkok
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O knihe [169]

O Kknihe

Esej typu Clovek, programovany biologicky stroj a jeho ldsky, je
cennym prispevkom k literatire o probléme rozum/telo a pttavou tvahou
o 'udskom mozgu sjeho dobrymi azlymi sluzbami l'udskému ,Ja*.
Karol Ondria§ je jednym zo ,znepokojujucich autorov®, ktorych
nezastavi nijaké tabu. Problémy, ktoré nastol'uje, su z nasej postmodernej
éry, ked’ l'udia, stile pevne ovladdani svojim genetickym koédom a
egocentrickymi ¢i kultGrnymi stereotypmi, si to zac¢inaji uvedomovat a
pokuisaju sa prehodnotit’ etablované modely spravania a predpojaté idey,
ktoré este vzdy formuju ich zivoty. Celou esejou sa tiahne myslienka
pokriveného a zmanipulovaného vnimania sveta—¢i sa to tyka
skresleného vnimania skutoc¢nosti vnutorne — mozgovou mechanikou,
alebo aktivnej — vonkajsej organizacie prijimania sprav
sprostredkovanych masmédiami. PreCo je to tak? Spozname niekedy
skuto¢ni pravdu o nasom ja asvete, v ktorom Zzijeme? Pri hl'adani
odpovedi sa Karol Ondria§ spusta velmi nizko—na molekularnu
a bunkovu uroven fungovania l'udského mozgu.

Po bombardovani Belehradu, jednej z eurdpskych metropol, silami
NATO autor sa nevyhyba problému mnohych vyfabrikovanych
politickych  ,pravd“, nespravodlivej regionalnej  ekonomickej
nerovnovahy a zastaraného modelu medzinarodnych vztahov. Nie su
totiz demokratické ani spravodlivé. Cudska rasa, argumentuje autor, sa
nemoze nad’alej uspokojovat’ s iluzérnymi istotami, ktoré nam pontkaju
naSe gény z predhistérie a lokalpatriotickej kultary (Co ako drahé by boli
nasmu srdcu). Nie je to v§ak len d’alia ilizia — pokusat’ sa oslobodit’ nase
ja z pohodlného podrucia evoluénych sil animi insSpirovaného
konzumného zivotného Stylu? Esej nas zavedie do dalSich
a vzdialenejSich sfér ludskej prirodzenosti, ¢o poskytuje ¢iastoéna
odpoved. Tato praca vyznamného badatela biofyzikalnych vied je
jedinecna v tom, Ze sa v nej cituju v Sirokom zabere nevSedné svedectva
a vypovede. Kazdu kapitolu a podkapitolu autor uvadza citdtmi z diel
poprednych myslitelov z celého sveta a vSetkych dejinnych obdobi. Aj
keby sa tato kniha zdala pre niekoho zaujatd, iste si zasluzi pozornost
vSetkych, ktori st zvedavi na nel’ahké osudy 'udského rodu.

Emma Nezinska
Redaktorka
anglického vydania
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Kniha, ktora vas nuti uvedomit’ si, ze staré iluzie sa ¢asom mozu stat’
kontraproduktivnymi. Zarucuje vSak toto vedomie, Ze rozpozname nové?
FrantiSek Novosad v ¢as. Filozofia, Bratislava

skeskeosk
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V edicii Alternativa pripravujeme:
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Novela o absurdnostiach ,,moderného* zivota.
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	Predslov 
	Úvod: Tajomstvá prirodzených vecí 

	 
	Ilúzia videnia 
	Slová na náhrobku Georgea Granta 
	Mozog: Klamstvo za prežitie 
	Mozog: Hra v kocky  
	 
	„Byť, či nebyť?“ 
	Shakespeare: Hamlet 
	E. N.: Z prednášky o virtuálnych realitách 
	Z merania týchto časov vychádza, že môj mozog si hádže kocku trochu ináč ako mozog suseda. Z toho ďalej vyplýva, že mozgové hardvéry (zapojenie neurónov) a softvéry (doladenie funkcie skúsenosťou) ľudí nie sú rovnaké. Ináč povedané, zapojenie neurónov v našom mozgu a ich doladenie sú u rozličných ľudí rozličné, a preto náš mozog sa rozhoduje trošku ináč ako susedov. Z niekoho urobí Mozarta a z niekoho Salieriho.  

	Pomocou ilúzie videnia sa dá poznať aj ďalšia vlastnosť nášho mozgu, a to, že mozog si vie domyslieť časť obrazu, ktorú nevidí. Z biológie vieme, že zo sietnice oka vychádza nerv do mozgu. Na sietnici v mieste, odkiaľ vychádza nerv, sa nenachádzajú fotoreceptory, ktoré snímajú svetlo dopadajúce na sietnicu. Ako vie už každý žiak, toto miesto sa nazýva slepá škvrna. To znamená, že keď časť obrazu dopadne na slepú škvrnu, mozog nevie zistiť, o aký obraz ide. Podobne ako deti na základnej škole aj čitateľ sa môže o tom presvedčiť na obrázku č. 3. Vpravo je nakreslené X a vľavo obrázok, ktorý má v strede biely krúžok.  Keď zavrieme jedno oko a druhým pozeráme na X na pravej strane obrázka, budeme vidieť aj obrázok vľavo s bielym krúžkom. Knižku s obrázkom posúvajme od oka dozadu.  
	 
	 
	 
	V určitej vzdialenosti zistíme, že biely krúžok naľavo zmizol a obrázok vľavo je celistvý. To znamená, že obraz bieleho krúžku dopadol na slepú škvrnu, na miesto, kde sa nenachádzajú fotoreceptory. Zaujímavé je, že namiesto bieleho krúžku vidíme obraz, ktorý tam v skutočnosti nie je. Namiesto bieleho krúžku nevidíme čierny krúžok, ako by vyplývalo z poznatku, že  mozog nedostáva žiadny signál z oblasti sietnice, kde dopadol obraz bieleho krúžku. Uvedená demonštrácia je aj na internete: www.yorku.ca/eye/blndspot1.htm. 
	To znamená, že časť nášho mozgu počas vyhodnotenia elektrochemických signálov zo sietnice zistí, že o určitej časti obrazu nemá žiadne informácie. Asi mu to vôbec neprekáža, lebo má „hardvér a softvér“, pomocou ktorého si určí, čo si do chýbajúcej časti obrazu nakreslí, a takto ho predloží vedomiu. Každý si to môže overiť. Zavrime jedno oko a druhým pozerajme okolo seba. Vidíme spojitý obraz a nevidíme tmavý krúžok, t. j. časť obrazu, ktorá dopadá na slepú škvrnu. Naše vedomie, t. j. my, si vôbec neuvedomujeme, že určitá časť obrazu, ktorý vidíme, je dokreslená mozgom.  Takto si náš mozog domýšľa časť obrazu, ktorú nevidí,  niekoľko raz za sekundu, t. j. okolo pol milióna obrazov za deň, čo je úctyhodný výkon. Mozog zberateľa samorastov by vedel tiež o tom veľa rozprávať. 
	Predpokladám, že tak, ako si mozog v ilúzii videnia domýšľa časť obrazu, aby ho mal celistvý, podobne si domýšľa mnoho údajov v ilúzii viery, duše a pravdy, aby mal ilúziu aj v týchto javoch kompletnú. Problém je len v tom, že v ilúzii videnia je jednoduché zistiť, ktorá časť obrazu je domyslená mozgom, zatiaľ čo v ilúzii viery a pravdy je to veľmi ťažké a v mnohých prípadoch aj nemožné.    


	 
	Na základe týchto skúseností súhlasím s autormi, ktorí predpokladajú, že aj tvorba týchto zmyslových ilúzií časťou nášho mozgu má podobný základ ako ilúzia videnia. Pri počúvaní, čuchaní, hmataní alebo ochutnávaní elektrochemické impulzy prichádzajúce zo zmyslových orgánov do mozgu sú  spracovávané pomocou algoritmov, ktoré majú pravdepodobne podobný základ ako algoritmy spracovávajúce obrazové signály. Časť mozgu, ktorá spracováva tieto signály, ich predkladá vedomiu čiže nám. Tieto predkladané výsledky majú podobné vlastnosti, ako sme si ukázali pri spracovaných výsledkoch nášho videnia. 
	Časť mozgu, ktorá spracováva signály zo zmyslových orgánov a predkladá ich ďalšej časti mozgu – vedomiu, v niektorých prípadoch: 1.  Nemusí nám hovoriť objektívnu pravdu; 2. Nedá sa oklamať objektívnou pravdou; 3. V prípade, že signály poukazujú na viac možností interpretácie, hádže si kocku; 4. Keď nemá dostatok informácií, tak si ich domyslí, aby mohol urobiť kompletnú interpretáciu; 5. Priradí vlastnosť interpretácii. 6. Interpretácie závisia od hardvérového a softvérového vybavenia mozgu jednotlivých ľudí. 
	Ilúzia pravdy 
	Starý parafrázovaný hollywoodsky recept 
	Karel Čapek: Válka s Mloky 
	Noam Chomsky: Secrets, Lies and Democracy 
	Hans Biedermann: Dictionary of Symbolism 

	Kto má vlastne pravdu v našom Kráľovstve ilúzií právd? Ja si myslím, že ja. Ty si myslíš, že ty. Ona si myslí, že ona. Pohonič stád v Indii si myslí, že on. Horolezec na vrchole Mount Everestu si myslí, že on. Barmanka v kasíne si myslí, že ona. Členovia klubu Playboy si myslia, že oni. Jano Kery si myslí, že on. 
	Kapitola tretia 
	Mark Twain: [Satan’s] Letters from Earth 
	Northrop Frye: The Great Code 
	Mark Twain: Letters from the Earth 




	Ateizmus: Slovenské tabu? 
	Robert Graves: The White Goddess 
	Kapitola štvrtá 
	Z poznámok editora tejto eseje 



	 
	Pod pojmom duša budem rozumieť to, v čo veria vyznávači rozličných náboženstiev, t. j. niečo nehmotné a nesmrteľné, čo sídli v našom tele. Duša od dávnoveku sprevádzala človeka životom a má to byť ona, ktorá má prežiť aj po smrti a existovať večne. Aspoň takto to veria vyznávači väčšiny náboženstiev. Prirodzene, predpokladám, že viera v dušu je súčasťou ilúzie pravdy. Vytvorením ilúzie duše si náš mozog  vytvoril vhodnú pomôcku, ktorá mu uľahčuje mnohé funkcie. Dáva mu odpoveď na otázky, ktorými sa nemusí už viac zaoberať. Ilúzia duše mu pozitívne aktivuje v mozgu funkciu odmeny (čo vysvetlíme v nasledujúcich kapitolách). V podstate je dobré veriť v dušu, človeku to vždy pomáha, a vôbec nezáleží na tom, či existuje, alebo nie. Naša mozgová funkcia odmeny  hodnotí vieru v dušu veľmi pozitívne.  
	Aj moja duša sa po mojej smrti rozhodla, že nepôjde do neba, ale sa narodí niekde za Uralom na juhu Sibíri v menej hostinnom a takmer ľudoprázdnom kraji. Zaujímavé je, že sa tam narodí v minulosti, asi tak pred 100 000 rokmi, a odtiaľ chce kočovať po celom svete. Neviem presne, kde to bude, hoci som to už často pozeral na mape. (Takúto ilúziu pravdy si vytvoril môj mozog v poslednom čase. Uvidím, dokedy mu to vydrží.)  
	 
	Friedrich Nietzsche: Tak hovoril Zarathustra 

	Podľa môjho názoru viera v dušu nie je podložená nijakým dôkazom a má mnoho rozporov (ospravedlňujem sa všetkým, ktorí veria v nadprirodzenú dušu).  Opíšem aspoň niektoré.  
	Nemohol som sa dopátrať, ako duša vznikne. V podstate sú tri možnosti:  
	1. Boh stvorí dušu pri každom oplodnení vajíčka a dodá ju do vajíčka, alebo Boh stvorí dušu pri narodení dieťaťa a  dodá ju do jeho tela.    
	2.  Duša sa vytvorí automaticky po oplodnení vajíčka.  
	3. Na svete jestvuje veľa duší bez tela a počet duší v čase je konštantný. Po oplodnení vajíčka alebo po narodení duša vstúpi do tela a po smrti odíde z tela. 
	Priemerný život duše v tele je okolo 75 rokov a život duše bez tela je nekonečný. Ako je možné, že sa prikladá taký význam životu duše v tele, ktorý vzhľadom na dĺžku času musí byť bezvýznamný v porovnaní s jej  nekonečne dlhým životom bez tela.  
	Kapitola piata 
	Sokrates 
	Richard Dawkins 
	K. O.: Malá nočná dráma so šťastným koncom 
	Prečo sa človek bráni priznať si fyzikálnu podstatu vedomia? Z jednoduchého dôvodu, nechce zostúpiť nižšie na rebríčku hodnôt, ktoré si sám o sebe vytvoril. V rámci ilúzie pravdy bolo a je nám výhodnejšie veriť, že sme niečo viac ako všetko ostatné.  
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